
EL SUPER HÉROE SOY YO. 

 

Érase una vez dos superhéroes, uno llamado “El Saca Sapos” y la otra se llamaba 

“Estalla Narices”. Ambos eran hermanos y vivían en una familia donde los padres 

tenían la mala costumbre de decir groserías, cosa que les incomodaba mucho. 

 

Un día, cansados de esta situación decidieron utilizar sus superpoderes para 

quitarles ese mal hábito a sus padres. Saca Sapos ideo que en el momento que 

su madre dijera una grosería le saldría un sapo por la boca. Y Estalla Narices, 

ideo que cuando su padre dijera también una grosería, su nariz iba a ensanchar 

y después a reventarse como un globo. 

 

Así, los padres abandonaron la mala costumbre de decir groserías, ya que no 

querían tener la casa llena de sapos y su nariz, reventándose. 

 

¡Y colorín colorado, este cuento se ha acabo! 

FIN 

 

 

SUPER PODERES: 

Sacar Sapos por la boca 

Estallar narices. 

 

SUPER IDEA:  

Cada vez que digan una grosería alguno de mis padres, 

deben meter una moneda en un tarro y utilizaremos ese 

dinero, para compartir en familia.  
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