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LA FELICIDAD ES MI SUPERPODER 
 
 
-Todo es plata…dicen muchos adultos…-Si tuviéramos plata…viviríamos 
mejor…dicen mis padres 
- ¡Tengo que pagar! - ¡Tengo que comprar! - ¡Tengo que ahorrar! y la expresión más 
cruel: - ¡No tengo! 
Y yo, tan solo soy un niño…no te puedo ayudar…y al colegio llego triste, 
pero…pronto se me olvida y soy feliz con mis amigos, mis profes me cuidan, me 
enseñan, se preocupan por mí y me doy cuenta de que tengo grandes riquezas para 
ser feliz. Te las voy a enumerar: 

1. La vida: ese regalo maravilloso que me dieron mis padres, para reír a 
carcajadas, para inventar, para investigar 

2. Las plantas y los animales, que son mis maestros, porque me enseñan a vivir 
en este planeta 

3. El aire, que llena de vida mis pulmones y a mi cuerpo 
4. El agua, que me refresca y me limpia 
5. El suelo fresco, esponjoso, que permiten a mis pies caminar 
6. El sol que alumbra ese enorme cielo sobre mí 
7. Todas las personas que me sonríen cuando voy caminando por la calle 
8. Mi perro Zico al cual amo como a un hermanito 
9. Mi hermana Mary que, aunque pequeña me besa y me abraza 
10. Mi mente que crea sueños e ilusiones 

 
Y creo que la lista está incompleta, falta el gato de mi vecina, las tías, los primos, el 
parque…y muchas más y todo eso es gratis. 
 
Parece que los adultos se han olvidado de agradecer todo lo que tienen y viven 
muriendo cada día. 
 
Pienso que todos los niños tenemos el superpoder de la felicidad 
 
Si me preguntas qué quiero cambiar, yo te respondería que quiero hacer un bosque 
en mi colegio, con muchas flores y plantas que todos puedan disfrutar: los animalitos 
grandes y pequeños, las personas, en especial los niños y los abuelitos, quiero que 
las personas lleguen a allí y sean felices y que los niños les enseñemos que las 
cosas que verdaderamente tienen valor en la vida son GRATIS  
 
 
 



 


