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Contextualizacion de la
experiencia

El colegio Guillermo Ledn Valencia (IED) se encuentra
ubicado en la localidad Antonio Nariflo, barrio Restrepo
occidental. Ofrece jornadas mafiana, tarde y noche, en
las que desarrollan procesos pedagogicos a traves del
programa de atencion para jovenes adultos.

Para el anno 2019, en la jornada nocturna, se trabajo con
poblacidon con discapacidad intelectual y psicosocial,
jovenes adultos (extra-edad) y en condicion de pobreza
extrema, estudiantes con historias de vida dificiles, una
alta proporcion con madres y padres sin empleo formal
y en situaciones complejas que abarcan problematicas
mentales como depresion, ansiedad y alto consumo de
sustancias psicoactivas.

Ruta metodologica

Desde los postulados de la sistematizacion, propuesta por
Oscar Jara (2018)2, la docente lider de la experiencia, realizo
el transito por las fases (punto de partida, identificacion
de la experiencia, reconstruccion del momento vivido,
reflexion de fondo y puntos de llegada) haciendo uso
de las técnicas y herramientas para la identificacion de
los actores participantes en la experiencia (estudiantes
y coordinador) y desde su propia voz, realizando

entrevistas que Iindagaron percepciones y aspectos
de los actores mencionados alrededor de la pregunta
que guio el proceso de sistematizacion ;jcuales son los
elementos metodoldgicos y pedagogicos que posibilitan
la flexibilizacion curricular en la educacion inclusiva para
estudiantes de ciclo VI de la jornada nocturna? Ello con
el objeto de reconocer las barreras y los facilitadores de
la estrategia de flexibilizacion curricular implementada,
evidenciando las acciones, las adaptaciones, los recursos,
las modificaciones y la manera cOmo se estructuraron los
referentes que inspiraron la experiencia, dando lugar a
la visibilizacion y el reconocimiento de los aprendizajes,
para dar una proyeccion mayor que pueda ser referente
para otros y otras docentes de los colegios publicos de la
ciudad que trabajen en este mismo horizonte de sentido.

Lo que acontece en el proceso
Desde lo pedagogico

A partir de la necesidad de atender la poblacion de jovenes
adultos que desean culminar sus estudios de bachillerato de
forma integral, a través de ciclos educativos, se identifican
discapacidades psicosociales, entendidas como el proceso
que aparece cuando el entorno no permite a una persona
participar de la misma manera a todos a causa de un
antecedente en salud mental, de modo que se advierte
una problematica principalmente social, poco reconocida
y catalogada como una enfermedad desamparada

2 JARA, O. (2018). La Sistematizaciéon de experiencias: practica y teoria para otros mundos posibles. Tomado de https://repository.cinde.org.co/visor/
! Preview.php?url=/bitstream/handle/20.500.11907/2121/Libro%?20sistematizacio%CC%81n%20Cinde-Web.pdf?sequence=1&isAllowed=y. p. 135




denominada “la cenicienta” de las enfermedades y/o las
discapacidades. En este sentido, la Organizacion Mundial
de la Salud OMS (2019), hace alusion a aquellas personas
que con (diagnostico de trastorno mental han sufrido los
efectos sociales negativos delestigma, ladiscriminaciony la
exclusion). Segun la OMS, la discapacidad es un fendmeno
complejo que refleja una relacion estrechay al limite, entre
las caracteristicas del ser humano y las caracteristicas del
entorno en el que vive. En las dificultades detectadas se
evidencia su situacion econdmica, social y emocional.

(...) se evidencia que la mayoria de las dificultades y barreras de la
localidad y la poblacion es el acceso a la educacion superior. Al
abordar el tema de estudiantes con discapacidad se encuentran
brechas que parten desde lo econdmico, la situacion familiar, las
dificultades en el acceso a la salud y, muchas veces, problemas
con el acceso y la permanencia en el sector educativo oficial.

Presidenta Junta Accion Comunal (JAC) Restrepo.

Asi mismo, el marco normativo reafirma los postulados
de los organismos internacionales que Colombia acoge,
y debe ser materializado en el goce efectivo de los
derechos de la poblacion con discapacidad en el marco
de la educacion inclusiva, como se expresa en el Decreto
1421 del 2017 "todos los estudiantes con discapacidad,
sin discriminacion alguna, tienen el derecho de acceder
a la oferta institucional existente, cercana a su lugar de
residencia, con estudiantes de su edady a recibir los apoyos
y ajustes razonables que se requieren para que tengan un
proceso educativo exitoso”.

/

Esto se reafirma en lo referido por Vygotsky (1989), al
concebir la educacion inclusiva como aquella que educa
a todos los estudiantes dentro de un unico sistema
educativo, proporcionandoles programas educativos
apropiados que sean estimulantes y adecuados con sus
capacidades y necesidades.

Desde lo metodologico
Estrategias inclusivas

En este marco contextual, los docentes de la jornada
nocturna del colegio Guillermo Ledn Valencia (IED), a
través de un proceso de reflexion y discusion pedagogica
generado con ocasion del COVID-19, piensan en las
estrategias y herramientas acordes con las capacidades y
necesidades de los estudiantes del programa de inclusion
escolar, en tres lineas de accion:

Estrategias pedagdgicas inclusivas, con la
busqueda de informacidon de organismos vy
entidades como la fundacion Best Buddies,
la cual ofrece oportunidades laborales para
personas con discapacidad intelectual. Esta
informacion se suministro a los jovenes adultos,
haciendo énfasis en la importancia de generar el
certificado de discapacidad para lograr acceder a
estas oportunidades.




Estrategias pedagdgicas inclusivas que partieron
de la creacion de logros a corto y mediano
plazo, efectuando la remision a las Entidades
Promotoras de Salud (EPS) para lograr la
actualizacion de diagnosticos y el inicio de
procesosterapéuticos, dado que losdocumentos
recibidos en el colegio tienen fecha de emision
de mas de diez anos.

De esta manera, se detecta como una barrera
para el aprendizaje y la participacion de
los estudiantes, restringiendo su derecho a
contar con el certificado de discapacidad,
documento primordial para generar vinculos
en diferentes entidades estatales, como lo
dispone la Resolucion 113 de 2020, con relacion
a la importancia de gestionar el certificado por
medio de la localizacion y caracterizacion de
las personas con discapacidad, sin excepcion
alguna, a través de una valoracion clinica con
un equipo interdisciplinario, que identifica las
deficiencias corporales y psicologicas de una
persona para establecer la discapacidad y su
tipo, mediante el perfil de funcionamiento
sustentado en la clasificacion internacional
de discapacidad y salud, para poder acceder
a programas del Estado como proyectos de
inclusion sociolaboral.

Estrategias pedagogicas inclusivas para superar
las barreras de acceso, impuestas por la pandemia
en lo referente a la conectividad y al manejo de
los recursos tecnologicos, entre ellos, la dificultad
economica de los estudiantes y sus familias para
acceder a medios como un computador, plan de
datos, internet, tabletas, o celulares, sumado al
escaso o nulo acompafiamiento de las familias
en el proceso educativo, debido a la extra-edad
de los cuidadores, acudientes y su bajo nivel de
escolaridad.

Entre las herramientas implementadas se trabajo
con: cartillas elaboradas por cada uno de los
docentes; guias flexibles, subidas a la plataforma
del colegio; actividades ajustadas en tiempo de
entrega y contenidos para los estudiantes de
inclusion; videos tutoriales de como acceder a
un computador, como encenderlo, cOmo enviar
una fotografia a la docente; videollamadas con
los familiares (varias veces los fines de semana),
de modo tal que estas acciones generaron
experiencias significativas en los estudiantes del
ciclo VI.




(...) “La pandemia por COVID-19 ha disparado el desempleo de la poblacion general en Colombia hasta
niveles no vistos en mas de dos décadas. A pesar de no tener cifras especificas en el momento, se teme que
la crisis haya empeorado aun mas el desempleo en personas con discapacidad”, terminar el bachillerato
y no poder contar con un empleo es otra de las muchas brechas de los estudiantes con discapacidad”.

Fundacion Saldarriaga Concha

Estrategias pedagdgicas inclusivas, estructuradas desde el programa de inclusion
escolar con la realizacion de una entrevista y caracterizacion para la elaboracion del
Plan Individual de Ajustes Razonables (PIAR), herramienta utilizada para garantizar

I los procesos de enseflanza y aprendizaje de las personas con discapacidad, en

consonancia con lo consagrado en el Decreto 1421 de 2017, el cual garantiza la
permanencia y finalizacion de la educacion de nifas, nifos, adolescentes y jovenes

adultos con discapacidad, logrando pasar de modelo de educacion segregada a uno
de educacion inclusiva, en el cual «la ensefianza se adapta a los estudiantes y no
estos a la ensefianza», (Sentencia T 051 de 2011).

De acuerdo con lo argumentado anteriormente, en la infografia se desarrollan
los aspectos pedagdgicos y metodologicos evidenciados en el proceso de
sistematizacion.
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