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Cerrado por vacaciones !!

1.Practica un deporte.

2.Lleva una sana alimentacion.
3.Aprovecha estos dias para ser
atendido por el medico.
4.Realiza actividades al aire libre.

5- Dedica una hora o las que P
consideren para repasar temas, L
lo puedes hacer de manera

ludica.

6- Promueve las manualidades
que siempre seran un buen

aporte a la formacion.

W

7. Fomenta la lectura con
cuentos y segun la edad o libros
de preferencia.

8. Comparte tiempo en familia.

9. Anticipar nuestros hijos cuando
retomen las rutinas escolares.
Inicia el dia saludando a nuestros
hijos con Buenos dias y finaliza

\ con un buenas noches

10. .Por ultimo no se te olvide:
SER FELIZ.

N

Regresamos el 8 de julio,
semana 1



