
 

 

 

 

 

 

El dia 7 de marzo, se llevo a cabo nuestro primer encuentro de padres del equipo de 

la estrategia para el fortalecimiento de capacidades diversas, donde se diaologó, 

compartió,  firmó compromisos y acuerdos frente a los siguientes temas tratados 

1. Bienvenida a padres de familia de estudiantes neurodiversos: 

Se dio la bienvenida a los padres de familia de estudiantes neurodiversos y se les 

agradeció por su participación en la reunión. 

2. Alimentación sana: 

Se presentó una charla sobre la importancia de la alimentación sana para los 

estudiantes con neurodiversos. Se discutieron temas como la importancia de una 

dieta equilibrada, la necesidad de evitar alimentos procesados y la importancia de 

mantener una buena hidratación. 

3. Red de apoyo entre madres de familia: 

Se presentó la idea de crear una red de apoyo entre madres de familia de estudiantes 

neurodiversos. Se discutieron los beneficios de tener una red de apoyo, como la posibilidad de compartir experiencias 

y consejos, y la importancia de tener un espacio seguro para hablar sobre los desafíos y las victorias. 

4. Construcción del plan individual de ajuste razonables  PIAR: 

Se presentó la importancia de crear un plan individual de ajuste razonables para cada estudiante neurodiversos. Se 

discutieron los pasos para crear un plan efectivo, como la evaluación de las necesidades del estudiante, la 

identificación de los objetivos y la creación de un plan de acción. Se enviara el link para diligencia y continuar la 

construccion del PIAR. https://forms.gle/FaN39To7tSYmjBp18  

5 festival de talentos  XII- 2025:  Se extendió nuevamente la invitación a los padres de familia para que participen de 

manera activa en dicha actividad cultural 

Una sana alimentacion que aporte al crecimiento y desarrollo de nuestros estudiantes, disminuyendo el consumo de 

alimentos procesados. 
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