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& CAPSULA BRAZUELISTA

e UN VISTAZO A LAS ACTIVIDADES SEMANALES QUE HACEMOS EN NUESTRO COLEGIO

SEMANA 07 MARZ0 10 AL 14 CAPSULA 07
COMO FOMENTAR LA AUTONOMIA EN LOS ESTUDIANTES COORDINACION TE
POR: ESTEBAN MONTANO VELASQUEZ INFORMA
# Un nino autdnomo aprende a tomar decisiones y asumir responsabilidades. Guiarlos sin SOR: SHIRLEY FLORE®
hacer todo por ellos les ayuda a crecer con seguridad. TURNOS DE

iDemos a nuestros estudiantes la oportunidad de ser mas independientes! ACOMPANAMIENTO
ELECCION GOBIERNO ESCOLAR et B R

Bachillerato:

Envio una felicitacion al equipo docente que coording el Haydee Rodriguez y Rocio
praceso de eleccion de nuestros representantes g?f‘;ea”r?:m

estudiantiles al Gobierno escolar y nuestros candidatos
elegidos les deseo muchos éxitos en su afo lectivo.
Allisan, Jeison y Angel Felicitaciones en este proceso de
aprendizaje y a quienes fueron candidatos les invito a
apoyar a sus companeros para fortalecer una buena
democracia institucional.

FELIZ MES DE LA MUJER

A todas las maravillosas mujeres del Colegio Brazuelos, quiero expresar mi mas profundo
reconocimiento y admiracion. Su dedicacion, esfuerzo y pasion hacen de esta institucion un
lugar de aprendizaje, crecimiento y esperanza para muchos. Son el pilar fundamental en la
formacion de valores, conocimientos y suefos.

Gracias por su compromiso, por cada ensenanza brindada con amor y por ser ejemplo de
fortaleza e inspiracion. Que este mes sea un homenaje a su valentia y entrega.

iFeliz Mes de la Mujer! 2 -4

Cecilia Nifo, Joan Delgado
y Alicia Barbosa

Jornada tarde:
Bachillerato:

Miguel Angel Arévalo y
Roberth Garcia

Primaria:

Erika Silva y Lini Ramirez.

CRONOGRAMA
SEMANA 07

Lunes 10:
Reunion Equipo de Gestion

Martes 11:
Reunion Comité Primera
Infancia 11:30 am a 1:30 pm

Miércoles 12:
Consejo Directivo

Jueves 13:
(Capacitacion PAE Jornada
Tarde 12:50 pm a 2:20 pm

Viernes 14:
No hay programacion

EMISORA BRAZUELISTA MIRLA ESTEREO (REDES SOCIALES)

0 & mirlaestereo
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Emisora Brazuelista
Mirla Estéreo

' Mirla Estéreo
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https://zeno.fm/radio/emisora-brazuelista-mirla-estereo/
https://www.facebook.com/profile.php?id=100084736664396
https://www.instagram.com/mirlaestereo?igsh=bWlxb3lhbWt2bTR6
https://www.tiktok.com/@mirlaestereo?_t=8pCYmo4f4Tu&_r=1
https://www.redacademica.edu.co/colegios/colegio-brazuelos-ied
https://youtube.com/@mirlaestereo?si=iDWZBALGv8OaV_aL
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RECONOCIENDO NUESTRO ENTORNO EMISORA BRAZUELISTA MIRLA
POR: FLOR MARiA JIMENEZ APONTE ESTEREO “REDES SOCIALES”

POR: JORGE WILSON BAEZ SILVA
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S ——— > Estudié en colegio brazuelos |ED. Hoy celebramos la fuerza, la inteligencia y el corazén de cada mujer
< e 223 que hace parte de nuestra comunidad. + £ En Mirla Estéreo,
% Vive en Bogots reconocemos su valentia, sus logros y su impacto en el mundo.

) & % Dedicamos este dia a todas las mujeres que inspiran, transforman
© DeBogots y construyen un futuro mejor. jSigamos alzando la voz y caminando
juntos hacia la equidad!
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COPASST

POR: FLOR MARIA JIMENEZ APONTE

7.
El COPASST qué es? ?&
e

~ El copasst es el Comité Paritario de
Seguridad y Salud en el Trabajo
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TOTAL INSCRITOS 92

Sus funciones son:

1. Promover y vigilar las normas de
seguridad y salud en el frabajo.

dJ TikTok

mirlaestereo MIRLA ESTEREO
Q

Q) Parati

2. Proponer medidas para prevenir Editar perfi Promocionar publicacién O &
accidentes y enfermedades laberales,
61 Siguier 237 Seguid 1085
3. Proponer y participar en actividades ® Explorar “Emisora Brazuelista Mirla Estéreo lectu

de capacitacion en salud ecupacional.

2 siguiendo
Te invitamos a estar muy pendientes 22 Amigos
Cargar

® Actividad

V® Mensajes
e v TERMIANOS
. INSCRRCIONES
La pausa activa laboral ’ - - romnsanosse
Invita comité:
COPASST
‘Comité Paritario de

Seguridady Salud en el

Algunos beneficios de la pausa activa:
Mejora la postura.
Disminuye la tensién muscular.
Permite recuperar la atencién y concentracién.
Reduce el estrés.
Reduce la sensacion de fatiga o cansancio.

“Invitamos a realizar la siguiente pausa activa y la interpretacion de una
cancion favorita de en el salon de clase en la segunda hora de clase”

"El cambio comienza en ti, sé el ejemplo "El esfuerzo de hoy es el éxito de

PALABRAS CON PROPOSITO o .
que el mundo necesita. mafiana.
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CLASIFICADOS BRAZUELISTAS

POR: MARIA ISABEL BICKEL ;E{W
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iFeliz Dia de la Mujer! El 8 de marzo es una fecha para
reconocer y celebrar las contribuciones, logros y la resiliencia de
las mujeres en todo el mundo. Es un dia para reflexionar sobre los
avances logrados en la lucha por la igualdad de género y para
seguir impulsando el cambio hacia un futuro més justo e inclusivo.
Desde las mujeres que lideran movimientos por los derechos
humanos hasta aquellas que inspiran en sus comunidades
~ locales, cada una juega un papel crucial en la construccion de un
mundo mejor. Recordemos la importancia de apoyar y empoderar
a las mujeres todos los dias, no solo hoy.

DIRECCION GENERAL PRODUCCION, DISENO Y EDICION | EQUIPO CREATIVO
Esteban Montano Jorge Baez Mirla Estéreo



