EL BUGN TRATO €N EL AULA

PROYECTO DE CONVIVENCIA Y CIUDADANIA e
EMPODERAMIENTO AFECTIVO TOMA LA INICIATIVA® %
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£S (UALQUIER FORMA oe MALTRATO FisSi(0,
VERBAL, PSI(OLOGICO 0 SOGAL QUE SE REPITE
(ON LA iNTENGON OE HACER 0ANO. PUEOE SER:
FiSiC0: GOLPES, EMPUJONES, 0ANOS A LAS
PERTENENGAS.
VERBAL: iNSULTOS, BURLAS, AMENAZAS.
SOGAL: EXCLUIR, HABLAR MAL OE ALGUIEN,
0IFUNOIR RUMORES.
" GRERNETICO: AGRESIONES A TRAVES OF REOES
SOGALES, MENSAJES
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AViSO iMPORTANTE

Nuestro Colegio es un lugar
para aprender, crecer y convivir.
Todos merecemos sentirnos
seguros, respetados y
escuchados. Te invitamos a
reflexionar sobre como puedes
ser parte del cambio y ayudar a
construir una comunidad escolar
sin bullying, sin agresiones ni

maltratos.

15 90 ME SiENTO MAL
0 507 Vi(TiMA? -

POR QUE 0EBEMOS

T8 3000, EViTARLO? €9
RO 0 s O €1 bullying: QUE PUEQES
SPHOR; oﬂm- : kA, . Afecta la autoestima y salud HH(GR? L.
aﬁiffll'ﬂoolea ‘L',”kff. mental de las victimas. : L-
o pfi(aLOGO . Dafha el ambiente escolar. Actla con respeto:
¢0 UEL” . o Puede tener consecuencias o Usa P:’abras amables.
() . e Escucha sin juzgar.
BLag NO € 5 flfm 2a. g.raves y duraderas , e No participes ni te rias cuando
(74 068 £ e Nos aleja del respeto, la empatia otros molestan
Vaieype e y la verdadera amistad. '

Defiende lo correcto:
e Si ves bullying, no lo ignores.

FRrecTee r#ﬁ!&;‘;;’..‘_‘_‘_jﬁ.ﬂ-»\*_. S

Apoya a la victima: acompdaiala, m"ﬂ
éscucha, y repértalo a un adulto™

9i te sientes inseguro para

ihtervenir, busca ayuda de

« " ESTAS BIEN? QUIERES HABLAR?”

« ”NO ESTA BiEN LO QUE HiGERON

«  ”TE AYUOO A (ONTARLE A
ALGUIEN?”

« "EN ESTE SALON NO SE PERMITE
TRATAR MAL A NADE.”

« "T000S MERECEMOS RESPETO.”

inmediato.

Sélun buen ejemplo:

RECUEROA:
“TRATA A LOS OEMAS (OO QUIERES QUE TE TRATEN.”

EL RESPETO, LA EFPATIA 1 LA AMISTAQ SE APRENDEN... ¥ SE PRACTICAN

(Ao oit!




