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Atencion

Antes de iniciar el desarrollo de esta guia, asequrese de leerla completamente. Esta lectura le permitira conocer con
anticipacion los requerimientos de cada momento y garantizar una implementacion adecuada para el cumplimiento del
Retol Cada actividad tiene una temporalidad sugerida, que podra adaptar de acuerdo con sus necesidades.

Por favor, disponga de una camara o teléfono celular para tomar fotografias durante los diferentes momentos de las
actividades del Reto 1. Estas imagenes serviran como evidencia del trabajo realizado por sus estudiantes. Mas adelante,
con apoyo de un computador disponible en la sede escolar, podra transferir esas fotos e insertarlas en el archivo en
formato PPT que se adjunta en esta guia, correspondiente al Cuaderno de evidencias de las actividades desarrolladas.

desde el territorio

Esta guia hace parte del Reto 1- Re-conociendoy ha sido especialmente
adaptada para la categoria junior de las Instituciones Educativas
Rurales del Distrito, en el marco de la estrategia Biosferas. Su propdsito
es fortalecer los aprendizajes priorizados en ciencias naturales,
matematicas y tecnologia (Tabla 1), integrandolos con los saberes
campesinos, las condiciones del entorno rural y los desafios ambientales
propios del territorio.

La adaptacion parte del reconocimiento de que, en laruralidad bogotana,
los problemas de calidad del aire no se deben a grandes industrias o al
trafico vehicular como ocurre en la ciudad, sino a practicas cotidianas
como el uso de estufas de lefia, las quemas de basura o de rastrojo y
el empleo de combustibles solidos en espacios cerrados. Aunque estas
practicas son parte esencial de la vida campesina, también afectan la
salud respiratoria de las comunidades.

L

%% > Comencemos esta aventura

Por eso, esta guia propone un enfoque pedagégico situado que conecta
la ciencia escolar con la experiencia del territorio. Invita a las y los
estudiantes de 6° y 7° grado a observar y comprender estas situaciones
desde sus propias vivencias —en su vereda, su finca o su comunidad
educativa— para analizarlas criticamente y construir soluciones que
respeten y potencien la cultura campesina, el cuidado del ambiente y la
ciencia escolar.

Los aprendizajes se movilizardn desde tres areas clave:

@ Ciencias Naturales

Se promoverd la identificacion de causas y consecuencias
de la contaminacion del aire en contextos rurales, como el
humo en las cocinas, a partir del analisis de datos y el didlogo
con saberes tradicionales. Asi se construirdn explicaciones
argumentadas y pertinentes.
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@C% Tecnologia

Se fortalecerd el razonamiento proporcional para resolver Se activara el pensamiento computacional mediante ejercicios

problemas relacionados con magnitudes como el tiempo de
exposicién al humo, el volumen de lefia utilizada o la estimacion

de mejoras a partir de cambios en las practicas cotidianas. Biosferas.

Tabla 1

Aprendizajes priorizados para el ciclo 3 en el Reto 1en las dreas de Ciencias Naturales, Matematicas y Tecnologia

Aprendizajes Priorizados para el ciclo 3 en el Reto 1

sencillos de organizacion de datos y simulacién de soluciones,
usando los recursos tecnolégicos entregados por la estrategia

Grado Ciencias Naturales Matematicas Tecnologia
: i Disefiar algoritmos que integren condicionales,
Establece relaciones entre teorias cientificas : : . ) ! :
) ) Aplica relaciones proporcionales enla bucles y variables para resolver situaciones
o y datos recopilados experimentalmente, - s o i
o) ! s . resolucion de problemas cotidianos de las problema, anticipando transformaciones de
identificando las causas y consecuencias de e S : o
. matematicas y de otras ciencias. datos y reconociendo patrones logicos en
los fendmenos naturales. i
diferentes contextos.
) ) Resuelve problemas que involucran varias :
Analiza diferentes respuestas a preguntas ; : Implementar procesos que organicen y
i . magnitudes relacionadas de manera . :
relacionadas con un fendmeno natural, . . ) transformen datos mediante funciones,
o g R proporcional, aplicando estrategias : . "
7 comparandolas con algunas teorias cientificas, simulaciones y estructuras basicas, con el

identificando similitudes, diferencias y posibles
mejoras en las explicaciones.

de razonamiento proporcional y
representacion numeérica para deducir
valores desconocidos.

objetivo de generar soluciones a problemas del
entorno.

A lo largo del desarrollo de las actividades oriente el trabajo con sus
estudiantes hacia la investigacidn y construccion de respuestas frente a
la siguiente pregunta, adaptada al contexto de esta categoria:

¢Qué esta ocurriendo con la calidad del aire en nuestro entorno rural
y como podriamos proponer soluciones para mejorarla y proteger la
salud respiratoria de nuestras comunidades?
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1 |Calentamiento

Inicie este reto con una actividad de calentamiento que permita
organizar los grupos de trabajo y fortalecer la colaboracion entre las y los
estudiantes desde el comienzo.

La idea es conformar equipos de cinco integrantes, procurando que
haya diversidad de habilidades e intereses. Cada estudiante elegira un
rol dentro del grupo, el cual mantendra durante el desarrollo de todas
las actividades del reto. Estos roles ayudan a que cada uno asuma
responsabilidades y se reconozca como parte activa del aprendizaje
colectivo.

A continuacidn, se describen los cinco roles sugeridos:

ﬁ ® Lider/lideresa: guia al grupo durante las actividades.
ﬁ Escucha las ideas de sus compafieras y compaferos,
organiza las tareas y ayuda a mantener el ritmo de trabajo.
En contextos rurales, puede ser quien convoque desde lo
comunitario, con voz tranquila y sentido de cuidado.

® Documentador/a: toma notas del trabajo del grupo,
registra las ideas principales, organiza las preguntas
que tengan para el/la docente y se asegura de que se
completen todas las actividades propuestas.

N\ ¢ Gestor/a del tiempo: cuida que el grupo avance a buen
@ ritmo, promueve el orden y el cuidado del espacio de
v trabajo. También facilita la palabra dentro del grupo y
ayuda a mantener un ambiente respetuoso y participativo.

® Comunicador/a: representa al grupo cuando es necesario
socializar los avances o resultados. También recibe las
orientaciones que el/la docente entregue durante la
jornada y motiva a que todos participen por igual.

[ ® Explorador/a: se encarga de recibir y distribuir los
r ] | materiales, coordina la busqueda de informacion y verifica
que todo esté listo antes de comenzar cada actividad. Este
rol puede asociarse con la figura del recolector o cuidador
de herramientas en las labores del campo.

Recuerde que estos roles son flexibles. Si el numero de estudiantes es
menor o mayor puede asignar un mismo rol a mas de una persona (como
el de explorador/a) o combinar algunos (como lider/lideresa y gestor/a del
tiempo), ajustandose a las dinamicas propias del aula rural. Lo importante
es que cada estudiante tenga una funcion clara que fortalezca el trabajo
en equipo y la participacion activa en el reto.

Una vez asignados los roles en los grupos de trabajo y

» » teniendo en cuenta el tiempo disponible en clase, continue
con la siguiente actividad. Su propdsito es contextualizar
a las y los estudiantes frente a la problematica central de
la categoria junior y propiciar una reflexion colectiva sobre
como la quema de residuos en contextos rurales afecta la
salud y el ambiente. Para ello, se trabajara a partir de una
lectura comprensiva, el trabajo colaborativo y la clasificacion
de practicas segun su nivel de impacto.
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Tiempo

45 minutos

% Materiales

RRRRIRXRK

Hojas blancas recicladas (o de colores, si se tienen disponibles)
Colores o marcadores (preferiblemente: rojo, amarillo, verde)
Papel periddico o cartulina para hacer un mural grupal
Pegante o cinta

Tablero y marcadores (o tiza)

Recurso 1. “El humo que nos quita el aire” Descargue aqui.

EE Antes de la actividad

Descargue aqui el cuaderno de evidencias (archivo en .PPT)
para adjuntar las evidencias solicitadas de acuerdo con las
indicaciones de la guia.

Descargue en su celular el Recurso 1 correspondiente a esta
categoria. Si le es posible, imprima una o dos copias de dicha
lectura: El humo que nos quita el aire. En caso de no contar con
impresora, puede preparar la lectura copidandola previamente en
hojas grandes o escribiendo un resumen claro y comprensible
en el tablero. Si solo dispone de una copia, le sugerimos leer el
texto en voz alta de forma expresiva, dividiéndolo por fragmentos.
Promueva una lectura dialogada con las y los estudiantes para
facilitar la comprension colectiva.

Pida a las y los exploradores de cada grupo que organicen los
materiales necesarios (hojas, colores, cinta). Una, dos, tres o mas
hojas grandes (pueden ser recicladas o de papel periddico) para
crear un mural con espacio suficiente donde se organizaran las
respuestas de los grupos.

@‘ Durante la actividad:

Inicie preguntando:

¢Han visto humo saliendo de fogatas o barriles en sus veredas o es
una practica en sus casas?, ¢para qué se hace?, ;han notado algo
diferente en el ambiente o en la salud cuando eso ocurre? Dibujar
una linea que salga del 6valo verde hacia arriba o hacia un lado.

—

2. Si pudo generar copias de la lectura El humo que nos quita el aire
distribuyalas con los exploradores del curso, sino léala en voz alta.
Asegurese de que comprendan ideas clave como:

| . .
® (¢Qué se libera cuando se quema basura?

T ¢A quiénes afecta primero nifios, adultos mayores o cultivos?
® ;Qué practicas realizan en sus casas para el manejo de
| basuras?

Forme cinco o seis grupos de trabajo. Recuerde los roles que cada
estudiante asumié desde el inicio (lider/lideresa, comunicador/a,
documentador/a, etc).

IEI Cada grupo debe identificar una practica que contamine el aire en
su territorio (por ejemplo: quema de basura, fogatas con plastico,
quemar hojas, uso de hornillas sin chimenea). En una hoja deben
escribir:

- Nombre de la practica

- Qué se quema o se usa

+ Qué efecto tiene en la salud, el ambiente o la comida
- Siconocen alternativas para evitar esa practica
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https://nam10.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fus-west-2.protection.sophos.com%2F%3Fd%3Dredacademica.edu.co%26u%3DaHR0cHM6Ly93d3cucmVkYWNhZGVtaWNhLmVkdS5jby9zaXRlcy9kZWZhdWx0L2ZpbGVzLzIwMjUtMDUvUkVDVVJTT18xX0Jpb3NmZXJhc19SZXRvMS5wZGY%3D%26p%3Dm%26i%3DNjY5ZmNkMWNkYWZhMTE0M2U5ZjFlMmJl%26t%3DK1QxWm9zT0xBNkVLN1ViUmE4bXNJc1ZUVTNvS29yaGgwdjhKZGJRcWFUbz0%3D%26h%3Dbdd4ad1044e34b94b18ea3d0d3357c1d%26s%3DAVNPUEhUT0NFTkNSWVBUSVYHeCkRvioLMs5jn5EeShVBjyzywbe9UMMefrL4aB62lv7yj6v-_mp1ECNQPD7ORAc&data=05%7C02%7Cleidy.lamprea%40uniminuto.edu%7C96b72f14cc724a7bc56708dda10bee6e%7Cb1ba85eba25344679ee8d4f8ed4df300%7C1%7C0%7C638843794810344085%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=jdb1POwhckPxBA3gkd1wqrFTjNBwowYRcnGYxCpiJtc%3D&reserved=0
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Figura

Luego, usando el siguiente semaforo de clasificacion (Figura 1) los
grupos deben marcar, segun su consideracion, si estas practicas
generan mayor, menor o minima contaminacién del aire. Deben
usar los colores o simbolos para identificar su practica.

1

Semaforo de clasificacion de practicas contaminantes en la ruralidad segun su
nivel de ocurrencia

Generan mayor contaminacion del aire

Generan contaminacion intermedia

Generan minima contaminacion

Invite a las y los estudiantes a socializar el ejercicio brevemente.
Cada uno debera exponer qué practica escogido y qué color le
asigno segun el semaforo.

Cuando todos los grupos terminen, el/la comunicador/a pega la
hoja en el mural general.

Pregunte finalmente: ;Qué podriamos hacer en la escuela o en
casa para respirar mejor?

Con su celular tome maximo 6 fotos, dos del trabajo en grupo, dos
del proceso de clasificacion de las practicas segun los colores
del semaforo de los grupos participantes y dos del mural final
construido con las hojas.

Adjunte en las diapositivas 4, 5 y 6 en la seccién
Calentamiento del cuaderno de evidencias (archivo .PPT)
el registro fotografico de las actividades realizadas como se
indica en el literal J.

Después de la actividad

Apodyese en las y los estudiantes para dejar el aula en orden.
Organicen juntos los materiales utilizados y asegurense de disponer
correctamente los residuos generados durante la actividad.

Pegue el mural construido por los grupos en un lugar visible del
aula. Este sera un insumo fundamental para continuar abordando la
problematica de la categoria junior durante todo el ciclo preolimpico,
ya que permitira retomar las ideas trabajadas y fortalecer los
aprendizajes de manera progresiva.
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2 |Prueba en campo

La grandeza de |lo pequeno

Esta actividad tiene como propdsito, mediante la comparacién de
tamafios, comprender la peligrosidad de las particulas contaminantes del
aire (como el PM 2.5 y PM 10) con relaciéon a la capacidad de ingresar
al sistema respiratorio humano. También se fortalece el razonamiento
matematico proporcional para resolver problemas de escala y cantidad.

= Tiempo
@ 90 minutos
% Materiales

2 hojas blancas recicladas o de cuaderno usadas por el reverso

QI

Hojas cuadriculadas (o dibujar una cuadricula en hoja blanca
con ayuda de la regla)

Regla
Lapiz

Colores o esferos de varios colores

RRRR

Una cucharadita pequeia de sal fina, tierra cernida o arena de
rio, gravilla fina o piedritas recogidas en el entorno.

%g Antes de la actividad

Solicite con anticipacion a las y los estudiantes traer algunos de
los materiales, puede coordinar para que entre varios grupos se
compartan.

Disponga el aula o el patio escolar para que trabajen en grupo,
sobre escritorios, mesas o el piso limpio.

@ Durante la actividad

Trazado inicial y comparacion visual

C. | Solicite a cada grupo dibujar un cuadrado de 1emxicm en una hoja
blanca. Explique que ese cuadrado no es un milimetro cuadrado real,
sino una representacion ampliada, como una maqueta muy grande
de lo que no podemos ver. Es decir, sirve para imaginar lo que ocurre
dentro de un espacio muy pequefio (1 mm?), que es donde caben
muchas particulas contaminantes del aire.

Si no cuentan con papel milimetrado puede ayudarse del cuaderno
cuadriculado o trazar manualmente una cuadricula sobre una hoja.
Lo importante es que puedan observar y comparar el tamafio de
diferentes materiales.

IEI Entregue a cada grupo pequefias muestras de materiales como
arena, gravilla y sal. Pidales ubicar un grano separado de cada uno
sobre una cuadricula (dibujada a mano o en hoja cuadriculada).
Luego, con lapiz o color, deben marcar en cada casilla el nombre del
material y sefialar cuantos cuadros ocupa el grano (como aparece
en la imagen). Esta observacion les permitira comparar visualmente
el tamafo de las particulas y reflexionar sobre cuantas de ellas
podrian caber dentro de un espacio representado por el cuadrado
de lem?’

Sa

Arena

Gravilla
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Introduccion a la escala micrométrica

Explique que, para medir particulas muy pequefas como el polvo
fino o las particulas contaminantes del aire, se usa una unidad mas
pequefa: el micrémetro (um).

1 milimetro (mm) = 1.000 micrémetros (um)
1 micrometro (um) = 0,001 milimetros (mm)

Presente a las y los estudiantes la Tabla 2 que expone los tamafios mas
pequenos de cada material utilizado. Estos valores son referencia para
realizar los siguientes ejercicios matematicos.

Tabla 2
Medida expresada en micrémetros de algunas sustancias y materiales de uso
comun

Diametro en
micrémetros (um)

Sal 40 um
Tierra/Arena 125 um
Gravilla 10000 um
PM 2.5 (material particulado fino) 25um
PM 10 (material particulado grueso) 10 um

@} Desarrollo de la actividad

¢Cuantas particulas caben enun espacio tan pequeiio?

= Tiempo
18 40 minutos

Ahora que los grupos han observado materiales como la arena, la sal o
la gravillaen una cuadricula debenimaginar cuantas de esas particulas
cabrian en un espacio pequefiisimo, como 1 milimetro cuadrado
(1 mm?® que equivale a un puntico casi invisible. Eso nos ayudara a
entender cuan pequefias son algunas particulas que respiramos y por
qué pueden afectar nuestra salud. Para ello, los invitamos a que sigan
cada uno de los pasos:

> Paso 1: Aclare las unidades de medida. Es decir,
explique que:

1 milimetro (mm) equivale a 1.000 micrémetros (um).
Por lo tanto, un espacio de 1 mm por 1 mm tiene un area de:

1.000 x 1.000 = 1.000.000 micrémetros cuadrados (um>).
Ese es el “espacio total” en el que vamos a imaginar cuantas particulas

caben. Explique y ejemplifiqgue cuantas veces considere necesarias para
que todos sus estudiantes puedan entenderlo.
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> Paso 2: Guie a las y los estudiantes con el
A\ siguiente ejemplo:

Ejemplo: ;Cudntas particulas de arena caben en un milimetro cuadrado?

Cada particula de arena tiene un tamafio aproximado de 125
um de lado

Supongamos que cada particula es un pequefio cuadrado
de 125 pm x 125 pm, lo que nos permite calcular cuantas
caben dentro del drea total

> Paso 3: ;Cuantas particulas caben a lo largo de un
lado del cuadrado?

Queremos saber cuantas veces cabe una particula de 125 pm dentro de
1.000 pm (es decir, a lo largo de un lado del cuadrado de 1 mm):

1.000 um
125 um

Esto significa que caben 8 particulas a lo largo del lado horizontal y
también 8 particulas a lo largo del lado vertical del cuadrado de 1 mm.

Paso 4: ;Cuantas particulas caben en total en
el area?

Como el drea es un cuadrado y caben 8 particulas por lado, entonces:

8X8=64 particulas

Esto es porque el area se forma por filas y columnas de particulas:

8 filas
8 columnas

—> 64 particulas en total

> Conclusién: Un cuadrado de 1 mm? puede contener 64
particulas de arena si cada una mide 125 pm de lado y
estan perfectamente acomodadas sin dejar espacios
entre ellas.

Antes de que los grupos resuelvan las preguntas, le sugerimos copiar
el ejemplo del céalculo con arena en el tablero y explicarlo paso a paso
con ellos. Esto les permitira comprender mejor el procedimiento, aclarar
dudas y usarlo como guia durante la actividad.

Luego de esa explicacion, si es posible, mantenga el ejemplo visible en
el tablero o en una hoja grande durante el resto del trabajo para que los
grupos puedan consultarlo mientras resuelven los siguientes retos en su
hoja de trabajo.

Y Aplicacién: ¢Y si calculamos otras particulas?

Ahora, proponga a los grupos resolver las siguientes preguntas usando el
mismo procedimiento:

Preguntas para resolver en grupo (pueden escribirlas en sus
hojas de trabajo):

-—

¢Cuantas particulas de sal (40 um) caben en un cuadrado de 1 mm??

2. ;Cuantas particulas de gravilla (10.000 um) caben en un cuadrado
de 1mm??
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3. ¢Cuantas particulas de PM 2.5 (2,5 ym) caben en un cuadrado de 1 Invite a socializar en el tablero las respuestas de todos los grupos.
mm?? Pueden construir una tabla colectiva con las cantidades calculadas

4. ;Cuantas particulas de PM 10 (10 um) caben en un cuadrado de 1 y anotar las ideas clave sobre la salud respiratoria.

mm-? Apdyese en los lideres/lideresas para que cada grupo participe
5. ¢Por qué creen que las particulas muy pequefias como PM 2.5 y PM activamente y ayude a explicar sus respuestas.

10 son mas peligrosas para la salud que otras mas grandes?
Finalmente, para evidenciar el desarrollo de la actividad tome

6. ¢Qué creen que ocurre en el cuerpo cuando respiramos particulas maximo seis fotografias, dos fotos del trabajo en grupo, dos fotos
Bac? s OA4 n . .
muy pequefias? ;Como afecta esto a la salud de las personas? del tablero con las respuestas socializadas y dos fotos de hojas de

trabajo resueltas por los grupos.
Sugerencia pedagdgica: puede invitar a los grupos a usar dibujos,

esquemas o comparaciones para responder las preguntas 5y 6 si escribir

e [] Después de la actividad
el texto completo les resulta dificil. = P

Socializacion y cierre de la actividad Adjunte en las diapositivas 8,9 y 10 en la seccion Prueba
de campoque se encuentraen el cuaderno de evidencias
(archivo en formato .PPT) el registro fotografico de los
grupos como se indica en el literal D.

Pida a los/las comunicadores de cada grupo que entreguen la hoja >
de trabajo finalizada.
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'3 |Linea de meta

El propdsito de esta actividad es identificar causas y consecuencias de
la contaminacion del aire, a través de la construccidn colectiva de un
diagrama causa-efecto (espina de pescado) que permita organizar ideas
de forma clara y visual.

= Tiempo
@ 45 minutos
% Materiales

Hojas blancas recicladas o de cuaderno
Lapices, colores o marcadores

Regla

Cinta o colbdn

Cartulina o papel periddico para exponer los diagramas

RRRR K

EE Antes de la actividad

1. Dibuje en el tablero un esquema simple del diagrama de espina
de pescado (también llamado diagrama de causa-efecto). Este
organizador grafico ayuda a pensar en los problemas desde sus
causas y consecuencias. El esquema puede hacerse asi:

A

Efecto 3

Mala calidad del aire EE—

Efecto 2

Efecto 1

Causa 3/
Causa 2/

Causa 1 i

@‘ Durante la actividad

Retorne a la lectura del apartado 1. Calentamiento y profundice con sus
estudiantes en las actividades humanas que tanto adultos como nifios
y nifias realizan y que pueden afectar el aire que respiramos, incluso si
parecen inofensivas. A continuacion:
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Cada grupo debe reflexionar y organizar en el diagrama dos
aspectos principales:

+ ¢Qué actividades en su comunidad pueden estar afectando
la calidad del aire?

+ ¢Qué efectos han notado o podrian ocurrir por respirar ese
aire contaminado?

Las y los estudiantes deben:

- Escribir las causas en las lineas del lado izquierdo
- Escribir las consecuencias en las lineas del lado derecho

+ Lo ideal es que usen frases cortas, ejemplos conocidos,
dibujos o palabras clave para completar su diagrama

Ejemplos:
- Causa: quema de residuos en el potrero

- Efecto: tos constante en los nifios

Anime alos grupos a usar colores o simbolos para hacer su diagrama
mas claro. No es obligatorio llenar todas las lineas, pero si que la
informacidn esté bien pensada y relacionada con lo que han
trabajado en el reto.

() Después de la actividad
=z

Cuando todos los grupos terminen pueden exponer sus diagramas.
El/lacomunicador/a puede explicar las ideas principales alos demas.
Aproveche este momento para conectar lo que han aprendido con
el cuidado del ambiente y la salud respiratoria en su territorio.

Si es posible, tome hasta seis fotografias, tres fotos del trabajo en
grupo y tres fotos de los diagramas terminados.

Adjunte en las diapositivas 12 y 13 en la seccion Linea
de meta que se encuentra en el cuaderno de evidencias
(archivo en formato .PPT) el registro fotografico de los
grupos como se indica en el literal B.

Sintesis del aprendizaje logrado

Al finalizar las actividades del Reto 1 - Re-conociendo, las y los
estudiantes comprenden que diversas practicas cotidianas en el
entorno rural —como la quema de basura, el uso de estufas de lefia o la
aplicacion de ciertos productos agricolas— pueden afectar la calidad
del aire y poner en riesgo la salud de las personas, especialmente de
niflos, nifias y adultos mayores. Ademas, logran relacionar el tamafio de
las particulas contaminantes con su capacidad de ingresar al cuerpo
y causar enfermedades respiratorias, construyendo explicaciones
fundamentadas y contextualizadas desde su realidad.

[c4 . . .
I Indicaciones para evaluar y registrar los resultados

Esta rubrica ha sido disefiada para apoyar a las y los docentes en la
valoracion del desempefio de los grupos de estudiantes durante el
desarrollo del Reto 1 desde una mirada formativa, situada y coherente
con los aprendizajes priorizados del ciclo.


https://nam10.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fus-west-2.protection.sophos.com%2F%3Fd%3Dredacademica.edu.co%26u%3DaHR0cHM6Ly93d3cucmVkYWNhZGVtaWNhLmVkdS5jby9zaXRlcy9kZWZhdWx0L2ZpbGVzLzIwMjUtMDUvUlUlQ0MlODFCUklDQSUyMFZFUlNJTyVDQyU4MU4lMjBGSU5BTF9KVU5JT1IlMjBCSU9TRkVSQVMlMjAtJTIwUkVUTyUyMDEucGRm%26p%3Dm%26i%3DNjY5ZmNkMWNkYWZhMTE0M2U5ZjFlMmJl%26t%3Da1FaMS8zcE5lWnpMVFN6ejZZMFllVllZTCs1SVVwUGR4MHBNT0lUME5sQT0%3D%26h%3Dbdd4ad1044e34b94b18ea3d0d3357c1d%26s%3DAVNPUEhUT0NFTkNSWVBUSVYHeCkRvioLMs5jn5EeShVBjyzywbe9UMMefrL4aB62lv7yj6v-_mp1ECNQPD7ORAc&data=05%7C02%7Cleidy.lamprea%40uniminuto.edu%7C96b72f14cc724a7bc56708dda10bee6e%7Cb1ba85eba25344679ee8d4f8ed4df300%7C1%7C0%7C638843794810360466%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=C33u1QRgUCv47%2F9q2gmA4WsXy4TxFjjrhnT%2BsB0ZauQ%3D&reserved=0
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Evalua cinco criterios, organizados en tres momentos clave de la guia:
Calentamiento (actitudinal, Prueba de campo (conceptual) y Linea de
meta (procedimental).

Cada criterio cuenta con cuatro niveles de desempefo que permiten
observar el progreso de los grupos en aspectos como la participacion
activa, la colaboracidn, la apropiacion de conceptos y la creatividad en la
resolucion de problemas.

Importante: Esta rubrica busca ofrecer una vision integral

» » y contextualizada del aprendizaje, valorando tanto el
conocimiento conceptual y la capacidad de actuar, colaborar
y proponer soluciones reales desde su territorio.

Recuerde aplicar la evaluacion de forma grupal, como
complemento del proceso formativo que se construye en
el aula. Las rubricas deben anexarse en el cuaderno de
evidencias, junto con los productos elaborados en cada
momento del reto.

¢Como aplicarla?

Durante o después de cada momento del reto, observe el desempeio
de cada uno de los grupos conformados en relacion con los criterios
descritos.

Marque con una X la casilla con el nivel que mejor represente el
desempefio evidenciado por el grupo en cada criterio. Registre los datos
y resultados en la tabla correspondiente vy, si lo considera necesario,
anote observaciones relevantes que puedan apoyar el acompafiamiento
pedagdgico.
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4 |Entrenamiento

Las herramientas que se presentan a continuacion (véase Tabla 3) han
sido seleccionadas para apoyar el trabajo desarrollado en el Reto 1 - Re-
conociendo, especialmente para fortalecer la comprension de conceptos
clave como la contaminacion del aire, el tamafio de las particulas y sus
efectos sobre la salud. Algunas de estas herramientas estan pensadas
como recurso educativo para sus estudiantes y otras pueden ser
consultadas por usted como material de apoyo o adaptadas al aula segun
las condiciones del entorno.

Tabla 3
Herramientas TIC y documentos de consulta para complementar las actividades
correspondientes al Reto 1

Descripcion Enlace

Herramientas

https:/www.redspira.org/images/Articulos/Educacion

Esta guia ofrece explicaciones claras sobre qué es - -

, .. S . Ambiental/Documentos/Redspira-Programa

Guia explicativa la contaminacion del aire, sus fuentes, efectos en la Py o~

salud y como prevenirla e incluye actividades Banderas- GU%’C‘%/’AD? b m%CSéB]os sobre la
: Contaminaci%C3%B3n_Aire.pdf

Video educativo que explica las unidades de medida

. https://www.youtube.com/watch?v=wk6WSilLWvU&t=113s
de manera sencilla.

Video

Video educativo que explica como realizar un

ples diagrama de causa-efecto de manera sencilla. https://wwwyoutube.com/watch?v=HO-hgBMR®%ts

*Si hay problemas de conectividad a Internet, se sugiere descargar previamente este material y guardarlo en un dispositivo de almacenamiento de datos
como una memoria USB



https://www.redspira.org/images/Articulos/Educacion_Ambiental/Documentos/Redspira-Programa_Banderas-_Gu%C3%ADa_para_ni%C3%B1os_sobre_la_Contaminaci%C3%B3n_Aire.pdf
https://www.redspira.org/images/Articulos/Educacion_Ambiental/Documentos/Redspira-Programa_Banderas-_Gu%C3%ADa_para_ni%C3%B1os_sobre_la_Contaminaci%C3%B3n_Aire.pdf
https://www.redspira.org/images/Articulos/Educacion_Ambiental/Documentos/Redspira-Programa_Banderas-_Gu%C3%ADa_para_ni%C3%B1os_sobre_la_Contaminaci%C3%B3n_Aire.pdf
https://www.redspira.org/images/Articulos/Educacion_Ambiental/Documentos/Redspira-Programa_Banderas-_Gu%C3%ADa_para_ni%C3%B1os_sobre_la_Contaminaci%C3%B3n_Aire.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=wk6WSiILWvU&t=113s
https://www.youtube.com/watch?v=HO-hgBMR9ts
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5 | Entregables —

Y fechas clave

El cuaderno de evidencias resuelto correspondiente a esta guia se debe
guardar como formato PDF, subir y registrar en este enlace entre los dias
17 y 18 de julio de 2025 hasta las 23:59 horas. Finalizado el plazo, se
cerrara el enlace. Recuerde que la guia debe contener los siguientes
entregables:

=

Momento Guia Olimpiadas STEM Entregable
1 Calentamiento Evidencia fotografica que muestren la actlwdad de semaforo vy la participacion de las y
los estudiantes
2 Prueba en campo Registro fotogréafico de las hojas de trabajo reahzad{as_ por los grupos, dando respuesta
a las preguntas y célculos matematicos formulados
. Diagramas de causa — efecto que muestran las causas y consecuencias de la
3 Linea de meta o ; : )
contaminacion del aire en ambientes rurales elaborados por los grupos de trabajo

o -, Registro fotografico de rubricas diligenciadas por el docente de cada uno de los

) RUbrica de evaluacion
grupos conformados.



https://nam10.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fus-west-2.protection.sophos.com%2F%3Fd%3Dredacademica.edu.co%26u%3DaHR0cHM6Ly93d3cucmVkYWNhZGVtaWNhLmVkdS5jby9zaXRlcy9kZWZhdWx0L2ZpbGVzLzIwMjUtMDUvQ3VhZGVybm9EZUV2aWRlbmNpYXNfSnVuaW9yJTIwQmlvc2ZlcmFzXyUyMFJldG8xLnBwdHg%3D%26p%3Dm%26i%3DNjY5ZmNkMWNkYWZhMTE0M2U5ZjFlMmJl%26t%3DOW5zdDM2TkkreE84TEx3ZEdFVHhEZ09YWnRWTGwxa2U1S2NqMVNHR2VXND0%3D%26h%3Dbdd4ad1044e34b94b18ea3d0d3357c1d%26s%3DAVNPUEhUT0NFTkNSWVBUSVYHeCkRvioLMs5jn5EeShVBjyzywbe9UMMefrL4aB62lv7yj6v-_mp1ECNQPD7ORAc&data=05%7C02%7Cleidy.lamprea%40uniminuto.edu%7C96b72f14cc724a7bc56708dda10bee6e%7Cb1ba85eba25344679ee8d4f8ed4df300%7C1%7C0%7C638843794810328327%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=1ZKo3Ugj0ixDZUIuUa6lXNfTE60%2FjNL%2FkhY%2FUFwoRuk%3D&reserved=0
https://encuestas.uniminuto.edu/index.php/457437
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