
PREPARACIÓN PARA EL SIMULACRO DISTRITAL DE EMERGENCIAS 2025 

 

 

             Fecha del simulacro: miércoles 22 de octubre de 2025 

      Hora: 10:30 a.m. 

         Escenario de riesgo: sismo 

 

Con el propósito de garantizar una participación organizada, responsable y segura en el 

Simulacro Distrital de Emergencias 2025, se establecen las siguientes orientaciones para 

su desarrollo antes, durante y después de la jornada: 

 

  ANTES DEL SIMULACRO (Pre-simulacro) 

A cargo de todos los maestros desde mañana hasta el martes 21 de octubre. 

 

1. Instruir a los estudiantes sobre la importancia de estar preparados ante un sismo y las 

acciones a seguir (mantener la calma, protegerse y evacuar sin correr). 

2. Visualizar con el grupo el video institucional del simulacro y aclarar las dudas que 

puedan surgir. 

3. Revisar la ruta de evacuación, recordando por dónde saldrá el grupo y cuál será su 

punto de encuentro. 

4. Utilizar recursos pedagógicos complementarios (mapas del aula, infografías, carteles, 

simulaciones, etc.) para reforzar la comprensión del procedimiento. 

5. Verificar la señalización de las rutas y el estado de las salidas de emergencia, 

reportando cualquier novedad al área de Matemáticas, Informática y Tecnología 

(encargada del simulacro). 

6. Tener en cuenta que el cambio de clase para iniciar la quinta hora se realizará cinco 

minutos antes de lo habitual, es decir, a las 10:25 a.m., con el fin de que los 

estudiantes se desplacen al salón donde recibirán esa clase y puedan dejar allí sus 

maletas antes del simulacro. 

  DURANTE EL SIMULACRO 

Los grupos estarán a cargo del docente responsable de la quinta hora de clase del 

miércoles 22 de octubre, así: 

601 – Falconery Velásquez 

602 – Ana Cossío 

603 – William Camargo 

701 – Stefania Delgado 

702 – Wilson Delgado 

801 – Diego Grajales 

802 – Adriana Álvarez 

901 – Milena Córdoba 

902 – Liliana Ochoa 

1001 – Yamile Zúñiga 

1002 – Juan Carlos Forero 



1101 – Marylin Bustos 

1102 – Mercedes Jiménez 

ACCIONES: 

1. Mantener la calma y guiar a los estudiantes en todo momento. 

2. Dar instrucciones claras para adoptar la posición de autoprotección antes de evacuar. 

3. Recordar que con el primer timbre largo se inician las medidas de autoprotección 

dentro del salón; en este momento, todos deben mantener la calma, protegerse 

adecuadamente y seguir las indicaciones del docente. 

4. Con el segundo timbre largo se da inicio a la evacuación, la cual debe realizarse 

en orden, sin correr, sin empujar, sin llevar maletas ni objetos personales, y sin 

devolverse bajo ninguna circunstancia. 

5. Dirigir la evacuación siguiendo la ruta establecida hacia el punto de encuentro, 

verificando que el desplazamiento se realice de manera tranquila y segura. 

Piso 1 y aulas 201, 202 y Bilingüismo: 

Evacuar por la escalera sur y salir por la puerta sur, por donde habitualmente 

ingresan los estudiantes. 

Piso 3 y aulas 203, 204 y 205: 

Evacuar por la escalera norte y salir por la puerta norte, por donde habitualmente 

salen los estudiantes. 

 

 

6. Llevar la lista del grupo para verificar la asistencia y asegurar que ningún estudiante 

quede dentro del aula. 

 

  DESPUÉS DEL SIMULACRO 

1. Verificar la asistencia y reportar al encargado de la sede cualquier novedad o 

incidente. 

2. Iniciar el retorno a las aulas, a cargo del docente responsable de la quinta hora. 



3. Una vez en el aula, orientar un momento de reflexión individual para que cada 

estudiante piense en cómo actuó, qué hizo bien y qué podría mejorar en una situación 

real. 

4. Registrar observaciones y recomendaciones relacionadas con la evacuación, los 

tiempos de respuesta o el comportamiento general del grupo. 

5. Motivar a los estudiantes a mantener una actitud preventiva, responsable y solidaria 

ante cualquier situación de emergencia. 

 

      Recordemos que estar preparados ante cualquier fenómeno que pueda poner en 

riesgo nuestra integridad es fundamental. La prevención salva vidas y nos permite 

actuar con serenidad y compromiso. 

 

Colegio Marco Tulio Fernández 

 

Área de Matemáticas, Informática y Tecnología 

Responsable del Simulacro Distrital de Emergencias 2025 


