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INTRODUCCIÓN: El presente plan de mejoramiento presenta actividades relacionadas con los 

contenidos temáticos de clase, los cuales de la mano con los apuntes y actividades relacionadas 

permiten que el estudiante adquiera los mínimosconceptuales propuestos para el CUARTO periodo 

año 2025 

Se espera que el estudiante desarrolle el plan de mejoramiento en casa con la guía de un adulto 

haciendo uso de los recursos dados que les permita mejorar sus dificultades 

MATEMÁTICAS 
LOGROS: 

• Realiza mentalmente adiciones y sustracciones de decenas y centenas completas. 

• Desarrolla habilidades de conteo, descomponiendo números de tres cifras y estableciendo 
relaciones de orden. 

• Resuelve problemas que requieren la adición de números con dos y tres dígitos agrupando y 
desagrupando. 

• Extrae información de un problema, clasificando y agrupando los datos en una tabla. 

CONTENIDOS TEMÁTICOS: 

• Centena hasta 999 

• Seriaciones de 2 en 2, de 5 en 5, de 10 en 10, y de 100 en 100. 

• Relación de mayor qué y menor que 

• Descomposición de números y Valor posicional. 

• Relaciones de orden con números hasta el 599. 

• Adición reagrupando, de números de tres cifras. 

• Sustracción sin desagrupar de números de tres cifras. 

• Comprensión y solución de problemas con sumas y restas operaciones más complejas. 

• Estadística (Lectura de tablas, diagramas, posibilidades). 

• Medidas de longitud. 

• Medidas de tiempo (Reloj analógico y digital). 

• Partes de un sólido (Cara aristas y vértices). 

 

ACTIVIDADES: 1° Observa la descomposición, luego colore el número que corresponda 
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2° Lee el número, luego escríbelo en el número grama. 

 

1. Ochocientos noventa 
 

2. Novecientos dieciocho 

3. Ochocientos cincuenta y seis 

4. Setecientos noventa y cinco 
 

5. Novecientos treinta y dos 
 

6. Quinientos cincuenta y nueve 

 

 

 
3° Observa la descomposición de cada número. Luego, completa la cantidad de elementos de cada tipo que 

hay en unajoyería. 
 

4° Colorea las camisetas según la clave 
 

 

 

Rojo: mayores que 698 Verde: Menores que 698 
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5° Observa la cantidad de páginas que tiene cada libro y escribe la cantidad de páginas de los libros de mayor a 
menor. 

 

 

 

 

 
6° Realiza las siguientes sumas. 

 

 

 
 
 

 
7° Lee lo que dice Mariana, luego realiza la suma y explica cuál es el error de Mariana 
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8° Lee el siguiente problema y resuélvelo: 
 

 

 

Solución: 
 
 
 
 
 
 
 
Respuesta: 

 
 
9° ° Lee el siguiente problema y resuélvelo: 
 

 

 

Solución: 
 
 
 
 
 
 

 

Respuesta: 
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10° 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
11° Lee y escribe el número. 
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12° Completa las series: 

 
13° Realiza las siguientes operaciones: 
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14° Solución de problemas: Lee con atención cada situación y completa cada ejercicio teniendo en cuenta 
el primer ejemplo. 
 

 

3. 
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ESPAÑOL 
 
INTRODUCCIÓN: 

El presente plan de mejoramiento abarca actividades relacionadas con los contenidos temáticos de clase, 

los cuales de la mano con los apuntes y actividades relacionadas permiten que el estudiante adquiera los 

mínimos conceptuales propuestos para el cuarto periodo año 2025 

De antemano se espera que el estudiante desarrolle de manera responsable el plan de mejoramiento 

haciendo uso de recursos dados en el aula o buscando información externa que les permita mejorar sus 

dificultades. 

LOGROS: 

 
• Utiliza el diálogo como método para comunicar y resolver sus diferencias con los compañeros. 

• Entiende el propósito de los textos que lee, apoyándose en el título e ilustraciones. 

• Identifica y crea diversas clases de textos “imágenes, historietas, gráficos” teniendo en cuenta la 
intención comunicativa 

• Organiza sus ideas y sigue una secuencia en los textos orales y escritos que produce. 

 

CONTENIDOS TEMÁTICOS 

 
• Fonemas- grafemas. Ch, w, x, y, z. 

• Combinaciones con L y R 

• Retahílas 

• Creación y narración de textos cortos 

 

ACTIVIDADES: 

 
Nombres y apellidos curso: 

1° Lee la adivinanza y marca tu respuesta en el recuadro. 
 

Soy grande o pequeña, me puedes lanzar, me puedes agarrar. ¿Quién soy? 

 

 
2° Lee el poema y responde las preguntas. 

PASTORCITO 

Pastorcito, pastorcito *¿Dónde se encuentran las ovejas? 

¡Ven y suena tu trompeta! 

Las ovejas en el pastal están,    

la vaca come ya.  *¿Cuál es el instrumento que debe 

interpretar el pastorcito? 

¿Y el niño que cuida 

a las ovejas, ¿dónde está? 

Profundamente dormido ya en el pajar. *Por qué el niño no cuida a sus ovejas? 

 

*Camión *barco *pelota 

*bicicleta 
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3° Forma tres palabras con las sílabas de cada pétalo 

 

 

cobra 
 

 

 
 

 

 
4° Sigue las cuerdas y escribe lo que hace cada personaje. 
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5° Lee los meses del año y escribe en los cuadros los meses cuyo nombre contiene br. 
 

 

 

 

 
6° Encierra las sílabas que forman el nombre de cada dibujo y escribe la palabra 

 

7° Observa el dibujo y lee las oraciones. Subraya cada oración que consideres verdadera y que esté de acuerdo 
con el dibujo. 
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8° Observa cada imagen y escribe que es lo que pasa en cada una de ellas. Ten en cuenta que primero escribes 
los nombres de los animales y en qué lugar se encuentran. Luego cuenta lo que paso. Y cómo solucionaron el 
problema. 

 

 

 

 

 

 

 

9° Palabras con pl. Observa las imágenes y lee las palabras. Realiza una oración con cada palabra. 
 

 
plato 

plomo plumas 
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plegar 
multiplicar 

2 3 
X  2  

plata 

   

 
10° Escribe la diéresis en cada palabra 

 

 
 

11° Escribe una oración con el nombre de cada dibujo. 
 

 

 
 

 

 
Se escribe güe, güi cuando queremos que la u suene en una palabra 

bilingue Antiguedad linguística 

cigueña pinguino verguenza 

desague aguita 
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12° Lee varias veces las siguientes retahílas y memorízalas 

 

 

 
13° Lee y señala cada clase de puntos en la lectura. 
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14°  Observa la secuencia de imágenes, lee las oraciones y escribe las oraciones faltantes para 
completar las siguientes historias.  
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SOCIALES 

INTRODUCCIÓN 

El presente plan de mejoramiento abarca actividades relacionadas con los contenidos temáticos de 

clase, los cuales de la mano con los apuntes y actividades relacionadas permiten que el estudiante 

adquiera los mínimos conceptualespropuestos para el cuarto periodo año 2025 

De antemano se espera que el estudiante desarrolle de manera responsable el plan de mejoramiento 

haciendo uso delos recursos dados en el aula o buscando información externa que les permita 

mejorar sus dificultades. 

 
LOGROS 

• Identifica las características de la diversidad étnica en Colombia. 

• Identifica los periodos que marcan el desarrollo histórico de Colombia. 

• Reflexiona sobre aspectos positivos y negativos que trajo la conquista española. 

 

CONTENIDOS TEMÁTICOS 

Colombia mi país 

• Los símbolos patrios. 

• La conquista española. 

• Habitantes de Colombia antes y después de la colonia. 

• La diversidad étnica en Colombia. 

• Simón Bolívar el libertador. 

 
ACTIVIDADES: 

 

Nombres y apellidos  curso:   

 
1° Dibuje los símbolos patrios. 

 

Escudo Himno Bandera Palma de cera Orquídea 
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2° Ubique y escriba los países fronterizos en el mapa de Colombia. 

 

 

 
3°   

 
Las personas de las costas se pueden vestir con:   

En el territorio colombiano encontramos gran variedad de costumbres, especialmente por 

la forma devestir, de comer o por la música que escuchan. 

Responde las siguientes preguntas. 
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Debido a:   

 
Las personas de Bogotá se pueden vestir con 

 

 

 

 
Debido a:   

 
Las personas de las grandes llanuras se pueden vestir: 

Debido a:   

 
4° Escribe las siguientes palabras construyendo la oración correcta: 

 

 

Como estudiante Tomasino debo: 
 

 

Para una mejor convivencia en el colegio y en la casa se debe: 

 

 

5° Encuentra en la sopa de letras palabras del coro del himno de Colombia. 
 

H I N M A R C E S I B L E 

E C J L P K M P L C S B C 

G E S U D O L O R E S E U 

L R U G K G O I A A F I J 

O G R Y L U N B M M A S U 

R A C G E R M I N A L O B 

I X O I H I E E P P I H I 

A I S U E S D N A E D B L 

Q C F O D A A S R L A O O 

A I N M O R T A L O Y A Z 

Correctamente uniforme Portar el 

mayores a y los Respetar los , Compañeros a menores 
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6° Algunas actividades debemos realizarlas en grupo. Otras, en cambio, podemos hacerlas 

solos, sin compañía. Observa las ilustraciones y encierra las actividades que necesitan de la 

participación deotras personas. 
 

 
7° Lea el siguiente texto y responda las preguntas 
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CIENCIAS NATURALES 

INTRODUCCIÓN 

El presente plan de mejoramiento abarca actividades relacionadas con los contenidos temáticos de 

clase, los cuales de la mano con los apuntes y actividades relacionadas permiten que el estudiante 

adquiera los mínimos conceptualespropuestos para el cuarto periodo año 2025 

De antemano se espera que el estudiante desarrolle de manera responsable el plan de mejoramiento 

haciendo uso delos recursos dados en el aula o buscando información externa que les permita 

mejorar sus dificultades. 

 
LOGROS: 

• Clasifica materiales de uso cotidiano a partir de las características del material con el que están 
hechos. 

• Identifica las propiedades de los objetos (flexibilidad, dureza, permeabilidad, transparencia) 

• Muestra interés en la elaboración de elementos con material reciclado. 

• Evidencia interés y respeto por el trabajo en equipo y colaborativo. 

 
CONTENIDOS TEMÁTICOS 

• ¿Cómo están hechos los objetos? (madera, plástico, vidrio, metal, rocas) 

• Propiedades de los objetos (flexibilidad, dureza, permeabilidad, transparencia) 

• La energía. 

• Los objetos y la luz, los objetos y el sonido. 

• Astros del sistema solar. 

ACTIVIDADES: 
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Nombres y apellidos curso: 

 
1° Observa la ilustración que muestra el sistema solar y completa las oraciones. 

 

 
 

 

 
2° Realiza el siguiente experimento y responde: 

El planeta más cercano al sol es   

El segundo planeta se ve desde la tierra brillante y hermoso. Por esta razón lo llamamos estrella vespertina. Su 

nombrees  

El tercer planeta es nuestra casa, la   

El cuarto planeta es le dicen “el planeta rojo”. 

Después de Marte, está el separa los planetas interiores de los planetas 

exteriores.El planeta más grande es  tiene hermosos anillos congelados 

El séptimo y octavo planeta son los planetas 

gaseososEl último planeta es    

El satélite de la tierra se le llama   
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1°Vierte agua en una cubeta en el congelador, 

déjala un día allí. 

2°Saca el recipiente de la nevera y déjalo al aire 

unas horas. 

3°Con ayuda de tus padres vierte el contenido en una olla y ponlo en el fogón hasta que este 
hirviendo 

 

 
¿En qué estado estaba el agua antes de meterla al congelador? _  

¿En qué estado estaba el agua al sacarla del congelado?   

¿Qué pasa con el agua cuando la pones al fuego?   
 
 

 
3° Observa las acciones que explican la importancia del aguay sus usos responsables. Dibuja cuatro 
acciones más. 
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4° Imagine que está observando por la ventana de una nave espacial y escriba los nombres de los 
astros. 

 

 
 

 
5° Conteste las preguntas del examen de astronautas. 
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6° Dibuje un objeto que esté hecho con cada material. 

Vidrio Madera Metal 

Plástico Lana Cuero 

 
7° Dibuje un objeto teniendo en cuenta las propiedades de los objetos. 

 

 
8° 

 
 
 
 
 
 

 
8° Observe el proceso de la producción de energía. 
Lea el texto de cada recuadro y enumere el proceso desde donde empieza hasta donde termina. 

 
 
 

 

Flexibilidad Permeabilidad Transparencia Dureza 
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Postes para la entrada de energía a las casas 

Transformación de la energía Generación de energía 

Transporte de la energía por torres 
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Jornada 
única 

Asignatura: Ética  Docente: Andrea 
Rodríguez Betancourt 

Grado: Primero 

 

Actividad: Mi Comunidad y Yo: Un Diario de Ciudadanía 

 

Objetivo de la Actividad: Fortalecer el sentido de pertenencia y las habilidades 
cívicas del niño o niña a través de la reflexión y el trabajo colaborativo con la familia. 

Materiales: El cuaderno de ética, lápiz y colores  

 

1. Nuestras Tradiciones Familiares: Con la guía de los padres, el niño o niña 
identificará una tradición o costumbre importante de la familia o de la 
comunidad (por ejemplo, una comida especial, una celebración, un juego). 
Deberán dibujarla y escribir una frase corta sobre por qué es importante. Los 
padres pueden ayudar a relatar la historia detrás de esa tradición. 

2. Respeto a las Diferencias: Los padres conversarán con el niño o niña sobre la 
importancia de respetar a todas las personas, reforzando lo que se ha 
trabajado en clase. Le pedirán que dibuje a un amigo o familiar que sea 
diferente a él, ya sea en apariencia, gustos o creencias. Luego, escribirán 
juntos una frase sobre por qué le gusta y respeta a esa persona, valorando su 
singularidad. 



COLEGIO TOMÁS CARRASQUILLA I.E.D. 
PEI: Ciencia, tecnología y calidad de vida  

 First Grade Individual Student Improvement Plan for ESL  
Docente: Teresa Villamil 

 

 

NAME:
 GROUP
:  

INDICADORES DE LOGRO (ACHIEVEMENTS) 4 TERM 

INDICADORES DBA O DESEMPEÑOS   
Identifica palabras y expresiones sencillas en inglés referidas a hábitos de ahorro.  
COMPETENCIAS 
 

▪ Reconoce acciones que pueden favorecer hábitos de cuidado del medio ambiente 
en casa y los identifica en inglés.   

▪ Reconoce instrucciones y diálogos para comunicarse en lengua extranjera.  
▪ Promueve hábitos de sostenibilidad usando vocabulario y expresiones que refieren 

el cuidado del medio ambiente.  
▪ Se expresa con respeto ante sí mismo y los demás. 
▪ Reconoce e identifica expresiones verbales en inglés, de las actividades 

requeridas para el cuidado del medio ambiente  
▪ Identifica expresiones que le permiten expresarse en inglés.  
▪ Sigue los comandos qué describen el cuidado del medio ambiente. 

 











 

JORNADA UNICA  ASIGNATURA: TECNOLOGÍA 
E INFORMATÍCA  

DOCENTE: LADY CRISTINA 
HERRERA  

PERIODO: IV 

PLAN DE MEJORAMIENTO 

NOMBRE DEL ESTUDIANTE:__________________________________________ CURSO:____________ 

Actividad  

1. Colorea el logo de Scratch del color que corresponde que corresponde. 

 

2. Escribir cual es el objeto y cual el escenario. 

 
3.  Colorear del color que corresponde la bandera en la que se hace click para ejecutar el programa de Scratch. 

 
4. Escriba que es Scratch y que se puede hacer. 

___________________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________________ 

 

5. Ya sabemos que la materia prima son los materiales que se extraen de la naturaleza, dibuja cuatro. 

    

 
 
 
 
 
 

   



6. Escriba de que material esta hecho cada artefacto. 

 

7. Unir según corresponda, materia prima con material. 

 
8. Escriba de que material esta hecho cada artefacto y con color rojo coloree si es artificial y con 

color verde si es natural. 

 


