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THE FACTORY

UNIDAD DIDACTICA

TOPICO GENERATIVO

‘THE FACTORY"’

Un sitio de creacion e innovacion
DESEMPENO/DIMENSION:

El estudiante comprendera cdmo las soluciones energéticas pueden impactar positivamente en su entorno al
desarrollar una maqueta que aborde un problema real relacionado con el uso de la energia. Esto incluird la
identificacion de un problema especifico, la investigacidn de soluciones energéticas sostenibles y la aplicacion de
procesos de manufactura para construir un modelo innovador.

PREGUNTA PROBLEMATIZADORA:

¢Como podemos utilizar la energia, los instrumentos de medicién, las escalas, el dibujo técnico, el

pensamiento computacional y la innovacion tecnoldgica para resolver problemas en nuestra vida
cotidiana?

INTRODUCCION

La ciudad de Bogota ha inaugurado THE FACTORY, un espacio de disefo, prototipado e
innovacion donde se desarrollan soluciones reales orientadas a mejorar el uso de la energia en
empresas y hogares. Tras un riguroso proceso, ti y tus compafieros han sido seleccionados como
nuevos integrantes del equipo de investigacion y manufactura. Antes de asignar los roles
(gerentes, supervisores y operarios), deberdn presentar un test de conocimientos basicos.

THE FACTORY se organiza en areas como:
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e Disefio técnico (Dibujo y planos)

e Manufactura basica (modelos y prototipos)

e Energia aplicada (iluminacion, transformadores, timbres, circuitos sencillos)
e Programacion y algoritmos

e Informacion y seguridad digital\

e Procesador de texto

A lo largo de esta unidad completards varias misiones que te prepararan para construir una
minifabrica innovadora con componentes energéticos funcionales.

RETO 1: TEST INICIAL - SELECCION DE CARGOS EN THE

FACTORY

Los aspirantes recién seleccionados para iniciar el proceso de vinculacion en THE FACTORY
fueron convocados a la Sala de Identificacion, el primer espacio que todo futuro colaborador
debe conocer. Alli se les explicd que, antes de ingresar a cualquier area de disefo, energia o
manufactura, cada aspirante debe contar con un Carné Corporativo, documento oficial que
permite reconocer su rol, su acceso y su pertenencia al sistema organizacional de la fabrica. El
carné no es un adorno: es la primera evidencia formal de profesionalismo y responsabilidad
dentro de un entorno industrial real.

Como parte del proceso de induccidn, se les asigné la mision de disefar su propio carné bilingiie,
siguiendo los estandares internos de THE FACTORY. Este documento debera incluir datos
personales, el cargo obtenido tras el test. Solo quienes completen esta tarea podran avanzar a la
siguiente etapa de formacion. Asi, la creacion del carné marca el primer paso para que cada
aspirante comience a construir su identidad profesional dentro de la fabrica.

RETO 1

Responde en tu cuaderno las preguntas que realice tu docente. Los puntajes altos seran Gerentes
de Area; los medios, Supervisores; los bajos, Operarios Especializados.)

Interpretacion del puntaje:

5 pts — Gerente de Area

3—4 pts — Supervisor

0-2 pts — Operario Especializado

Cada cargo es importante dentro de THE FACTORY.

Tabla de asignacion

Puntaje obtenido (sobre  Cargo asignado dentro de Descripcion del rol
11) THE FACTORY
10 - 11 puntos Gerente de Area Lidera equipos, toma decisiones técnicas,

verifica planos y da visto bueno a procesos

de manufactura.

7 -9 puntos Supervisor de Produccion Revisa tareas, asegura la calidad de disefios,

controla materiales y orienta a operarios.

4 - 6 puntos Operario Especializado Construye prototipos, sigue instrucciones
técnicas, maneja instrumentos y ejecuta

procesos.

0 - 3 puntos Aprendiz Técnico Refuerza conocimientos basicos, apoya
tareas simples y participa en procesos

guiados.
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En una fabrica o empresa de innovacion como THE FACTORY, los carnés de identificacion
permiten controlar el acceso, reconocer roles, mantener la seguridad industrial y organizar el
personal segun sus responsabilidades. Un carné es mas que un documento: es una credencial que
representa la vinculacion oficial del colaborador y expresa profesionalismo y pertenencia. Dentro
de nuestra narrativa, demuestra que has sido seleccionado para trabajar en un ambiente
tecnologico real.

Ademas, las empresas con proyeccion internacional utilizan carnés bilingiies para facilitar la
comunicacion entre equipos diversos. El idioma inglés es estandar en entornos de ingenieria,
manufactura y diseflo tecnoldgico, por lo que manejar informacion bésica en este idioma mejora
la participacion y la comprension de procesos técnicos. Al crear tu carné estaras dando tu primer
paso como miembro oficial de THE FACTORY.

RETO 2
Completa el formato base del carné (bilingiie) con los siguientes datos:
Nombre / Name
Cargo / Position (segun tu puntaje del test)
Area de trabajo / Work Area
Codigo personal / Employee Code
Fecha de ingreso / Entry Date
Disefia un logotipo simple para THE FACTORY Incluyelo en la mitad del carnet
Incluye una fotografia o un dibujo tipo carné profesional de ti

Incluye elementos graficos que faciliten la identificacion del carnet .Disefia la version final a
color, con bordes, tipografia adecuada, firma y sellos.

RETO 3- GUIA PROCESO INDUSTRIAL

La ciudad de Bogota se prepara para inaugurar la nueva linea de produccion inteligente dentro
de THE FACTORY, un espacio de disefo, innovacion y desarrollo tecnolégico donde jovenes
talentos pueden acceder a experiencias reales de manufactura. Pero antes de comenzar la
operacion oficial, la fbrica necesita evaluar y capacitar al nuevo personal que se integrard al
equipo de produccion.

Tt has sido uno de los estudiantes seleccionados para participar en el Taller Mision Ensamble,
un entrenamiento especial donde podrés explorar como funciona una industria moderna: desde
la materia prima hasta el producto terminado. Durante este taller descubrirds como las fabricas
organizan sus procesos, como se controlan las etapas, qué herramientas son necesarias y por qué
la estandarizacion es fundamental para garantizar calidad y eficiencia en todos los productos.

Sin embargo, THE FACTORY no contrata a cualquiera.
Antes de ser asignado a un cargo real —Gerente de Area, Supervisor, Operario Especializado o

Aprendiz Técnico— deberas superar una serie de pruebas disefiadas para evaluar tu
conocimiento, tu atencion al detalle y tu habilidad para comprender los procesos industriales.
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Preparate para tu primera mision. (Guia trabajada en clase)
CONCEPTUALIZACION

Un proceso industrial es un conjunto organizado de actividades mediante las cuales materias
primas o recursos iniciales se transforman en productos terminados que cumplen funciones
especificas. Este proceso no ocurre de manera improvisada; por el contrario, sigue un orden
logico, controlado y repetible que permite producir objetos iguales, funcionales y de buena
calidad. Las industrias disefian estos procesos para ser eficientes, seguros y estables,
garantizando que cada pieza o producto que sale al mercado mantenga el mismo nivel de
precision, funcionamiento y presentacion. En esencia, un proceso industrial combina
conocimientos técnicos, uso de energia, herramientas, maquinaria, mediciones exactas y trabajo
humano coordinado para transformar algo simple en algo ttil.

Todos los procesos industriales se dividen en etapas que permiten organizar el trabajo y evitar
errores. La primera etapa es entrada (input), donde se reciben y clasifican los materiales
necesarios, desde carton y cables hasta planos y herramientas. La segunda es transformacion,
donde se ejecutan las acciones técnicas: cortar, ensamblar, ajustar, conectar o moldear,
aplicando energia y mediciones precisas. Luego sigue el control de calidad, una fase clave en la
que se verifica que las piezas funcionen, que las medidas sean correctas y que el producto sea
seguro. Finalmente, esta la salida (output), que corresponde a la entrega del producto terminado
o al envio del mismo para su distribucidon o uso. Estas etapas hacen posible que cualquier
fabrica —incluida THE FACTORY— produzca con orden, repetibilidad y excelencia..

RETO 3

Desarrolla la guia dada por el docente en clase.

RETO 4 - DOCUMENTOS LABORALES

En THE FACTORY, la gran fabrica de disefio e innovacion donde ti1 y tus compafieros fueron
contratados, no solo se producen prototipos y soluciones tecnologicas: también se manejan procesos
administrativos reales. Toda empresa necesita documentos escritos que permitan organizar su personal,
registrar informacion y comunicar decisiones importantes. Como nuevo integrante del equipo, debes
aprender a redactar y presentar documentos laborales con formato profesional, tal como lo exige cualquier
compaiiia moderna.

El Departamento de Recursos Humanos de THE FACTORY ha abierto un nuevo médulo de capacitacion
llamado “Documentos que Mueven la Empresa”. En este modulo aprenderas a crear tu hoja de vida,
redactar una carta de recomendacion, y elaborar otros documentos que se requieren en los procesos
laborales reales. Todo esto se trabajara utilizando Microsoft Word, la herramienta mas usada en el mundo
empresarial para crear, editar, organizar y presentar documentos formales.

El gerente general ha anunciado que, al finalizar este moédulo, cada estudiante debera entregar su carpeta
laboral personal, igual que cualquier aspirante a un empleo real. THE FACTORY quiere asegurarse de que
sus aprendices y operarios comprendan que el manejo adecuado de documentos es tan importante como
fabricar un prototipo o resolver un circuito. Tu serés parte de esta experiencia de simulacion profesional
donde aprenderas habilidades clave para el mundo real.

CONCEPTUALIZACION
Microsoft Word y su relacién con los documentos laborales

Microsoft Word es un procesador de textos ampliamente utilizado en el mundo laboral para crear, editar y dar
formato a documentos profesionales. Su importancia radica en que permite organizar la informacién de forma
clara y estandarizada, utilizando herramientas como tablas, encabezados, estilos de texto, mdrgenes, plantillas
y correccién ortogrdfica. En cualquier empresa, desde una fdbrica hasta una institucién educativa, Word es

fundamental para elaborar hojas de vida, cartas, informes, propuestas, instructivos y comunicaciones internas.

Gracias a su versatilidad, Word facilita que los documentos cumplan con criterios de presentacién adecuados,
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formales y fdciles de entender.

En THE FACTORY, Microsoft Word se convierte en una herramienta esencial para la elaboracién de documentos
laborales que simulan procesos reales de contratacion. La hoja de vida, la carta de recomendacion y el formato
de solicitud de cargo deben construirse con estructura profesional, siguiendo normas de redaccién y formato
que se usan en empresas reales. Word permite que estos documentos mantengan consistencia visual y claridad,
aspectos fundamentales en ambientes laborales donde la organizacién de la informacién impacta
directamente la toma de decisiones. Al aprender a manejar Word para estos fines, el estudiante no solo
desarrolla habilidades académicas, sino competencias laborales prdcticas que serdn utiles en su futuro
profesional.

RETO 4

Realiza en Microsoft Word los siguientes documentos laborales. Luego en casa replicalos en
hojas blancas.

Hoja de vida

Hoja de recomendacion

Solicitud cargo

Incapacidad

RETO 5 - DIBUJO INDUSTRIAL

En el siguiente dia como aspirantes dentro de THE FACTORY, los estudiantes fueron conducidos al
Laboratorio de Disefo Técnico, una sala amplia con mesas de trabajo, escuadras, reglas metalicas y planos
colgados en las paredes. Allj, el jefe de disefio explicd que ninguna fabrica puede funcionar sin dibujos
precisos: cada maquina, cada pieza y cada estructura comienza siendo una representacion grafica exacta.
Para trabajar en la linea de manufactura, los aspirantes deben aprender a controlar los trazos rectos,
dominando el uso de la regla y la escuadra, porque de esa precision dependeran las medidas reales de los
prototipos energéticos que luego construiran.

A continuacion, el instructor activé en la pantalla una maqueta digital en 3D. El objeto giraba lentamente
mientras mostraba sus tres vistas fundamentales: frontal, lateral y superior. “En una industria real no
podemos adivinar cémo es un objeto”, dijo el instructor. “Necesitamos vistas claras que nos permitan
entender su forma, sus proporciones y su volumen”. Los aspirantes comprendieron que, antes de cortar,
medir o ensamblar cualquier parte de THE FACTORY, deben dominar estas vistas técnicas. Solo asi
podrén transformar ideas en disefios reales y, mas adelante, en piezas funcionales de la
fabrica.Conceptualizacion

CONCEPTUALIZACION

Las vistas en dibujo técnico son representaciones planas que muestran un objeto tal como se ve desde distintas
direcciones: vista frontal, vista lateral y vista superior. Cada vista ofrece informacién especifica sobre la forma,
el tamafio y la estructura del objeto, permitiendo entenderlo sin necesidad de tenerlo fisicamente en las manos.
Estas vistas se construyen mediante proyeccion ortogonal, un método que proyecta el objeto en dngulos rectos
(90°) hacia un plano, evitando deformaciones y garantizando que las medidas sean reales y exactas. Gracias a
este sistema, los dibujos transmiten con precision lo que debe construirse, ensamblarse o fabricarse.

El dibujo 2D representa objetos en dos dimensiones (alto y ancho), ideal para planos, cortes y vistas
industriales. El dibujo 3D, en cambio, muestra profundidad, permitiendo visualizar el volumen real del objeto y
comprender como luce desde varias perspectivas a la vez. En la industria, ambos tipos de representaciones son
esenciales: el 2D para fabricar con exactitud y el 3D para comprender, comunicar y validar disefios antes de
producirlos. Sin estos lenguajes grdficos, las fabricas no podrian construir mdquinas, piezas, circuitos o
prototipos, ya que el dibujo técnico es la base para transformar ideas en objetos reales.

Para elaborar dibujos técnicos de calidad se usan materiales e instrumentos especializados, como regla,
escuadra, cartabon, compads, lapiz HB o 2H, hojas milimetradas, borrador técnico, tiralineas y papel bond.
También se aplican unidades de medida, principalmente milimetros (mm) y centimetros (cm), porque permiten
precision en planos y prototipos. En THE FACTORY, estos instrumentos aseguran que cada trazo recto, cada
dngulo y cada dimensién coincidan exactamente con las piezas que luego serdn cortadas, ensambladas o
utilizadas en los procesos de manufactura. Dibujar bien no solo es una habilidad artistica: es una competencia
industrial que garantiza calidad, sequridad y funcionamiento en cualquier proyecto tecnolégico. RETO 4
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TRABAJO CON TRAZOS RECTOS

1. Dibuja en una DINA4 las figuras dadas por el profesor. Debe incluir:

- Lineas rectas

- Uso de escuadra

- Medidas

2. A partir de la guia de modelos realizar las tres vistas ortogonales VISTA FRONTAL —
VISTA LATERAL — VISTA SUPERIOR
Incluye: Leyendas: FRONT, SIDE, TOP. - Medidas exactas

Planta
0.83 1 R
0.48
A l
Lateral Lateral Frontal Posterior

RETO 6 — ENERGIAS

En el proceso de vinculacion a THE FACTORY, todos los aspirantes reciben una capacitacion
introductoria sobre energia, un concepto fundamental para comprender el funcionamiento de
cualquier entorno industrial. La energia —ya sea solar, eléctrica, térmica, mecanica o quimica—
es la fuerza que hace posible que las maquinas operen, que los sistemas se activen y que los
procesos de disefio y manufactura funcionen de manera continua. Su capacidad de transformarse
permite que la electricidad se convierta en luz, que el combustible genere movimiento o que el
calor active mecanismos especializados. Por eso, antes de asumir cualquier cargo en la
organizacion, los nuevos miembros deben demostrar dominio bésico de estos conceptos: entender
qué es la energia, reconocer sus tipos y relacionar ejemplos reales con situaciones de trabajo
cotidiano dentro de la fabrica.

Esta comprension no es solo tedrica: en THE FACTORY la energia estd presente en cada area de
operacion. Desde los prototipos construidos en manufactura basica, hasta los circuitos y sistemas
elaborados en energia aplicada, todos los procesos dependen de su uso eficiente y seguro. Las
lineas de produccion, la automatizacion, la iluminacion de las estaciones y el funcionamiento de
equipos requieren un manejo adecuado de recursos energéticos para garantizar productividad,
calidad y sostenibilidad. Por ello, la empresa considera esta capacitacion como un paso clave en la
contratacion: solo quienes comprendan la importancia de la energia en la industria podran
desempenar sus roles —como gerentes, supervisores u operarios— con responsabilidad, criterio
técnico y compromiso con la innovacion

CONCEPTUALIZACION

La energia es la capacidad que tienen los cuerpos y sistemas para producir cambios, generar
movimiento o realizar trabajo. Aunque es invisible, sus efectos se observan en fendmenos como la
luz, el calor, la electricidad o el movimiento de objetos. La energia se presenta en diversas formas,
entre ellas la energia solar, proveniente del sol; la eléctrica, que alimenta aparatos y sistemas; la
térmica, relacionada con el calor; la mecanica, presente en el movimiento y la posicion de los
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cuerpos; y la quimica, almacenada en combustibles y alimentos.

Una caracteristica fundamental de la energia es su capacidad de transformarse, lo cual permite que
procesos naturales y tecnologicos funcionen de manera continua.

En el ambito industrial, la energia es un recurso esencial que hace posible el funcionamiento de
fabricas, lineas de produccion y equipos especializados. La energia eléctrica impulsa motores,
sistemas de iluminacion y maquinaria automatizada; la térmica se usa en hornos, procesos de
fusion y tratamientos térmicos; la mecanica mueve bandas transportadoras y sistemas hidraulicos;
y la energia quimica proporciona combustible para calderas, motores y generadores. Gracias a
estas fuentes energéticas, la industria puede manufacturar productos, mantener procesos eficientes
y garantizar altos niveles de productividad. Ademas, el uso responsable y eficiente de la energia se
ha convertido en un componente clave para la sostenibilidad y la optimizacion de los recursos en
entornos industriales modernos.

RETO 6

1. Elabora un vehiculo que se mueva con energia edlica y agrega iluminacion del vehiculo con
energia solar desde un panel.

RETO 7 - INSTRUMENTOS DE MEDICION

Los aprendices llegaron al Laboratorio de Control y Precisidn, donde una voz automatizada anuncié: "Ningun
prototipo sale de THE FACTORY sin ser medido correctamente”. Sobre las mesas habia calibradores, multimetros,
reglas metalicas y sensores digitales. Los supervisores explicaron que incluso un milimetro de error puede causar
fallas en un circuito, una fuga de energia o una estructura débil en los prototipos.

Mientras practicaban, un operario experimentado mostré cobmo un simple desajuste en la longitud de un cable
habia ocasionado que un prototipo de robot no encendiera. Los estudiantes comprendieron que medir no es
opcional: es una competencia esencial que garantiza que todo lo construido en la fabrica funcione tal como fue
disefiado.

CONCEPTUALIZACION

Los instrumentos de medicidn permiten obtener valores exactos de longitud, masa, temperatura, intensidad
eléctrica y otros parametros necesarios para el disefio y manufactura. Entre ellos estan la regla, el metro, el
calibrador, el multimetro, el termometro y las balanzas. Cada instrumento se usa segun la precisidn requerida.

La eleccion del instrumento dependera del tipo de objeto y de la exactitud necesaria. En procesos industriales,
medir bien implica estandarizar, evitar errores y asegurar que cada producto sea igual al anterior, manteniendo
la calidad y la funcionalidad de las lineas de produccion.

RETO 7

- Realiza la guia dada por el profesor en clase.

RETO 8 - ESCALAS: AMPLIANDO Y REDUCIENDO

PROTOTIPOS

En el Departamento de Modelado, los aprendices recibieron planos gigantes colocados sobre mesas de trabajo.
El supervisor advirtio: “Los planos que veran aqui no siempre estan a tamafo real. THE FACTORY utiliza escalas
para representar maquinas enormes o piezas muy pequefias”. Los estudiantes observaron cémo una locomotora
de cuatro metros estaba dibujada en apenas diez centimetros sobre el papel.
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Luego, los instructores mostraron el caso contrario: diminutos engranajes en los planos aparecian ampliados
para que se pudieran analizar sus detalles. "Dominar las escalas”, dijo el jefe de disefio, “es dominar la realidad
industrial”.

CONCEPTUALIZACION

La escala es una relacion matematica entre el tamafio real de un objeto y su representacion grafica. Puede ser de
reduccion (1:10) o de ampliacion (10:1). Su uso permite representar objetos demasiado grandes o pequefios de
manera clara, precisa y proporcional.

En el dibujo técnico, las escalas son esenciales para comunicar medidas exactas y garantizar que la manufactura
sea viable. Sin escala, los planos serian imprecisos y no podrian usarse para construir prototipos confiables.

RETO 8

1. Dibuja un objeto a escala 1:2 y 2:1, especificando las medidas reales y las representadas.
2. Usa implementos de dibujo para representar la mesa y la silla del salén de tecnologia.

RETO 9 - Netiqueta y seguridad digital en THE

FACTORY

Los aprendices fueron llevados al Centro de Seguridad Digital, una sala con pantallas gigantes que mostraban
alertas de correos sospechosos, redes inseguras y mensajes inapropiados. El gerente explicd: “THE FACTORY
maneja informacion técnica sensible; un mal uso de internet podria poner en riesgo toda la produccién”.

Alli aprendieron que incluso la forma de comunicarse en linea afecta el ambiente laboral. Mensajes mal
redactados, spam y conversaciones irrespetuosas pueden perjudicar el trabajo en equipo. La netiqueta era un
requisito para conservar su acceso digital.

CONCEPTUALIZACION

La netiqueta es el conjunto de normas para comunicarse de manera respetuosa y clara en espacios digitales.
Incluye pensar antes de escribir, evitar mayusculas excesivas, citar fuentes, no difundir informacion falsa y
proteger datos personales.

La seguridad digital implica usar contrasefias fuertes, evitar enlaces sospechosos, verificar la autenticidad de los
sitios y proteger la informacion sensible. En entornos industriales, estas practicas son esenciales para evitar fugas
de datos o sabotaje.

RETO 9

1. Crea un decélogo de netiqueta y un protocolo de seguridad digital para THE FACTORY.
2. Genera un afiche en el computador sobre riesgos de internet.

RETO 10 - LOGICA DE PROGRAMACION EN THE

FACTORY

En el Laboratorio de Control Automatizado, los aprendices observaron brazos robéticos moviéndose al ritmo de
instrucciones codificadas. “Nada de esto se mueve por magia“, dijo el ingeniero. “Todo esta programado”. Los
estudiantes debian comprender que las maquinas solo ejecutan drdenes claras, precisas y estructuradas.

Profesor: Davi Martinez JT
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Cada aprendiz recibié un pequefio robot y debia analizar su comportamiento. Los instructores mostraron que
errores minimos en la secuencia pueden causar fallas en la linea de produccién. La l6gica era la clave.

CONCEPTUALIZACION

La logica de programacién es la estructura mental que permite ordenar pasos para resolver un problema. Se
basa en algoritmos, condiciones (si-entonces), secuencias y repeticiones. Antes de programar, es necesario
pensar como una maquina: sin ambigliedades ni improvisaciones.

Esta l6gica es fundamental para crear programas, automatizar procesos y controlar sistemas industriales.

RETO 10

1. Explica que es un algoritmo y da un ejemplo.
2. Realiza un tarjetas los pasos para preparar una receta de cocina. Minimo 10 pasos con dibujo.
3. Usa la microbit y Makecode para desarrollar variedad de programaciones que solucionen un problema.

RETO 11 - DIAGRAMAS DE FLUJO

Los nuevos aspirantes fueron llevados a una mesa digital donde se proyectaban diagramas de flujo que
representaban procesos de ensamblaje. “Sin un diagrama, las maquinas y los trabajadores no sabrian qué sigue
después”, explicé el jefe de procesos. “Es el mapa de navegacién de THE FACTORY".

Los estudiantes debian analizar el diagrama de un proceso real: el ensamblaje de un ventilador. Cada decision,
cada movimiento y cada revisién estaba representada por simbolos que debian comprender y replicar.

CONCEPTUALIZACION

Un diagrama de flujo es una representacion grafica de los pasos de un proceso mediante simbolos
estandarizados: inicio, proceso, decision, entrada/salida, entre otros. Ayuda a visualizar la secuencia, detectar
errores y mejorar la eficiencia.

En programacién e industria, los diagramas de flujo permiten estructurar procesos claros antes de
implementarlos, reduciendo fallas.

RETO 11

1. Disefia un diagrama de flujo para encender una ldmpara con interruptor.
2. Usa aplicaciones del computador para realizar un diagrama de flujo sobre un proceso industrial/

RETO 12 - DISENO Y PROTOTIPADO DE UNA SILLA

Los aspirantes fueron convocados al Laboratorio de Manufactura Ecolégica de THE FACTORY, un espacio donde
se trabaja exclusivamente con materiales sostenibles. Al ingresar, encontraron mesas llenas de piezas de carton
corrugado, cutters protegidos, reglas metalicas y prototipos de muebles diseflados por antiguos aprendices. El
gerente del area explicé que uno de los principios de la fabrica es crear soluciones funcionales con materiales
reciclables, y que el cartdn, aunque parezca fragil, puede convertirse en estructuras sorprendentemente
resistentes si se usa correctamente.

Durante la demostracion, el instructor mostré cdmo una silla hecha Gnicamente de cartdn soportaba facilmente

el peso de un adulto gracias al uso de tridngulos estructurales, dobleces estratégicos y uniones entrelazadas sin
pegamento. Los estudiantes quedaron asombrados: el disefio no dependia de la fuerza fisica del material, sino

Profesor: Davi Martinez JT
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de su geometria y del uso inteligente de las capas. Para avanzar en su formacién, debian crear su propio
prototipo de silla funcional utilizando principios béasicos de ingenieria ligera.

CONCEPTUALIZACION

El cartdn corrugado es un material compuesto por varias capas de papel: una onda interna y dos caras externas.
Esta estructura le da resistencia a la compresion y lo convierte en un material ideal para prototipos ligeros,
econdmicos y sostenibles. El secreto esta en orientar el cartdn y sus ondas segun las fuerzas que soportara el
objeto. Ademas, el carton puede plegarse, doblarse y laminarse, permitiendo la construccion de estructuras
resistentes sin necesidad de tornillos o adhesivos complejos.

En el disefio industrial, la resistencia no depende solo del material, sino de la geometria estructural. Formas
como tridngulos, columnas, nervaduras internas y ensambles tipo “pestafia-ranura” permiten distribuir el peso y
reforzar puntos criticos. Por eso, construir una silla de carton es un ejercicio real de ingenieria: exige medir,
trazar, cortar, planificar las cargas y crear un modelo estable, funcional y ergonémico.

RETO 12

Diseia y construye un prototipo de silla hecha completamente en cartén corrugado.
Debes incluir:

e Croquis inicial con medidas.

e Tres vistas ortogonales.

e Sistema de refuerzos internos.

e Ensambles tipo pestafia—ranura o doblado estructural.

e Prueba final de resistencia (minimo 20 segundos soportando peso)

RETO 13 - OPTIMIZACION DE MATERIALES Y DISENO

Los aprendices avanzaron a la Estacion de Optimizacién, donde THE FACTORY ensefia cdmo reducir costos y
maximizar el uso de materiales. El supervisor les entregd una ldamina de cartdn por estudiante y anuncié: “Solo
tienen este material. Deben disefiar una estructura Gtil sin desperdiciar méas del 10%". Los estudiantes
observaron un tablero digital que mostraba como otras generaciones habian creado muebles, soportes, cajas
plegables e incluso estanterias con una sola ldmina.

Luego, el ingeniero estructural los retd a estudiar cémo se comporta el cartdn bajo diferentes presiones.
Demostré que un mismo material puede ser débil si se usa mal o sorprendentemente resistente si se orienta
adecuadamente. Con una simple disposicidn vertical de pliegues tipo "acordedn”, el cartdn soportaba mas peso
del que ellos imaginaban. La optimizacion de materiales no era solo ahorrar: era pensar como un disefiador
industrial real.

CONCEPTUALIZACION

La optimizacion de materiales consiste en utilizar la menor cantidad posible sin comprometer la resistencia o la
funcién del objeto. En prototipado, esto implica analizar cortes, espacios, dobleces y direcciones de carga para
lograr estructuras eficientes. El cartdn es ideal para este ejercicio, porque permite experimentar con patrones
modulares, paneles alveolares, estructuras plegadas y refuerzos estratégicos.

El disefio estructural, por su parte, se basa en entender qué fuerzas actian sobre un objeto —compresién,
tension, torsion o flexion—y cémo distribuirlas. Un buen disefio con carton usa refuerzos internos, piezas
repetitivas, dobleces y geometrias inteligentes que convierten un material simple en una estructura robusta. Este
proceso desarrolla pensamiento ingenieril, andlisis espacial y precision en la manufactura.

Profesor: Davi Martinez JT
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RETO 13

Con una sola lamina de carton (carton grande segun indique el docente), construye una estructura
funcional que cumpla con al menos una de estas funciones:

e Silla para descanso en posicion sentada
e Silla de trabajo educativo

Debe cumplir:
e Desperdicio maximo: 10%.
e Sistema de dobleces o uniones sin pegamento.

e Planos o patrones del disefio.
e Explicacion escrita de como optimizaste el material.

Profesor: Davi Martinez JT
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DESEMPENO/DIMENSION:

Cognitivo: El estudiante reconoce los principales aspectos del arte egipcio.

Procedimental: Es analitico y critico, frente a los elementos pictéricos de la cultura egipcia.
Desarrolla destrezas para la observacion y comprension de los elementos técnicos imprescindibles
para analizar obras significativas del arte.

Actitudinal: Ademas de ser responsable, es respetuoso con su trabajo y el de sus compafieros. Es
ordenado con su proceso y su lugar de trabajo.

PREGUNTA PROBLEMATIZADORA (meta de comprension):

¢Por qué y como los elementos pictéricos, escultdricos y arquitectonicos de la cultura egipcia
antigua determinaron relaciones de valor entre los diversos integrantes de su comunidad?

TOPICOS GENERATIVOS:

1° Topico generativo: Los (as) estudiantes desarrollaran la capacidad creativa a través de
gjercicios de dibujo encaminados al uso de la observacion directa e indirecta, que les ayudaran a
desarrollar habilidades artisticas, la comprension de si mismos y de su entorno.



https://onaf.uda.edu.ar/uda/sitio%20web%202020/imagenes/Libro%20CDN%2030%20An%CC%83os%20RGB.pdf

2° Tépico generativo: Apreciacion de las principales manifestaciones del arte y la cultura egipcia
antigua, para esto los estudiantes deberan tener en cuenta los conocimientos estudiados durante el
primer trimestre y resolver cada uno de los ejercicios planteados en el presente tdpico.

3° Topico generativo: Los estudiantes crearan piezas artisticas partiendo de la apreciacion de las
principales manifestaciones del arte y la cultura egipcia antigua, comprendiendo aspectos de la
realidad social actual e histdrica y usando adecuadamente materiales y técnicas.

GUIA DE APRENDIZAJE | TRIMESTRE

1° Topico generativo

Los (as) estudiantes desarrollaran la capacidad creativa a través de ejercicios de dibujo encaminados al
uso de la observacion directa e indirecta, que les ayudara a desarrollar habilidades artisticas, la
comprension de si mismos y de su entorno.

TEMAY ACTIVIDADES

Glosario
Introduccion: | *En esta sesion se dara a conocer algunos aspectos de la estructura curricular y se
estableceran los acuerdos para evaluar el proceso durante el afio escolar y el primer
trimestre.

ESTRUCTURA CURRICULAR DE EDUCACION ARTISTICA PARA EL
GRADO SEPTIMO:
EJE DE DESARROLLO: (SOCIO AFECTIVO)
Indagacién y experimentacion.
Intrapersonal: Hace de la préactica artistica y corporal una posibilidad de
creacion y goce personal y colectivo, permite que aflore la sensibilidad y
sensualidad, y resuelve ejercicios autbnomamente.
Interpersonal: Comunicacion asertiva y resolucion de conflictos.
IMPRONTA DEL CICLO:
Interaccion Social y Construccién de mundos posibles.
BASE COMUN DE APRENDIZAJE:
Desarrollar en el estudiante inquietudes estéticas a través de las actividades
artisticas, permitiendo la expresion, sensibilidad y creatividad a partir de la
comprension de las manifestaciones y fendmenos que rodean al hombre para
enriquecer su formacion humana y cultural, fortaleciendo su capacidad de
comunicacion y sus relaciones interpersonales, interculturales y sociales.

Identificar los elementos propios de una composicion artistica y el uso de las
TICs.

Habilidades perceptivas: por medio de la observacion y audicion constante de
la naturaleza, de las personas y de las cosas. Se desarrolla la capacidad de
contrastar, componer, descomponer, codificar y decodificar la informacion
visual y auditiva de su entorno y de los medios de comunicacion.




Todos los ejercicios estan enfocados a desarrollar competencias en el saber ser, saber
saber y saber hacer.

- Cada obra debe ir acompafada de una ficha de lectura diligenciada, como la del
modelo, en donde se debe incluir el curso en el que se encuentra el estudiante.

Ficha de Lectura:

Ficha de Lectura

RAFAEL SANZIO
(NACIDO EN Urbino
en 1483 muerto en
Roma 1520)

Los desposorics de
La Virgen

1504
17412 an

Piracotoca de
Breca. Milan. italia.

Pintura al dleo Fuente imagen: Artes
iansrhomriendo o VisualesMiss Blanca Herrera
Rivero. @hotmail.com

Ejercicio de Observe la imagen y responda la siguientes preguntas:
observaciony | “;Cuantos cuadrados hay?”
agilidad Una vez cuente los cuadrados que hay, observe la
mental respuesta al final de la unidad didactica y realice
las siguientes reflexiones:
¢Qué logre entender con este ejercicio?
¢Por qué es importante la observacion en mi proceso artistico?
Actividad #1 | Dibujo 1. Retrato:
Ejercicio de Materiales: 1 Hoja cuadriculada de cuaderno, tamafio carta o examen, lapiz HB o
observacion B, no importa el nimero (los lapices generalmente se encuentran marcados sobre
directa. la madera).




Figura
humana

El método

de observacién
directa es un
método de
recoleccion de datos
que consiste
basicamente en
observar el objeto
de estudio dentro de
una situacién
particular. Todo esto
se hace sin
necesidad de
intervenir o alterar el
ambiente en el que
se desenvuelve el
objeto.27 ene 2019
okdiario.com

La observacion del
espacio, persona,
objeto o elemento
se hace de modo
presencial, en vivo.

Ejercicio de Observacién Directa: Cada estudiante hara un retrato de uno de los

=

integrantes de su familia en media hoja de
cuaderno cuadriculada. Inicialmente uno de
sus familiares le servira de modelo para que
el estudiante lo retrate, se presentara el
dibujo del ejercicio junto al ejercicio de
observacion directa: “Dibujo mi mano
dominante y no dominante”.

Fuente Imagen: La técnica de Dirk Dzimirsky
http://www.martinvillate.com/5-artistas-hiperrealistas-impactantes/

Antes de iniciar el dibujo puede tomar como referencia alguna de las siguientes
estructuras para que el rostro quede proporcionado:

‘ " Y "’ -
Canon: CANON
DEL ROSTR
., PROPORC NES MEDIDAS f
Proporcion:
Actividad # 1 | Dibujo 2. “Dibujo mi mano dominante y no dominante”:
Ejercicio de
Observacion | Materiales: 1 Hoja blanca tamafio carta, lapiz HB o B, no importa el nimero (los
Directa: lapices generalmente se encuentran marcados sobre la madera).

“Dibujo mi
mano
dominante y
no
dominante”:

La mano
dominante es
la mano que
mas solemos
usar, con ella
escribimos,
coloreamos,
nos cepillamos
los dientes, nos

Nota: Cada dibujo debe realizarse ocupando media pagina de la hoja tamafio carta.

Ejercicio de Observacién Directa:

Durante esta actividad, los estudiantes deberan observar y dibujar en detalle, su
mano dominante utilizando su otra mano, intente hacer el ejercicio lo mejor
posible, si el resultado no es el esperado, tranquilo, sabemos que la mano no
dominante no es tan diestra como la dominante.

Como parte del ejercicio y a fin de mejorar la habilidad motriz no se permite calcar
la silueta de su mano.



https://okdiario.com/curiosidades/conoce-metodo-observacion-directa-3628568#:~:text=2019%2015%3A18-,El%20m%C3%A9todo%20de%20observaci%C3%B3n%20directa%20es%20un%20m%C3%A9todo%20de%20recolecci%C3%B3n,que%20se%20desenvuelve%20el%20objeto.
https://okdiario.com/curiosidades/conoce-metodo-observacion-directa-3628568#:~:text=2019%2015%3A18-,El%20m%C3%A9todo%20de%20observaci%C3%B3n%20directa%20es%20un%20m%C3%A9todo%20de%20recolecci%C3%B3n,que%20se%20desenvuelve%20el%20objeto.

peinamos, El objetivo de este ejercicio se centra en que los estudiantes utilicen el otro
entre otras hemisferio de su cerebro y a la vez entiendan la g :
acciones. observacion directa como un método eficaz para

la comprension de si mismos y de su entorno.

Dibujo 3. Al final dibujaran nuevamente con su

mano dominante, la mano no dominante.

De la honestidad que usted tenga con el desarrollo

del ejercicio dependera la eficacia del mismo.

Autor M.C. Escher

Actividad # 1
Reto de Dibujos del 4 al 7. “Interpretacion de la silueta de la mano”
observacion
indirecta 'y El estudiante escogera una silueta de las mostradas
directa: en esta seccion, dibujard 4 veces la silueta escogida,

La observacion es
indirecta cuando la
persona que
investiga conoce el
hecho o caso que
observa mediante
observaciones ya
recopiladas
anteriormente por
otra persona o
investigador.

Es la que tiene que
ver con la obtencién
de informaciones o
datos que no se
pueden observar de
manera directa, se
refieren por lo
general a datos
recogidos de
declaraciones de
forma verbal que
realizan las
personas
interesadas
mediante
cuestionarios o
entrevistas.

Dentro de este tipo
de observacion
indirecta estéa la que
se puede obtener de
libros, informes,
grabaciones,
fotografias, revistas,
videos que se
relacionan con el
tema investigado
pero que han sido
recopilados por
personas que
observaron el
fenébmeno antes
que quien lo esta
investigando

luego se reinterpretard la forma de la silueta
incorporéndole de manera estética otras caracteristicas
para gque cada silueta se vea como un objeto, animal o
cualquier otro elemento, segun el parecido que vea de
la silueta con otras formas.

Los dibujos deben ser coherentes, debe entenderse la forma de la silueta de la mano
y a la vez los elementos animales o vegetales adicionados. Como ejercicio de

habilidad motriz y observacion,
no se permite calcar la silueta de j p ‘ , ‘
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Video Juegos Mentales “Ver para creer”:

Video documental de “Nat Geo”, que explica sobre la manera como percibimos los
seres humanos. Los estudiantes tomaran apuntes sobre lo visto en el video y
expresaran de la manera escrita como el video tiene relacion con los ejercicios
desarrollados anteriormente. Esta actividad se tendrd en cuenta en la evaluacion
trimestral.

2° Topico generativo

Apreciacion de las principales manifestaciones del arte y la cultura egipcia antigua, para esto los
estudiantes deberan tener en cuenta los conocimientos estudiados durante el primer trimestre y resolver
cada uno de los ejercicios planteados en el presente tdpico.

TEMA ACTIVIDADES
Observacion
Indirecta Estudio de las técnicas y obras mas destacadas del arte Egipcio. A fin de

“Cultura y Arte | reconocer la forma en que esta cultura observa, comprende e interpreta su
Egipcio entorno.

Antiguo”
Los estudiantes leeran el siguiente texto e irdn resolviendo los ejercicios o
respondiendo las preguntas que van apareciendo. Posteriormente estudiaran una
serie de diapositivas referente al arte y cultura del antiguo Egipto.




Egiptologos:

Nomada:

Sedentario:

ANTIGUO EGIPTO

Contexto fisico y economia en el antiguo Egipto

Hoy sabemos muchas cosas sobre los antiguos egipcios gracias a los egiptélogos, nombre
que reciben los especialistas que han estudiado esta civilizacion.

Después de la ultima glaciacion las temperaturas subieron. Cuando esto pasé la sabana
del Sdhara se convirtié en un desierto. Las tribus ndmadas que vivian en esa zona
tuvieron que desplazarse en busca de agua y caza. Los recursos que buscaban los
encontraron en la orilla del rio Nilo, por lo que se instalaron alli, es decir, se

hicieron sedentarios. El agua del rio Nilo procede de zona lluviosa en el centro del
continente africano. En dos ocasiones al aio el nivel de sus aguas crece inundando las
zonas préximas. En esas zonas se depositan los sedimentos organicos o limo que arrastra
el rio. Esto convierte a las tierras préximas al rio en muy fértiles, es decir, muy productivas
para la agricultura. Quizas por eso los egipcios descubrieron muy pronto la agricultura,
comenzando asi el neolitico en esta regién. Con el tiempo, idearon construcciones
hidrdulicas, como canales, diques o acequias, con las que aprovecharon aun mejor el agua
del rio.

Los egipcios obtenian del Nilo muchos beneficios:

1. Agua para bebery asearse
2. Alimentos (pesca en el rio y caza por los animales que se acercaban a beber)

3. Agua pararegar los cultivos con tierras mas fértiles gracias al limo (sedimentos
organicos depositados por el rio) y a las construcciones hidraulicas. En sus orillas
cultivaban cereales como la avena y el trigo (con los que elaboraban pan, principal
alimento, y cerveza), legumbres (como las lentejas), vid (uva), olivo (aceite), frutas
(datiles e higos) papiro (soporte para escribir) y lino para confeccionar tejidos con
telares.

4. Principal via de comunicacidn, ya que el transporte fluvial (por rio) es el mas rapido
que por tierra. Primero usaban barcos de remos y luego inventaron los barcos a vela.
Con ellos subian y bajaban el rio transportando mercancias. Para comerciar practicaban
el trueque, es decir, intercambiaban unos productos por otros. Compraban a otras
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Vértice:

civilizaciones madera, metales y esclavos y les vendian productos artesanales de
ceramica y de vidrio. Es posible que los egipcios descubrieran el vidrio al calentar por
azar polvos minerales.

5. Barro para sus construcciones, humedad necesaria para elaborar adobes y ladrillos
etc.

La sociedad egipcia

Al rey egipcio lo llamamos faraén. Su poder era ilimitado, tanto politico como religioso porque se
le consideraba un dios. Cuando una sucesion de faraones eran de una misma familia o tenfan un
antepasado comun, formaban una dinastia de faraones. Debajo del faraén se sitdan el resto de
grupos sociales formando una piramide social. Esto quiere decir que a medida que vas bajando
desde el vértice, los grupos sociales tienen menos poder pero un mayor nimero de personas:

. En el vértice superior de la piramide social estaba el faraén y su familia.
. En la parte alta de la piramide social, estaban los grupos privilegiados:

Los sacerdotes eran los mas influyentes y poderosos porque eran los que se comunicaban con los
dioses, en ocasiones usando sustancias estupefacientes. Ademas estudiaban astronomfa,
matematicas y medicina.

Los altos funcionarios que dirigfan el Estado. Los mas importantes eran el visir (primer ministro),
el jefe del ejército, los nomarcas (gobernantes regionales de las nomos o provincias) y

los consejeros del faradn.

Otros funcionarios, como los escribas y los militares,

Los grandes comerciantes, que habian adquirido importancia gracias a su riqueza.

. En la parte baja de la piramide estaban los no privilegiados, integrado

por los sirvientes, los comerciantes, los artesanos, obreros de la construccién y

los campesinos, estos dltimos eran la mayorfa. Disponian de servicio sanitario, los sacerdotes les
atendfan gratuitamente en los templos.

Finalmente estaban los esclavos, que eran escasos.

En Egipto hubo dos grupos sociales que vivieron en unas condiciones diferentes a las que vivian en
civilizaciones de esa época (las de Mesopotamia o las de Grecia).

. Las mujeres tenfan los mismos derechos y deberes que los hombres, a diferencia de lo
que pasaba en otras civilizaciones. Podian ser escribas, sacerdotisas o reinas, como Cleopatra VII.

. Los constructores no eran esclavos, sino hombres libres que podian defender sus
derechos. En una ocasion se retrasaron en los pagos y organizaron la primera huelga de
trabajadores de la historia. Es el primer conflicto laboral registrado. Para evitar el descontento
social, en ocasiones especiales, el faraén hacia repartos gratuitos de alimento.

En la siguiente piramide social registre en orden, segln la anterior descripcidn, los
principales grupos sociales del antiguo Egipto:

/ N\
/ \
/ AN

Cultura y religion egipcias

Los sabios egipcios destacaron en la astronomia, las matematicas y la medicina. Aunque
en sus escritos mezclaban la ciencia y la religion. Por ejemplo, cada dia de la semana se
relacionaba con un astro y cada astro era al mismo tiempo un dios. Dividieron un afio de




12 meses y una semana de 7 dias (igual que los mesopotamicos). Tenian solo 3
estaciones de 4 meses segun la evolucidn del rio Nilo: inundaciones, siembra, cosechas.

Los egipcios usaron la escritura jeroglifica que era de tipo ideografico, es decir, cada signo
o dibujo, representaba una idea. Después la escritura sildbica, en la que el dibujo
representaba un sonido. Escribian en rollos de papiro, que se hacia entrelazando tallos
prensados y secados. También escribian en las paredes de las construcciones. Para ir mas
rapido, los escribas simplificaron los signos y aparecié la escritura hieratica y la demética.
La biblioteca mas grande y famosa estuvo en la ciudad de Alejandria, donde hacian copias
de todos los libros que encontraban. La escritura fue descifrada en 1822 por el

francés Champollion, gracias a la piedra Rosetta, que tenia el mismo texto en griegoy en
egipcio. El egipcio aparecia de dos formas: en jeroglifico y en demdtico (con signos mas
estilizados).

La religion era politeista, es decir, adoraban a varios dioses. Como la ganaderia era muy
importante, sus dioses tenian rasgos de animales:

° Ra: dios del Sol y de la vida, fue el mas importante en el Imperio Antiguo. Se
representaba con la cabeza de halcén y disco solar.

° Maat: diosa de la armonia y la justicia, hija de Ra. Se representa con una pluma en
la cabeza o con alas.

° Amon: dios del viento y de los secretos. Protector de Tebas, se fusiond con Ra
(Amon-Ra). Fue el dios mas importante en los imperios Medio y Nuevo. Se representan con
dos plumas largas. Con el tiempo aumentaron sus atributos, y se convirtié en padre de
todos los dioses y de los hombres.

° Anubis: dios de la momificacién y guia de los muertos en el juicio de Osiris. Se
representa con cabeza de chacal.

° Osiris: dios del mas alla, de los muertos y la resurreccion. Cuando su hermano Seth
lo asesind, su hermana-esposa lIsis le devolvié la vida. Se representa momificado.

° Isis. esposa-hermana de Osiris. Diosa de la fertilidad, del amor y de la magia. Se
representa con un jeroglifico en la cabeza.

° Horus: hijo de Osiris e Isis, era dios del cielo. Se representa con la cabeza de halcén
que porta la doble corona.

° Hathor: diosa del amor, la alegria y la musica. Hija de Ra y esposa de Horus. Se
representa con cuernos.

° Seth: dios del mal, de la violencia y la sequia. Hermano de Osiris, lo maté por
envidia. Fue derrotado por Horus y desterrado al desierto. Se representa con cabeza de
cerdo hormiguero.

° Bastet: diosa protectora del hogar y del templo. Se representa con forma de gato.

° Toth: dios de la sabiduria, inventor de la escritura. En el juicio de Osiris pesaba el
corazon del difunto. Se representa con cabeza de ave ibis.

o Sejmet: diosa de la fuerza y de la guerra, hija de Ra. Se representa con cabeza de
leodn.
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Tenian objetos simbdélicos, como la cruz egipcia de la vida anj o el cetro de poder o was. Los
dioses protagonizaban los relatos mitoldgicos. Para conseguir el favor de los dioses,
realizaban diferentes ritos (sucesién de acciones que se repiten siempre igual) en los que
les hacian ofrendas (objetos que se ofrecian a la estatua de un dios o diosa en su templo).
Los egipcios aportaron las ideas religiosas como:

e Los dioses crearon a los hombres a partir de barro,
ya que eso hacian los egipcios con la alfareria.

e El juicio después de la muerte para castigar a los
injustos que no han sido castigados en vida.

e La resurreccion de los cuerpos después de la
muerte.

e El equilibrio o armonia, llamado maat.

Fuente: INTEF/ Lnstrador: José Alberto Bermiidez
Los egipcios creian en la resurreccion de los cuerpos después de la muerte, por eso debian
preservarlos. Al principio creian que solo el Faradn resucitaba, luego resucitaban todos los
que podian costearse una tumba, finalmente acabaron creyendo que resucitaban todos.
Segln su mitologia, después de la muerte, el dios Anubis acompafiaba al alma del difunto,
que debia enfrentarse al juicio de Osiris. En una bascula se pesaba su corazén (con los
pecados) y una pluma. Si lo superaba, recuperaba su cuerpo y vivia eternamente en el
paraiso. Por eso momificaban a sus difuntos. El proceso de momificaciéon consistia en
embalsamar el cuerpo con sustancias y después recubrirlo de lino. Las visceras del difunto
se extraian y colocaban en recipientes llamados vasos canopos. En algun lugar de la tumba,
se escribian algunos fragmentos del Libro de los Muertos, textos religiosos que ayudaban
a superar el juicio.

Los egipcios usaban mucho los perfumes, tanto para su uso privado como para uso religioso
en los templos y en las sepulturas. Lo obtenian mezclando aceites vegetales con plantas y
flores aromaticas. También quemaban incienso y otras plantas.
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Arte egipcio

La arquitectura egipcia se caracterizo por el uso de

la piedra y el colosalismo, es decir, el gran tamafo de
sus construcciones. Las principales fueron

las tumbas y los templos.

Imagen propia de Terra Mitica, fuente:profesorfrancisco.es

S

Los templos mas famosos son los de karnak, Luxor y
Abu Simbel. La mayoria tenian los siguientes
elementos:

1. Una avenida de esfinges (animales fantasticos
con cuerpo de leén y cabeza humana).

2. La entrada la forma un pilono, una enorme
estructura con paredes inclinadas. A cada lado, se
situaban obeliscos (monolitos verticales terminados
en una pequefia pirdmide) y estatuas colosales.

3. Dentro habia unos patios y salas con columnas
(hipdstilos), en el fondo del templo se encontraba o ) ,
el santuario, la cdmara con la estatua del dios. INTEF/ Liustrador: José Alberto Bermiidez;
4. Cerca habia un gran estanque que

simbolizaba el origen de la vida.

El lugar de enterramiento fue cambiando. Al principio los faraones
se enterraban en construcciones de una plantay paredes
inclinadas llamadas mastabas. Luego construyeron mas plantasy
levantaron espectaculares pirdmides escalonadas (como la de
Zoser) y piramides clasicas de caras lisas. (Como las de Giza; Keops,
Kefrén y Mikerinos). Como muchas tumbas eran victimas de los
saqueadores, se decidié usar otra forma de sepultura mas discreta,
los hipogeos, cuevas subterraneas excavadas en la roca y tapadas
para que no se puedan ser localizadas. La mayoria de los

hipogeos estdn en el Valle de los reyes, como por ejemplo el

de Tutankaman, que descubrio el inglés Howard Carter en 1922.

Imagen propia de Terra Mitica, fuente:profesorfrancisco.es

La esculturay la pintura se usaba para decorar el interior de los templos y de las sepulturas.
Como buscaban reflejar la solemnidad, su estilo es antinatural, es decir, que no se parece
a lo que vemos en la naturaleza. Las posiciones son frontales y rigidasy los rostros
son serios e inexpresivos. Las pinturas se usaron para decorar palacios, templos y tumbas.
El estilo pictorico se denomina canon de perfil (tronco y ojos de frente, resto de perfil).
Hacian las figuras de distinto tamafio segln su importancia y utilizaron colores planos (sin
sombras ni luces)

Para ampliar informacion sobre el tema, consulta los siguientes links, en donde
encontraras videos, audios, juegos, escritos, entre otros:
https://www.profesorfrancisco.es/2013/06/antiguo-egipto.html,
https://www.youtube.com/watch?v=xzQmsleKcml
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Algunas obras de arte Egipcio Antiguo:

Monolitos:
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Figura 1: Triada
Micerino:

Figura 2: Tumba
Nefertari:

Figura 3: Pintura
Egipcia, entre los
faraones
representados esta
Tutankamoén y
Nefertiti:

Figura 4:
Piramide Egipcia
y sus partes:

Figura 5: Mastaba
Egipciay sus
partes:

Figura 6: Mascara
funeraria de
Tutankamon:

Juega y aprende ingresando al siguiente link:
https://artegipciO.wordpress.com/juegos/
https://artegipci0.wordpress.com/#jp-carousel-179




Actividad # 2
Dibujo de
observacion
indirecta.
Reproduccion
obra “ARTE
EGIPCIO”:

Fuente imagen: https://artegipciO.wordpress.com/#jp-carousel-22
De acuerdo a lo estudiado en el segundo topico generativo, el estudiante realizara
una reproduccion a detalle, de una obra de la pintura egipcia. Para lo cual
seleccionard una obra de las estudiadas en clase y copiara la obra completa,
buscando reproducir de la forma mas fiel posible las caracteristicas del estilo
artistico egipcio.
Materiales: Hoja de papel, lapiz, lapices de colores o pinturas.

3° Tdpico generativo:

Los estudiantes crearan piezas artisticas partiendo de la apreciacion de las principales manifestaciones
del arte y la cultura egipcia antigua, comprendiendo aspectos de la realidad social actual e historica 'y
usando adecuadamente materiales y técnicas.

TEMA ACTIVIDADES

Misterios y LA HIGIENE ENTRE LOS ANTIGUOS EGIPCIOS
curiosidades del

Antiguo Egipto En el antiguo Egipto, como ahora, la higiene iba unida a la salud, como en el caso de la
eliminacion del vello corporal para evitar infestaciones de insectos y parasitos. Pero
también iba unida a la belleza y el buen aspecto. Por ejemplo, algunos papiros médicos
de la época, como el Papiro Ebers, daban recetas para oler bien y tener la piel

hidratada.
Carme Mayans
25 de noviembre de 2020 - 17:10 Actualizado a 25 de noviembre de 2020 - 17:30

Lectura: 6 min
Curiosidades del Antiguo Hgipto

Bl e SRR LR Tres mujeres en un banquete, con conos de perfume sobres sus

- -~ pelucas. Tumba de Nakht, en Tebas. Dinastia XVIII. Foto:
: WERNER FORMAN / GTRES



https://historia.nationalgeographic.com.es/temas/curiosidades-del-antiguo-egipto

Piedra caliza:

En palabras de Herddoto, que visitd Egipto en el siglo VI a.C., los egipcios
"situaban la limpieza por encima del decoro™. Segun el famoso historiador
griego, los habitantes del pais del Nilo tenian algo asi como una obsesién por la
higiene corporal, que al parecer se convirtidé en un aspecto fundamental de sus
vidas.

En realidad, no hemos de subestimar la importancia que los antiguos egipcios
daban al cuidado personal. Ambos sexos, sobre todo entre las clases mas
acomodadas, prestaban mucha atencion a su aspecto y querian, ademas, estar
a la ultima en materia de moda y maquillaje, nada muy diferente a lo que ocurre
hoy en dia. Un claro ejemplo de ello son los ajuares funerarios hallados en
algunas tumbas, en las que sus propietarios fueron enterrados con un auténtico
arsenal de productos cosmeéticos.

ELIMINAR EL VELLO

De hecho, el arido clima egipcio, con su ambiente cargado de polvo y su calor
asfixiante, convertia la higiene personal en algo esencial para preservar la
salud. Un acto bastante coman, sobre todo entre miembros de la élite, tanto
hombres como mujeres, era la
depilacion corporal (se han hallado
Kits de depilacion en algunas tumbas
femeninas, que incluian pinzas
metalicas, cuchillos, navajas y piedras
de afilar).

Cuchara de cosméticos en forma de nadadora. Museo de Bellas Artes
Pushkin, Moscu. Cordon Press

Aunque la depilacién corporal no era algo totalmente generalizado, si era
bastante habitual entre todas las clases sociales. Por ejemplo, entre las clases
menos favorecidas se usaban navajas de silex y, en general, a falta de jabon
se usaba aceite. Otra ventaja de la eliminacion del vello corporal y también el
cabello era librarse de los molestos parasitos que hacian la vida imposible a las
personas, como piojos y otros insectos.

A FALTA DE JABON...

Cordon PressComo ya hemos dicho, los egipcios no conocian el jabén, asi
que para asearse usaban el natrén (el agente deshidratante empleado en la
desecacion de cadaveres durante el proceso de embalsamamiento), las
cenizas y la sosa, que eran bastante eficaces para eliminar la suciedad, pero no
producian espuma.




Mampara:

Nitrén:

Sosa:

Para lavarse, en algunas casas ricas habia
cuartos de bafio de piedra caliza. Asi
que, para "ducharse™, un sirviente,
situado detras de wuna especie de
mampara, para preservar la intimidad
del bafista, vertia agua sobre la cabeza de
su seflor o sefiora, que se hallaba de pie
sobre una piedra especial provista de una
salida de agua.

Bafo egipcio. Litografia en color de 1835.

Las clases populares no tenian mas opcién que bafiarse en el Nilo o en alguno
de sus canales, que eran usados como sistemas de alcantarillado y de
eliminacién de aguas residuales. Eso provocd la contaminacién del agua que se
usaba a diario para beber o cocinar. El estudio de muchas momias ha confirmado
la existencia de ungran numero de enfermedades transmitidas por el
continuado consumo de agua contaminada, como la esquistosomiasis 0
bilharziosis (una enfermedad parasitaria provocada por gusanos que ha causado
numerosas muertes en Egipto hasta hace relativamente poco tiempo).

Para ciertos problemas de olor corporal, si no era posible bafiarse o si el bafio
no era lo suficientemente efectivo, el Papiro médico Ebers recomendaba el uso
de "desodorantes™. Algunas recetas hoy nos pareceran como minimo
sorprendentes y de eficacia altamente dudosa: "Para eliminar el mal olor del
cuerpo de un hombre o de una mujer se tuesta un huevo de avestruz, caparazén
de tortuga y agallas de tamarisco y se embadurna el cuerpo con la mezcla™.

EL RETRETE, UN LUJO AL ALCANCE DE POCOS

En cuanto a las necesidades fisioldgicas, no se han conservado demasiados
retretes, ya que muy pocos podian permitirse disponer de uno en su casa. Se
trataba de una pequefia habitacion ubicada junto al cuarto de bafio (en las casas
opulentas) y estaba compuesto por un asiento de madera situado sobre dos
pilares de ladrillo entre los cuales se colocaba un profundo cuenco con
arena gue podia retirarse cuando fuera necesario. Junto al retrete se disponia una
caja con mas arena para cubrir el cuenco después de su utilizacion.

Aunque en realidad la mayoria de egipcios no tenia acceso a este tipo de
"comodidades” y para estos menesteres hacian uso de los campos vecinos o del
desierto.

ALIENTO FRESCO Y DENTADURA SANA

Otro aspecto a tener en cuenta es la higiene bucal, necesaria para tener un
aliento agradable ya que los antiguos egipcios consumian grandes cantidades
de ajo, cebolla y rabanos. Por ejemplo, el historiador romano Plinio informa de
que los egipcios se limpiaban los dientes con una pasta elaborada a base de raices
de plantas y se la aplicaban con una rama previamente masticada o con una cafa




rigida. Asimismo se recomendaba a las mujeres que para purificar su aliento
masticasen bolitas de mirra, incienso, capsulas de junco y cinamomo.

Aunque todo ello no evitaba los problemas dentales. La finisima arena del
desierto se introducia en las casas y pasaba a formar parte de alimentos
como el pan, lo que tenia un efecto abrasivo en los dientes. Los abscesos eran
muy corrientes y muchas personas murieron de problemas derivados de ellos,
como el longevo farabn Ramsés Il. La caries, sin embargo, era un problema
menor, sobre todo entre las clases populares, debido a que ingerian muy
pocos productos azucarados. Era més habitual entre las clases altas, que si
consumian pasteles endulzados con miel y datiles.

PIEL SUAVE E HIDRATADA

Para completar sus abluciones diarias, hombres y mujeres utilizaban aceites
para suavizar la piel. Se creia que su uso mejoraba el aspecto de la piel y del
cabello, y prevenia la aparicion de arrugas y de estrias en las mujeres
embarazadas. Las clases populares
empleaban el mas sencillo aceite de
castor o de linaza, y los ricos, las
sofisticadas esencias procedentes de
Oriente: unglientos aromaticos que
ademas de hidratar proporcionaban
un perfume embriagador.

De su importancia da fe el ajuar funerario
de Tutankhamoén, que incluia un gran

2 recipiente con una mezcla aromatica que
el faraon deblo de usar en V|da Esta claro que el rey siguio al pie de la letra lo
que decia un poema del Reino Nuevo: "Ponte mirra en la cabeza y vistete con los
linos més finos".

Prensado de lirios por torsion para recoger su jugo en un recipiente. Siglo IV a.C. Museo del Louvre. Paris.
BRIDGEMAN / ACI

El Papiro médico Ebers recomienda con énfasis el uso de este tipo de aceites
por sus excelentes propiedades: "Para eliminar las arrugas faciales: se machaca
hasta su pulverizacion goma de incienso, cera, aceite fresco de balatines y
capsulas de junco, y se aplica todos los dias a la cara. jPruébalo y veras™. Ni el
mejor anuncio publicitario actual lo hubiese dicho mejor.

Fuente : https://historia.nationalgeographic.com.es/a/higiene-entre-antiguos-
egipcios 15894

Actividad # 3
Reto:
Interpretacion
Arte Egipcio:

Mensaje gréafico sobre el Autocuidado:
El estudiante creara un mensaje sobre el autocuidado en el contexto actual y lo
representara con el estilo de la pintura de la civilizacion egipcia antigua.

Materiales: Cartulina, papel durex u hoja de papel, lapiz, lapices de colores o
pinturas.




Reto Creativo:
Imagen antropo-

Los estudiantes teniendo en cuenta lo
estudiado, realizardn un ejercicio de

zoomorfa creacion antropozoomorfa, utilizando el
estilo estético estudiado en las clases
anteriores. Para este ejercicio, los
Antropo- estudiantes consultaran primero la
zoomorfo: biodiversidad de fauna en Colombia, de
ella escogera el animal que mas le Ilame
la atencion y lo fusionaré con un cuerpo
humano.
Fuente imagen: https://www.escaperoomlover.com/es/juego/atrampados-bilbao-
el-juicio-de-osiris
Materiales: Cartulina u hoja de papel, imagenes recortadas, tijeras, pegastic o
colbon.
Actividad # 5 Sobre los procesos adelantados durante el trimestre. Plataforma Aulas Virtuales
Evaluacion 0 en Formulario de Google.
Trimestral
AUTO Autoevaluacion de los temas estudiados durante el trimestre:
EVALUACION | A modo de cierre los estudiantes realizaran una autoevaluacion escrita donde

analice de manera critica, los logros y conceptos que alcanzo durante el trimestre.
El docente daré algunas preguntas generadoras a modo de guia para la ejecucion de
dicho escrito

El ensayo debe tener un minimo de una pagina de octavo de pliego o una hoja
examen cuadriculada en espacio sencillo y un tamafio normal en el tamafio de la
letra:

- ¢Qué es la observacion?; Cuales son los medios y las técnicas exploradas?

- ¢Cuéles nuevas palabras he aprendido y qué significan? ;como demuestro
lo que aprendi?

- ¢n mis palabras, qué es la cultura egipcia? ¢Cuéles son los medios y las
técnicas exploradas?

- ¢Qqué uso puedo darle al conocimiento adquirido durante el trimestre?
¢Cémo me puede ser Util en otras asignaturas y en mi vida cotidiana?

- ¢Cudles nuevas palabras he aprendido y qué significan?

EVALUARDE 1 A5,SIENDO 5 LANOTA NOTA
MASALTAY 1 LA MAS BAJA

¢He presentado todos mis trabajos con buena factura,
totalmente terminados y dentro de los tiempos
establecidos? ¢He sido creativo, original e
inquisitivo en la realizacion de dichos trabajos?

¢He llegado a tiempo a las clases?, ¢he asistido a
todas las clases?

¢Soy respetuoso de la clase? Pongo atencion a las

explicaciones del docente, pido la palabra para



https://www.escaperoomlover.com/es/juego/atrampados-bilbao-el-juicio-de-osiris
https://www.escaperoomlover.com/es/juego/atrampados-bilbao-el-juicio-de-osiris

hablar, realizo con dedicacion las actividades
propuestas, no genero desorden o actividades que
interrumpan el desarrollo de la clase.

¢Soy respetuoso del aula clase? Dejo en orden el
salon al terminar clases, no dejo desperdicios en las
mesas o el suelo, trato de manera adecuada el
mobiliario, no como ni mastico chicle en clase. No
rayo ni escribo sobre las mesas o paredes del salon
de clases.

¢Soy respetuoso con mis comparieros de clase?
Respeto sus opiniones, respeto sus diferencias, no
saboteo ni dafio sus trabajos, respeto sus
pertenencias y objetos personales,

¢Soy respetuoso con el Docente? Pongo atencion a
sus explicaciones, pido la palabra para dirigirme a él,
saludo al iniciar la clase.

¢Porto el uniforme de manera adecuada? Traigo el
uniforme el dia que corresponde, no traigo prendas
que no pertenezcan al uniforme, no uso maquillaje
inadecuado o que no va con el uniforme

NOTA DEL ENSAYO DE AUTOEVACION
TRIMESTAL (nota dada por el docente)

“sumar todas las notas y dividir entre S8para obtener
la nota de autoevaluacion”
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HILOS CONDUCTORES
*  ;Como se forman los tejidos en los seres vivos?
*  ;Coémo se diferencian?
META PARA LA COMPRENSION
* El estudiante Comprende la importancia de los procesos de division celular
en el mantenimiento de la diversidad de especies a través del reconocimiento
de los diferentes tejidos en los organismos superiores y la relacién con la formacion de
seres Vivos.
TOPICOS GENERATIVOS

Ciclo celular
Division celular
- mitosis
-meiosis

* Histologia
-Tejidos animales
-Tejidos vegetales
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Objetivos de Aprendizaje

o Comprender qué es una célula y su importancia en los seres vivos.
o Conocer las principales partes de la célula y sus funciones.
« Diferenciar entre los tipos de células (procariotas y eucariotas).

Al preguntarnos por el objeto de estudio de la biologia, debemos comenzar por
preguntarnos qué es “lo vivo”. Esta pregunta no es facil de responder. Sin embargo, en ciencias
recurrimos a las propiedades que los seres vivos comparten, pues, si bien existe una enorme
diversidad, tienen en comdn un conjunto de caracteristicas y una particular forma de organizacién
estructural y funcional, que los distingue de los seres inertes de nuestro planeta. Los seres vivos
se caracterizan por presentar crecimiento y desarrollo, poseer un metabolismo. Ademas, de
reproduccion; presentan irritabilidad, homeostasis, movimiento y por ultimo, todos se componen
por CELULAS. Esta ultima caracteristica es indispensable para hablar de que vida. Por lo tanto,
se distinguen dos grandes tipos de seres vivos, segun la cantidad de células que estos presentan.
Los organismos unicelulares, son aquellos que estan formados por una célula, la cual tiene todas
las caracteristicas de los seres vivos que le permiten sobrevivir y adaptarse al medio. En cambio,
los organismos pluricelulares estan formados por miles de células, las cuales se organizan en
grupos, llamados tejidos, drganos, sistemas, etc.

1. Introduccién Conceptual
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La célula es la unidad basica de la vida. Todos los seres vivos, desde los méas simples hasta los mas complejos,
estan formados por células. Existen dos tipos principales de células: las procariotas y las eucariotas. Las células
realizan todas las funciones necesarias para la vida, como la obtencion de energia, el crecimiento, la reproduccion
y la respuesta a estimulos del entorno. Esta guia te ayudara a comprender las partes de la célula, su clasificacion
y los hitos histéricos en el estudio celular.



2. Clasificacion de las Células
Las células se dividen en dos tipos principales:
Células Procariotas
Las células procariotas son las mas simples. No tienen nucleo definido, y su material genético se encuentra
disperso en el citoplasma en una region llamada nucleoide. Estas células suelen ser mas pequefias y forman
organismos unicelulares como las bacterias y las arqueas.
Células Eucariotas
Las células eucariotas son mas complejas. Tienen un nucleo definido, donde se encuentra el material genético

(ADN). Ademas, contienen varios organulos rodeados por membranas, que realizan funciones especificas. Estas
células forman organismos multicelulares como los animales, las plantas, los hongos y los protistas.

| Tabla Comparativa

Caracteristica Células Procariotas Células Eucariotas
Tamarfio Pequefias (1-10 pum) Grandes (10-100 pm)
Nucleo No tienen ndcleo definido Tienen nucleo definido
Material En el nucleoide (sin membrana p
o En el nicleo rodeado por una membrana
Genético nuclear)
Ejemplos Bacterias, Arqueas Animales, Plantas, Hongos, Protistas
p - p Si tienen organulos (mitocondrias, reticulo endoplasmico,
Organulos No tienen organulos membranosos etc.)
Pared Celular Presente (en bacterias) Solo en células vegetales y hongos

3. Historia de la Célula

El estudio de la célula ha sido un proceso largo, con importantes descubrimientos a lo largo de los siglos. Aqui
estan algunos de los momentos clave:

1. Robert Hooke (1665): Fue el primero en observar células, al estudiar una ld&mina de corcho bajo el
microscopio. Observé pequerias cavidades que llamé "celdas", que mas tarde serian conocidas como
células.

2. Antonie van Leeuwenhoek (1674): Us6 un microscopio mejorado para observar por primera vez
organismos unicelulares, como bacterias y protozoos, en agua de estanque.

3. Matthias Schleiden y Theodor Schwann (1839): Propusieron la Teoria Celular, afirmando que todos
los organismos estan formados por células y que la célula es la unidad estructural basica de la vida.

4. Rudolf Virchow (1855): Aportd la idea de que "todas las células provienen de otras células",
completando la Teoria Celular.

5. Partes de la Célula
4.1 Membrana Celular

La membrana celular rodea la célula y controla el paso de sustancias hacia adentro y hacia afuera, permitiendo
la comunicacion con el ambiente externo.



4.2 Nucleo

El nucleo contiene el material genético (ADN) y regula las actividades celulares. Esta rodeado por una
membrana Illamada membrana nuclear.

4.3 Citoplasma

El citoplasma es el fluido gelatinoso que ocupa el interior de la célula, donde se encuentran los organulos.
4.4 Mitocondrias

Las mitocondrias son los encargados de generar energia (ATP) a través de la respiracion celular. Son
conocidas como las "plantas de energia” de la célula.

4.5 Ribosomas

Los ribosomas son los encargados de sintetizar proteinas a partir de la informacion genética contenida en el
ARN mensajero.

4.6 Reticulo Endoplasmico (RE)

El RE rugoso tiene ribosomas adheridos y esta involucrado en la sintesis de proteinas. EI RE liso no tiene
ribosomas y se encarga de la sintesis de lipidos y la detoxificacion.

4.7 Aparato de Golgi

El aparato de Golgi modifica, clasifica y empaqueta las proteinas y lipidos para su transporte dentro o fuera de
la célula.

4.8 Lisosomas

Los lisosomas contienen enzimas que ayudan a descomponer materiales dentro de la célula, como desechos o
estructuras dafadas.

4.9 Cloroplastos (en células vegetales)

Los cloroplastos realizan la fotosintesis, un proceso que convierte la luz solar en energia quimica, y estan
presentes en celulas vegetales.

4.10 Pared Celular (en células vegetales)

La pared celular da soporte y rigidez a las células vegetales. Estd compuesta principalmente de celulosa.

ACTIVIDAD #1
DIBUJA Y ETIQUETA UNA CELULA

Objetivo: Comprender la estructura y funciones de la célula.
Instrucciones:
1. Colorea las células eucariotas (animal y vegetal).

CELULA ANIMAL




CELULA ANIMAL

Etiqueta las siguientes partes: membrana celular, nacleo, mitocondrias, ribosomas, reticulo
endoplasmico, aparato de Golgi, lisosomas, citoplasma, pared celular (si es vegetal) y cloroplastos (si es

vegetal).
Escribe de cada parte una breve descripcién de su funcion.




ACTIVIDAD #2
COMPARACION ENTRE CELULAS PROCARIOTAS Y EUCARIOTAS
Objetivo: Reflexionar sobre las diferencias clave entre las dos clases de células.
Instrucciones:
1. Resuelve el crucigrama que contiene el tema de comparacion de las células procariotas y eucariotas.
3

PISTAS

HORIZONTALES

Es una célula sin nucleo definido

Organelo celular que produce energia en la célula eucariota

Tipo de célula que tiene nucleo verdadero

Estructura que rodea a la célula, presente tanto en células procariotas como eucariotas
Organelo encargado de la sintesis de proteinas en células eucariotas

ok

VERTICALES

Las células eucariotas tienen este tipo de material genético
Organelo encargado de la digestion celular en eucariotas
Elemento estructural que protege a la célula procariota
Elemento estructural que protege a la célula procariota

Tipo de célula que puede tener flagelos o cilios para moverse

b E




2. Escribe 5 ejemplos de organismos que pertenezcan a cada tipo de célula.

PROCARIOTA | 1.

2.

EUCARIOTA 1.

3. Explica cuél de los dos tipos de célula es mas compleja y por qué.

TABLA DE CHEQUEO: {HE COMPRENDIDO LA CELULA?

| Pregunta [si]|No]
Has leido y comprendido el concepto de célula y su clasificacion O (O

Has coloreado y etiquetado las células eucariotas, incluyendo todas las partes
principales.

Has completado el crucigrama con las caracteristicas entre células procariotas y
eucariotas.

Has realizado las actividades y completado las descripciones de las funciones
celulares.

O

O

oo jajo]

Has entregado tu trabajo en la fecha estipulada y con buena presentacion

6. Conclusion

La celula es la base de la vida. Conocer sus partes y funciones es fundamental para entender como los
organismos viven, crecen y se reproducen. A través de la historia, hemos aprendido sobre su estructura y las
diferencias entre los tipos de células. Esta guia y las actividades te ayudaran a consolidar tus conocimientos
sobre este tema tan importante en la biologia.



Objetivos de Aprendizaje

CICLO CELULAR

Comprender las fases del ciclo celular y su funcion.
Identificar las estructuras involucradas en el ciclo celular, como los cromosomas.
Conocer las alteraciones que pueden ocurrir en el ciclo celular y sus consecuencias
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La division celular es un proceso fundamental en los organismos vivos que permite el crecimiento, la reparacion
de tejidos y la reproduccion. Las células se dividen de manera controlada para asegurar que cada célula hija reciba
una copia exacta de la informacién genética. El ciclo celular es el conjunto de fases por las que una célula pasa
para crecer, replicar su material genético y dividirse en dos células hijas. Este proceso es esencial para el desarrollo
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INTRODUCCION A LA DIVISION CELULAR

y mantenimiento de todos los seres vivos.

¢QUE ESEL CICLO CELULAR?

El ciclo celular es el proceso ciclico mediante el cual las células se duplican. Durante este ciclo, la célula crece,
copia su material genético (ADN) y se divide para formar dos células hijas idénticas. El ciclo celular se divide en
dos grandes etapas: la Interfase, donde la célula se prepara para dividirse, y la Mitosis, donde la célula realmente

se divide en dos.
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PARTES DEL CICLO CELULAR

1. Interfase: La interfase es la fase méas larga del ciclo celular. Durante esta fase, la célula crece, duplica su
material genético y se prepara para la division. La interfase se divide en tres subfases:
o G1(Gap 1): La celula crece, realiza sus funciones normales y se prepara para replicar el ADN.
o S (Sintesis): Se lleva a cabo lareplicacion del ADN, duplicando los cromosomas para que la célula
hija tenga una copia idéntica.
o G2 (Gap 2): Laceélula continda creciendo, verifica que la replicacion del ADN haya sido correcta
y Se prepara para entrar en mitosis.
2. Mitosis: La mitosis es la fase en la que la célula se divide en dos células hijas. La mitosis se divide en
cuatro fases:
o Profase: Los cromosomas se condensan y se vuelven visibles, y la envoltura nuclear comienza a
desaparecer.
Metafase: Los cromosomas se alinean en el centro de la célula, formando la "placa metafasica”.
Anafase: Las croméatidas hermanas de cada cromosoma se separan y se mueven hacia los polos
opuestos de la célula.
o Telofase: Los cromosomas llegan a los polos y se forma una nueva envoltura nuclear alrededor de
cada grupo de cromosomas.
3. Citoquinesis: Es el proceso final después de la mitosis, en el que el citoplasma de la célula se divide,
dando lugar a dos células hijas separadas.

EL CROMOSOMA'Y SUS PARTES

Los cromosomas son estructuras dentro del ndcleo de la célula que contienen el material genético, conocido como
ADN. Durante la mitosis, los cromosomas se condensan y se vuelven visibles al microscopio. Los cromosomas
tienen dos partes principales:

o Crométidas hermanas: Son las dos copias idénticas de un cromosoma, que se producen durante la fase
S del ciclo celular.

o Centrémero: Es la region del cromosoma donde se unen las dos cromatidas hermanas. Durante la mitosis,
el centromero se divide para permitir que las cromatidas se separen.
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GRAFICO DEL CICLO CELULAR

El ciclo celular incluye la Interfase, la Mitosis y la Citoquinesis. Aqui se presenta un grafico que muestra las

fases principales del ciclo celular:
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ALTERACIONES DEL CICLO CELULAR

El ciclo celular esté regulado por una serie de puntos de control que aseguran que la célula divida su material
genético de manera adecuada. Sin embargo, cuando estos mecanismos de control fallan, pueden ocurrir
alteraciones que afectan el ciclo celular.

1. Mutaciones en los Genes Reguladores
Los genes que controlan el ciclo celular incluyen:

o Oncogenes: Son genes que, si se activan de manera incorrecta, pueden promover la division celular
descontrolada, llevando al cancer.

o Genes supresores de tumores: Son genes que inhiben la division celular y previenen el cancer. Cuando
se inactivan, las células pueden comenzar a dividirse sin control.

Ejemplo: Un ejemplo famoso es el gen p53, conocido como el "guardian del genoma™, que regula el ciclo celular
y repara el ADN dafado. Si p53 no funciona correctamente, las células con ADN dafiado pueden seguir
dividiéndose, lo que puede llevar a la formacion de tumores.

2. Fallos en los Puntos de Control
Durante el ciclo celular, existen puntos de control que aseguran que la célula no avance si tiene errores en su

ADN o si no esta preparada para la division. Si estos puntos de control fallan, las células pueden continuar
dividiéndose con ADN dafiado, lo que puede conducir a enfermedades como el cancer.



e Puntos de Control Importantes:

v Punto de control G1/S: Verifica si la célula tiene suficiente tamafio y si el ADN esta intacto antes
de comenzar la sintesis de ADN.

v Punto de control G2/M: Asegura que la célula haya replicado su ADN correctamente antes de
entrar en mitosis.

3. Divisiones Celulares Descontroladas (Cancer)

Cuando el ciclo celular se altera de manera significativa, las células pueden comenzar a dividirse de forma
descontrolada, lo que lleva a la formacion de tumores y, en ultima instancia, al cancer. Las alteraciones pueden
incluir:

o Multiplicacién excesiva de células.
« Falta de apoptosis (muerte celular programada), lo que permite que las células dafiadas sigan
dividiéndose.

4. Anomalias en la Mitosis

Si los cromosomas no se separan adecuadamente durante la mitosis, puede haber una distribucion incorrecta del
material genético, lo que puede dar lugar a:

e Aneuploidia: Presencia de un nimero incorrecto de cromosomas (por ejemplo, trisomia 21, que causa el
sindrome de Down).

e Células con numeros anormales de cromosomas: Esto puede conducir a malformaciones genéticas y
enfermedades.

ACTIVIDAD #1

CROMOSOMAS EN ACCION
Objetivo: Comprender la estructura y funcion de los cromosomas.
Materiales: Plastilina de colores.
Instrucciones:
1. Utiliza plastilina para modelar cromosomas. Cada cromosoma debe tener una crométida hermana, un centrémero
y ser del color que se asigna a cada cromosoma.
2. Forma cromosomas en la fase de replicacion (fase G1 - S — G2)

= Ieh!
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3. Preguntas de repaso:

v ¢Cuadl es la principal funcién del ciclo celular?

v' ¢ Qué sucede en la fase S del ciclo celular?

v ¢Por qué es importante el punto de control G1/S?

v ¢Como puede una mutacion en el gen p53 influir en el ciclo celular?

v' ¢ Qué es la aneuploidia y como se relaciona con el ciclo celular?

ACTIVIDAD #2
ESTUDIO DE CASO
ERRORES EN EL CICLO CELULAR

Objetivo: Identificar y entender los errores que pueden ocurrir en el ciclo celular.

Materiales: Articulos o recursos sobre mutaciones, errores en la mitosis y enfermedades como el cancer.
Instrucciones:

1. Los estudiantes leen sobre los errores que pueden ocurrir durante el ciclo celular, como la falta de
control en la mitosis.
2. Luego deben responder las preguntas de los casos propuestos

Caso 1: El Caso de Marta y el Cancer de Mama

Contexto: Marta, una mujer de 45 afios, fue diagnosticada con cancer de mama después de una mamografia
rutinaria. Al principio, ella no tenia sintomas evidentes, pero su médico not6 algo inusual en las iméagenes. A
través de una biopsia, se confirmé que tenia células cancerosas en su mama.

El cncer de mama se desarrolla cuando las células de la mama comienzan a dividirse de manera descontrolada.
Este crecimiento descontrolado de las células puede ser causado por mutaciones en los genes reguladores del ciclo
celular, como los oncogenes (que promueven la division celular) o la inactivacion de los genes supresores de
tumores (que normalmente inhiben la division celular). En el caso de Marta, los estudios mostraron que su tumor
tenia mutaciones en el gen BRCAL, un gen supresor de tumores que ayuda a reparar el ADN dafiado. Cuando
este gen estd mutado, el dafio al ADN no se repara correctamente, lo que permite que las células dafiadas contintien
dividiéndose, llevando a la formacion de un tumor.

Preguntas de discusion:

1. ¢Qué ocurre cuando hay mutaciones en los genes que regulan el ciclo celular?




2. ¢Como puede la mutacion en el gen BRCAL causar cancer de mama?

3. ¢Por qué es importante la regulacion del ciclo celular para prevenir enfermedades como el cancer?

4. ¢Que opciones de tratamiento existen para detener el crecimiento descontrolado de células en el cancer?

Caso 2: El Caso de Lucas y la Trisomia 21 (Sindrome de Down)

Contexto: Lucas, un nifio de 3 afios, fue diagnosticado con sindrome de Down después de un anlisis
cromosomico. El sindrome de Down es una alteracion genética que ocurre cuando una persona tiene una copia
extra del cromosoma 21. Esta alteracién del ciclo celular ocurre cuando, durante la mitosis, los cromosomas no
se separan adecuadamente, lo que lleva a una distribucion incorrecta de los cromosomas a las células hijas. En el
caso de Lucas, esto ocurri6 durante la formacion de las células sexuales de su madre, dando como resultado una
célula fertilizada con un cromosoma 21 extra.

Este error en la division celular es un ejemplo de aneuploidia, un tipo de alteracion en la mitosis que lleva a un
namero incorrecto de cromosomas en las células hijas. En el caso del sindrome de Down, esta aneuploidia provoca
una serie de caracteristicas fisicas y problemas de desarrollo.

Preguntas de discusién:
1. ¢Qué es la aneuploidia y cdmo se relaciona con el sindrome de Down?

2. ¢Como afecta la alteracion en la mitosis la distribucion de los cromosomas en las células hijas?

3. ¢Qué efectos tiene la presencia de un cromosoma extra en el cromosoma 21 sobre la salud y el
desarrollo de una persona?

4. ¢Por qué es importante que la mitosis ocurra de manera precisa y sin errores?




Caso 3: El Caso de Lauray la Fibrosis Quistica

Contexto: Laura, una adolescente de 14 afos, ha tenido problemas respiratorios recurrentes y ha sido
diagnosticada con fibrosis quistica. Esta es una enfermedad genética hereditaria que afecta los pulmones, el
sistema digestivo y otros érganos del cuerpo. La fibrosis quistica es causada por una mutacion en el gen CFTR,
que regula la produccion de una proteina encargada de controlar el paso de sales y agua a traves de las membranas
celulares.

La mutacion en el gen CFTR interfiere con el funcionamiento normal del ciclo celular en las células epiteliales,
las cuales recubren las vias respiratorias. Esto lleva a la acumulacién de moco espeso en los pulmones, lo que
hace que los pulmones se infecten y dificultan la respiracion.

La mutacion en este gen puede producirse debido a alteraciones en los mecanismos de reparacion del ADN, lo
que provoca que el ciclo celular no se complete correctamente. Como resultado, las células afectadas no funcionan
adecuadamente.

Preguntas de discusion:
1. ¢Que sucede cuando hay una mutacién en el gen CFTR y cémo afecta a las células?

2. ¢Coémo interfiere la alteracion del ciclo celular en el funcionamiento normal de los pulmones en la
fibrosis quistica?

3. ¢Por qué es importante el proceso de reparacion del ADN para evitar enfermedades como la fibrosis
quistica?

4. ¢Cuéles son los sintomas y tratamientos mas comunes para la fibrosis quistica?

Caso 4: El Caso de Pedro y la Hemofilia

Contexto: Pedro, un nifio de 10 afios, fue diagnosticado con hemofilia, una enfermedad genética que afecta la
capacidad de la sangre para coagularse adecuadamente. En las personas con hemofilia, la sangre no puede formar
coagulos correctamente debido a una mutacion en los genes que producen factores de coagulacion.

Este trastorno se origina por una alteracion genética que afecta la produccion de proteinas esenciales para la
funcion celular. La hemofilia es causada por un error en el ciclo celular de las células del sistema de coagulacion
sanguinea. Las mutaciones en los genes involucrados en la sintesis de los factores de coagulacién impiden que
las células produzcan estas proteinas cruciales, lo que dificulta el proceso de curacion de las heridas.



Preguntas de discusion:
1. ¢Como una mutacion en los genes que controlan la coagulacién sanguinea puede afectar el ciclo celular?

2. ¢Por qué es importante la funcion de las proteinas en el ciclo celular para mantener procesos biologicos
normales como la coagulacion?

3. ¢Qué tratamientos existen para ayudar a las personas con hemofilia a prevenir hemorragias?

4. ¢Cbmo podria el ciclo celular estar implicado en la curacion de heridas y la cicatrizacion?

3. Finalmente, presentan sus hallazgos a la clase.

ACTIVIDAD #3
VIDEO EXPLICATIVO

Objetivo: Crear un video educativo sobre el ciclo celular.
Materiales: Teléfonos mdviles o camaras, software de edicion de video (opcional).

Instrucciones:
1. Los estudiantes deben trabajar en grupos y crear un video que explique el ciclo celular, sus fases y los
cromosomas.
2. Deben usar gréaficos, diagramas o animaciones si es posible.
3. Una vez que se grabe, cada grupo presenta su video a la clase, y después se realiza una discusion.

TABLA DE CHEQUEO: (HE COMPRENDIDO EL CICLO CELULAR?

| Pregunta | si|[No]

¢Se qué es el ciclo celular y por qué es importante? O

¢Sabes que ocurre en la fase G1?

¢Puedo identificar las fases principales del ciclo celular? (Interfase, Mitosis,
Citoquinesis)

¢Comprendes la funcion de la fase S en la duplicacion del ADN?

¢ Conoces las funciones de la fase G2 antes de la mitosis?

¢Entiendo queé son los cromosomas y sus partes?

¢Puedo explicar como ocurre la divisién celular?

ooooo] o ajo
= EEERERE

¢He realizado las actividades a tiempo, para representar el ciclo celular?




Conclusion

El ciclo celular es esencial para la vida de las células. A través de su estudio, podemos entender como las células
crecen, se dividen y como las alteraciones en este proceso pueden causar enfermedades como el cancer y
trastornos genéticos. Esta guia te ayudard a comprender como funciona el ciclo celular y cdmo se relaciona con
la salud y el bienestar de los organismos.

LA MITOSIS
Objetivos de Aprendizaje

Comprender qué es la mitosis y su importancia en los organismos multicelulares.

Reconocer las fases de la mitosis y los procesos que ocurren en cada una.

Identificar las alteraciones comunes en la mitosis y sus posibles consecuencias.

Aplicar lo aprendido a través de actividades practicas que refuercen el conocimiento tedrico sobre la
mItosis.

5. Relacionar las alteraciones de la mitosis con enfermedades y trastornos genéticos.

el NS

Introduccion
La mitosis es un proceso celular esencial que permite que las células se dividan de manera controlada para formar
dos celulas hijas con el mismo nidmero de cromosomas que la célula madre. Este proceso es vital para el
crecimiento, el desarrollo y la reparacion de los organismos multicelulares. A través de la mitosis, las células
pueden multiplicarse, asegurando que los organismos crezcan, se regeneren y mantengan su funcionalidad.
La mitosis consta de varias fases que aseguran que cada célula hija reciba una copia exacta del material genético.
Sin embargo, pueden ocurrir errores en este proceso, lo que puede dar lugar a alteraciones genéticas que afectan
la salud del organismo.

Explicacion de la Mitosis
La mitosis es la division de una célula madre en dos células hijas genéticamente idénticas. Antes de que una célula
comience a dividirse, se prepara en la interfase, donde se replica el ADN y la célula crece. Luego, la célula entra
en las fases de la mitosis (profase, metafase, anafase, telofase) y finalmente se completa con la citocinesis, que
es la division del citoplasma.
Durante la mitosis, el material genético, que esta organizado en cromosomas, se distribuye equitativamente entre
las dos células hijas. Este proceso es crucial para el mantenimiento de la integridad genética y la reproduccion
celular.

Fases de la Mitosis

1. Interfase (Preparacion para la Mitosis)
Aunque no es parte de la mitosis misma, la interfase es una fase crucial de preparacion. Se divide en tres subfases:
o Fase G1: La célula crece y realiza sus funciones metabolicas normales.
o Fase S: ElI ADN se replica, duplicando la cantidad de material genético.
o Fase G2: La célula realiza los ultimos ajustes para asegurar que la mitosis pueda ocurrir sin problemas.
2. Profase
o Descripcidn: Los cromosomas, que se habian duplicado en la fase S, comienzan a condensarse y hacerse
visibles. La membrana nuclear comienza a desintegrarse y se empieza a formar el huso mitotico. Los
centriolos (en células animales) se desplazan hacia los polos opuestos de la célula.
e Lo quesucede: La célula se prepara para distribuir el ADN entre las dos células hijas.
3. Metafase
o Descripcidn: Los cromosomas se alinean en el centro de la célula en una regién conocida como placa
metafésica. Las fibras del huso mitotico se unen a los centromeros de los cromosomas.
e Lo que sucede: Los cromosomas se alinean de manera ordenada para asegurar que se dividan
correctamente.



4. Anafase
o Descripcién: Las cromatidas hermanas de cada cromosoma se separan y se mueven hacia los polos
opuestos de la célula.
e Lo que sucede: Cada crométida se convierte en un cromosoma independiente, asegurando que cada célula
hija recibird una copia completa del material genético.
5. Telofase
o Descripcidn: Los cromosomas llegan a los polos opuestos de la célula y empiezan a descondensarse. Se
forma una nueva membrana nuclear alrededor de cada conjunto de cromosomas.
e Lo quesucede: La célula comienza a dividirse para formar dos nucleos.
6. Citocinesis
o Descripcion: Es la division final del citoplasma que da lugar a dos células hijas. En células animales, esto
se logra mediante la formacion de un surco de segmentacion en el centro de la célula. En células vegetales,
se forma una nueva pared celular.
o Lo que sucede: El citoplasma se divide, completando la division celular.

Profase

Anafage Telotase Citocinésis

Alteraciones de la Mitosis

Las alteraciones en la mitosis pueden tener consecuencias graves para los organismos. Algunas alteraciones
comunes incluyen:

1. Aneuploidia (NUmero anormal de cromosomas)

Ocurre cuando los cromosomas no se separan correctamente durante la anafase. Esto puede resultar en células
con un numero incorrecto de cromosomas, lo que puede dar lugar a trastornos genéticos como:

e Sindrome de Down: Causado por la presencia de un cromosoma extra en el par 21 (trisomia 21).

« Sindrome de Turner: Falta de un cromosoma X en mujeres (monosomia X).
e Sindrome de Klinefelter: La presencia de un cromosoma X extra en hombres.

2. Mutaciones Genéticas

Erros durante la replicacion del ADN pueden dar lugar a mutaciones en la secuencia genetica. Esto puede causar
cambios en las proteinas que las células producen, lo que puede afectar las funciones celulares.



3. Cancer

El cancer es causado por una division celular descontrolada. Los errores en la mitosis pueden activar oncogenes
(genes que promueven el crecimiento celular) o desactivar genes supresores de tumores (genes que inhiben el
crecimiento celular), lo que lleva a la formacién de tumores.

ACTIVIDAD #1 ,
*MITOSIS EN ACCION: |EL RETO DEL CELULA!"

Objetivo: Los estudiantes aprenderan y reforzaran los conceptos clave de la mitosis (fases, procesos y resultados)
a través de un reto competitivo en equipos. Utilizando el conocimiento adquirido, deberéan resolver situaciones y
responder preguntas relacionadas con la mitosis.

Material necesario:
« Pizarras blancas o hojas de papel.
e Marcadores de colores.
« Carteles con iméagenes de las fases de la mitosis (interfase, profase, metafase, anafase, telofase).
e Cronometro.
e Un set de tarjetas con preguntas y situaciones de la mitosis.

Desarrollo de la actividad:

1. Introduccion:

Comienza con una breve explicacion de la mitosis, destacando sus fases y la importancia de este proceso celular.
Explica que los estudiantes participaran en un reto de gamificacion donde deberdn demostrar su conocimiento
sobre la mitosis para completar una mision.

2. Formacion de equipos:

Divide a los estudiantes en equipos de 4-5 personas. Cada equipo recibira un nombre relacionado con la mitosis
(por ejemplo, "Células Hijas", "Cromosomas Veloz", "Mitosis Masters").

3. Estacion 1: ""Fases de la mitosis" (Tiempo limite: 5 minutos)
Objetivo: Los estudiantes deberan ordenar las fases de la mitosis en el orden correcto.

» Cada equipo recibe una serie de tarjetas con imagenes de las fases de la mitosis en desorden.

o Los estudiantes deberan trabajar juntos para ordenar las fases correctamente.

o Cuando hayan terminado, deben levantar la mano para que el docente revise si el orden es correcto.
Puntos: 10 puntos por ordenar correctamente las fases.

4. Estacion 2: ""Desafio de Preguntas Rapidas™ (Tiempo limite: 5 minutos)
Objetivo: Responder correctamente a una serie de preguntas sobre la mitosis.

« Cadaequipo recibe un set de tarjetas con preguntas relacionadas con la mitosis (por ejemplo: "¢ Qué sucede
durante la metafase?", ";Cuantas células hijas se generan en la mitosis?", "¢ Cudl es la funcion principal
de la mitosis?").

« Un miembro de cada equipo debe leer las preguntas en voz alta.

o El equipo debe discutir y escribir la respuesta correcta en la pizarra.

o Si larespuesta es correcta, el equipo obtiene puntos.

Puntos: 5 puntos por respuesta correcta.

5. Estacion 3: "'Simulacion de la Mitosis" (Tiempo limite: 10 minutos)
Objetivo: Los estudiantes representaran las fases de la mitosis fisicamente.
o Los estudiantes deberan actuar las fases de la mitosis de manera creativa.
o Se les asignara una fase especifica (interfase, profase, metafase, anafase, telofase) y deben simularla en su
espacio asignado con movimientos y gestos.



o Elresto de los equipos debera adivinar qué fase estan representando.
Puntos: 15 puntos por correcta representacion y adivinanza de la fase.

6. Estacion 4: ""La Carrera de los Cromosomas' (Tiempo limite: 5 minutos)

Objetivo: Resolver un acertijo sobre la mitosis para completar la carrera.

Los estudiantes recibiran un tablero con un recorrido (puede ser un tablero tipo "juego de la oca").
En cada casilla, habra una pregunta o acertijo sobre mitosis.

Cada equipo debe avanzar una casilla cada vez que conteste correctamente una pregunta.

El primer equipo en llegar al final del tablero gana.

Puntos: 20 puntos por completar la carrera.

7. Evaluacion final:
Cada equipo suma los puntos obtenidos en cada estacion. El equipo con mas puntos al final de todas las estaciones
sera el ganador.

Tabla de Chequeo
| Elemento de Estudio | Lo Comprendo? (Si/No)||Comentarios/Notas|
. Qué es la mitosis? I I |
|Fases de la mitosis (Profase, etc.) H H \
[Funcién del huso mitético I | |
|¢Qué ocurre en la citocinesis? H H \
|
|
|

|Alteraciones en la mitosis (aneuploidia, cancer, mutaciones)| |

Diferencia entre mitosis y meiosis [ [
|Relaci(')n de la mitosis con la salud H H

CONCLUSION

La mitosis es un proceso celular esencial que garantiza la continuidad de la vida y la estabilidad genética. Al
aprender sobre ella, podemos apreciar mejor el funcionamiento de nuestro cuerpo y la importancia de mantener
la salud celular.

LA MEIOSIS
Objetivo de Aprendizaje:

Comprender el proceso de la meiosis y su importancia en la reproduccion sexual.
Identificar y describir las fases de la meiosis.

Analizar las alteraciones de la meiosis y sus consecuencias.

Aplicar los conocimientos adquiridos sobre la meiosis a través de actividades practicas.

AwnhE

INTRODUCCION:

La meiosis es un tipo de division celular especializada que ocurre en las células germinales (6vulos y
espermatozoides en los animales, esporas en las plantas). A diferencia de la mitosis, que da lugar a dos células
hijas idénticas, la meiosis reduce el nimero de cromosomas a la mitad, produciendo cuatro células hijas con la
mitad de los cromosomas de la célula madre. Este proceso es esencial para la reproduccion sexual, ya que asegura
que cuando los gametos de dos individuos se fusionan, la descendencia recibira la cantidad correcta de material
genetico.

Durante la meiosis, se producen variaciones genéticas a través de mecanismos como el entrecruzamiento
(crossing-over) y la distribucion aleatoria de cromosomas, 1o que contribuye a la diversidad genética.



FASES DE LA MEIOSIS:
La meiosis consta de dos divisiones celulares: Meiosis | y Meiosis 11, y cada una tiene varias fases.

MEIOSIS I:
Profase I:
o Los cromosomas se condensan y se emparejan con sus homalogos (cromosomas de igual tipo, uno
del padre y otro de la madre).
o Ocurre el entrecruzamiento (crossing-over), donde se intercambian fragmentos de cromosomas
entre los cromosomas homologos.
Metafase I:
o Los cromosomas homdlogos se alinean en el centro de la célula, listos para separarse.
Anafase I:
o Los cromosomas homologos se separan y se dirigen hacia polos opuestos de la célula.
Telofase I:
o Lacélula madre se divide en dos células hijas, cada una con la mitad de los cromosomas.
MEIOSIS II:
Profase II:
o Los cromosomas se condensan de nuevo y se preparan para la segunda division celular.
Metafase II:
o Los cromosomas se alinean en el centro de la célula, similar a la metafase de la mitosis.
Anafase Il:
o Las cromatidas hermanas de cada cromosoma se separan y se dirigen a los polos opuestos.
Telofase I1:
o La célula se divide de nuevo, produciendo un total de cuatro células hijas, cada una con la mitad
de los cromosomas de la célula original.

ALTERACIONES DE LA MEIOSIS:
Las alteraciones en la meiosis pueden dar lugar a errores en la distribucién de los cromosomas, lo que resulta en
anomalias cromosémicas. Algunos ejemplos de alteraciones son:

e No disyuncién: Ocurre cuando los cromosomas homologos no se separan correctamente durante la
anafase | o cuando las cromatidas hermanas no se separan en la anafase 1. Esto puede causar trastornos
como:

o Sindrome de Down (Trisomia 21): Una célula hija recibe tres cromosomas 21 en lugar de dos.
o Sindrome de Turner: Una persona tiene un solo cromosoma X en lugar de dos cromosomas
sexuales (XX o XY).

e Translocaciones: Cuando partes de cromosomas se rompen y se recombinan de manera incorrecta, lo que
puede llevar a enfermedades como algunos tipos de leucemia.

e Duplicacion o delecion cromosémica: La duplicacién o pérdida de partes de un cromosoma puede
resultar en enfermedades genéticas, como el sindrome de Prader-Willi o el sindrome de Cri-du-chat.

ACTIVIDAD #1
"Explorando las Alteraciones de la Meiosis"

Objetivo de la Actividad:
1. Identificar los tipos de alteraciones que pueden ocurrir durante el proceso de la meiosis.
2. Analizar las consecuencias de esas alteraciones en la formacion de gametos.
3. Comprender como las alteraciones en la meiosis afectan la salud genética y la herencia.

Materiales:
o Tarjetas con informacion sobre tipos de alteraciones en la meiosis.
e Pizarras blancas o papel para escribir y hacer diagramas.
« Marcadores de colores



Instrucciones de la Actividad:
1. Introduccion al Tema (5 minutos):

o Comienza la actividad explicando brevemente qué es la meiosis y su funcion en la reproduccion
sexual.

o Introduce el concepto de alteraciones en la meiosis, explicando que estas alteraciones pueden
ocurrir durante las fases de la meiosis y provocar cambios en el nimero o la estructura de los
cromosomas.

2. Exploracion de Alteraciones (15 minutos):

o Divide a los estudiantes en grupos pequefios (de 3 a 4 estudiantes).

o Asigna a cada grupo un tipo de alteracion en la meiosis. Las alteraciones que los estudiantes
analizaran son las siguientes:

= No disyuncion: Cuando los cromosomas homologos o las cromatidas hermanas no se
separan correctamente durante la meiosis.

= Trisomia (Ejemplo: Sindrome de Down): Cuando un gameto tiene un cromosoma extra.

= Monosomia (Ejemplo: Sindrome de Turner): Cuando un gameto carece de un
cromosoma.

= Translocacion: Cuando fragmentos de cromosomas se rompen y Se unen a otros
cromosomas.

o Proporciona a cada grupo tarjetas con informacion detallada sobre su alteracion asignada. Estas
tarjetas deben contener:

= Descripcion del tipo de alteracion.
= Fase de la meiosis donde ocurre.
= Ejemplos de enfermedades o trastornos causados por esa alteracion.
= Consecuencias genéticas de la alteracion.
3. Analisis y Presentacion (15 minutos):

o Cada grupo debe analizar la informacion sobre su alteracion, discutirla y crear una presentacion
breve para compartir con la clase.

o Los estudiantes deben crear un diagrama o un dibujo en el que representen cdmo ocurre la
alteracion en el proceso de meiosis y las consecuencias que tiene para las células hijas (gametos).

o Los estudiantes deben preparar una breve explicacién para compartir las implicaciones de esa
alteracion en la salud humana o animal.

4. Presentacion de Grupos (10 minutos):
o Cada grupo presenta su analisis al resto de la clase. Deben explicar:
= Qué es la alteracion.
= Como ocurre durante la meiosis.
= Ejemplos de trastornos causados por esa alteracion.
= Las consecuencias en la herencia genética.
o Después de cada presentacion, los demés estudiantes pueden hacer preguntas para profundizar en
el tema.
5. Reflexion Final (5 minutos):
o Después de todas las presentaciones, realiza una breve reflexion con los estudiantes sobre la
importancia de la meiosis en la reproduccion sexual y cémo las alteraciones en este proceso pueden
afectar la salud.

RESPONDE:
= ¢Por qué es importante que la meiosis ocurra correctamente?




= ¢Como puede la diversidad genética influir en la adaptacion de una especie?

= ¢Qué podemos aprender sobre la herencia de enfermedades a partir de las alteraciones de
la meiosis?

CONCLUSIONES:

La meiosis es un proceso crucial en la reproduccion sexual, ya que permite la formacidn de gametos con la mitad
del nmero de cromosomas, garantizando la correcta transmision de la informacion genética. Ademas, promueve
la diversidad genética a través del entrecruzamiento y la distribucion aleatoria de cromosomas. Las alteraciones
durante la meiosis, como la no disyuncion o las translocaciones, pueden dar lugar a importantes trastornos
genéticos. Entender este proceso no solo es fundamental para la biologia, sino también para comprender mejor
las enfermedades y las caracteristicas heredadas en los seres vivos.

TABLA DE CHEQUEO:

| Pregunta H Realizado H Comentarios \
1. Dibuja las fases de la meiosis. I[1Si[]No | |
2. Simula el entrecruzamiento de [1Si[]No

cromosomas.

3. Ordena las fases de la meiosis. I[1Si[1No |

4. Compara mitosis y meiosis. I[1Si[1No |

5. Explica los efectos de la no disyuncién.  [[]1Si[]No |

6. Realiza una dramatizacion de la meiosis. [[]Si[]No |

7. Explica el valor del entrecruzamiento.  |[1Si[]No |
|8. Crea un cromosoma y simula la division. H[ ]Si[]No H
|9. Estudia enfermedades genéticas. H[] Si[]No H
10._Re_f|exiona sobre la importancia de la [1Si[]No
meiosis.

“ORGANIZACION INTERNA DE LOS SERES VIVOS”

Los seres vivos, como los animales, estan organizados de manera jerarquica. Esta organizacién comienza con las
células, que son las unidades bésicas de la vida. Las células se agrupan para formar tejidos, y los tejidos, a su vez,
forman drganos y sistemas de 6rganos. Cada tipo de tejido tiene una estructura y funcion especializada que
permite al organismo realizar todas las funciones vitales necesarias para su supervivencia. En los animales, existen
cuatro tipos principales de tejidos: epitelial, conectivo, muscular y nervioso.

TEJIDOS ANIMALES
Objetivos de Aprendizaje:
1. Reconocer la importancia de los tejidos en la organizacion de los seres vivos.
2. ldentificar y diferenciar los tipos de tejidos animales.
3. Comprender las caracteristicas y funciones de cada tipo de tejido en los animales.
4. Relacionar las funciones de los tejidos con su estructura celular.




TIPOS DE TEJIDOS ANIMALES

1. Tejido Epitelial:

o

Funcion: Protege, cubre y recubre superficies del cuerpo y 6rganos internos. También esta

involucrado en la absorcion y secrecion.
Caracteristicas: Las células estan muy unidas entre si, formando capas. No tienen vascularizacion

propia, es decir, no tienen vasos sanguineos.
Células con un alto grado de union. Carece de vasos sanguineos (avascular). Se renueva

rapidamente.

2. Tejido Conectivo:

o

Funcidn: Sostiene y conecta los 6rganos y tejidos. También almacena energia y participa en la

defensa del cuerpo.
Caracteristicas: Las células estan dispersas en una matriz extracelular que puede ser liquida,

gelatinosa o rigida (como en los huesos).
Variedad en las células y la matriz extracelular, lo que le da diferentes funciones como soporte,

proteccién y defensa.

3. Tejido Muscular:

o

@)

Funcién: Permite el movimiento del cuerpo y de los 6rganos internos.
Caracteristicas: Las células son alargadas y especializadas en la contraccion. Existen tres tipos:

esquelético, cardiaco y liso.
Células especializadas en contraccién, lo que permite el movimiento. Puede ser estriado

(voluntario) o no estriado (involuntario).

4. Tejido Nervioso:

@)

Funcion: Transmite impulsos eléctricos que permiten la comunicacion entre las distintas partes

del cuerpo.

Caracteristicas: Compuesto por neuronas (células que transmiten impulsos) y células gliales (que
apoyan a las neuronas).

Células especializadas en la transmision de sefiales eléctricas (neuronas) y soporte (células gliales).

.QUE FUNCIONES CUMPLE LOS TEJIDOS QUE SE ENCUENTRAN EN LOS ANIMALES?

CONJUNTIVO

Es un tejido que se caracteriza por presentar células de formas variadas.
El material extracelular esta formado por fibras conjuntivas (colagenas,
elasticas y reticulares). Las diferentes caracteristicas de esta sustancia
fundamental del tejido conjuntivo dan lugar a otros tejidos: tejido
conectivo (0 conjuntivo propiamente dicho), tejido adiposo, tejido

TEJIDO

cartilaginoso, tejido 0seo y tejido sanguineo.

Tejido 6seo: formado por osteocitos de forma aplanada, rodeados de una

sustancia fundamental calcificada, constituida por sales de calcio y de .

fésforo. El tejido 6seo es muy rigido y resistente, siendo su principal ./'f:;?;"-"ﬁ
funcidn la proteccién de 6rganos vitales (craneo y torax). También brinda .“’.-.:-(l'r, "{n“
apoyo a la musculatura y aloja y protege a la médula dsea, presente en Y% ’i?gl.'.. y

los huesos largos del esqueleto (fémur, tibia, radio, etc.).




Tejido sanguineo: formado por los glébulos rojos (eritrocitos), los

globulos blancos (leucocitos), las plaquetas y por una sustancia liquida |
Ilamada plasma. La sangre permite que el organismo animal mantenga el \ ‘\}v“%
equilibrio fisioldégico (homeostasis), fundamental para los procesos *’-\Q&g‘é
vitales. Sus funciones son proteger al organismo y el transporte hacia e R O
todas las células de nutrientes, oxigeno, didxido de carbono, hormonas, -9 L4
enzimas, vitaminas y productos de desecho. ‘

Tejido conectivo: se distribuye ampliamente por todo el organismo,
ubicandose debajo de la epidermis (dermis), en las submucosas y
rellenando los espacios vacios que hay entre los 6rganos. Cumple
funciones de proteccion, de sostén, de defensa, de nutricion.

Tejido adiposo: sus células se denominan adipocitos y estan
especializadas para acumular grasa como triglicéridos. Los adipocitos se
acumulan en la capa subcuténea de la piel y acttan como aislantes del frio
y del calor. Cumplen funciones estructurales, de reserva y de proteccion
contra traumas.

Tejido cartilaginoso: formado por células (condrocitos) que se
distribuyen en las superficies de las articulaciones, en las vias
respiratorias (cartilagos nasales, laringe) y en los cartilagos de las
costillas. La funcion del tejido cartilaginoso es de soporte y sostén.

Se encuentra formando la epidermis, las vias que
conectan con el exterior (tractos digestivo,
respiratorio y urogenital), la capa interna de los
vasos linfaticos y sanguineos (arterias, venas y
capilares) y las cavidades internas del organismo.
Las funciones del tejido epitelial son: - | | === o S AE
Revestimiento externo (piel). -Revestimiento -0

interno (epitelio respiratorio, del intestino, etc.). - &Eﬁj&
Proteccion (barrera mecanica contra gérmenes y R

TEJIDO
EPITELIAL

traumas). - Absorcion (epitelio intestinal.

Esta formado por células muy largas, compuestas por estructuras
contréctiles llamadas miofibrillas. Las células del tejido muscular se

TEJIDO denominan fibras musculares. El tejido muscular tiene por funcién
MUSCULAR | mantener la actitud postural y la estabilidad del cuerpo. Junto con los
huesos controla el equilibrio del cuerpo. Los musculos también intervienen
en las manifestaciones faciales (mimica). Ademas, protegen a los 6rganos
internos (visceras), producen calor debido a la importante irrigacion
sanguinea que tienen y le dan forma al cuerpo.




-Musculo esquelético: Las fibras musculares son alargadas, Tienen
la facultad de contraerse de manera rapida y precisa en forma
voluntaria.

-Mdsculo cardiaco: es similar a la fibra muscular esquelética, con
aspecto alargado y estriaciones transversales, pero contiene un o dos
nacleos centrales. ElI mdsculo cardiaco tiene una contraccion
involuntaria y se halla en las paredes del corazén.

-Musculo liso: de forma alargada, contienen un solo ndcleo, se
disponen en capas y carecen de estrias transversales. Sus
contracciones son mucho mas lentas que las que ejercen los masculos
estriados y no tienen una accion voluntaria. Las miofibrillas lisas estan
ubicadas en las paredes de los capilares sanguineos y de los 6rganos
internos como el estdmago, intestinos, Utero, vejiga, etc.

Esta formado por células nerviosas llamadas neuronas;
éstas poseen formas diversas. Tienen propiedades de
excitabilidad ya que recibe estimulos internos y

externos y transmiten impulsos nerviosos y de

TEJIDO integracion, ya que controla y coordina las diversas
NERVIOSO | | funciones del organismo. La principal funcion de las
neuronas es comunicarse en forma precisa, rapida y a

una larga distancia con otras células nerviosas,
glandulares o musculares mediante sefiales eléctricas
Ilamadas impulsos nerviosos.

spuaq
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ENFERMEDADES DE LOS TEJIDOS ANIMALES

Cancer: Causado por un crecimiento descontrolado de células epiteliales o conectivas, lo que forma
tumores. Puede ocurrir en cualquier parte del cuerpo y afectara el funcionamiento del tejido dafiado.
Distrofia Muscular: Enfermedad genética que afecta el tejido muscular, provocando debilidad progresiva

de los musculos y pérdida de movilidad.

Esclerosis Multiple: Afecta al tejido nervioso al dafiar la mielina que recubre las neuronas, lo que
interfiere en la transmisién de sefiales nerviosas y provoca deficiencias motoras y sensoriales.
Osteoporosis: Enfermedad que debilita los huesos al afectar el tejido éseo, lo que aumenta el riesgo de

fracturas.

Artritis: Inflamacion de las articulaciones que afecta el tejido conectivo, provocando dolor e hinchazoén,

y limitando el movimiento.




ACTIVIDAD #1
“Estudio de Enfermedades Relacionadas con los Tejidos”

Objetivo de la Actividad:
o ldentificar enfermedades relacionadas con alteraciones en los tejidos animales.
o Comprender como las enfermedades afectan el funcionamiento de los diferentes tipos de tejidos
en el cuerpo y qué consecuencias tienen para la salud.
Materiales:
o Recursos de investigacion (libros, internet, videos educativos)
o Fichas de trabajo para resumir la informacion
Procedimiento:
o Los estudiantes investigaran sobre al menos dos enfermedades que afecten los tejidos animales,
como el cancer (tejido epitelial), la distrofia muscular (tejido muscular) o la esclerosis multiple
(tejido nervioso).
o Cada estudiante debe crear una presentacion (puede ser escrita o digital) donde describa la enfermedad,
cémo afecta al tejido, sus sintomas y posibles tratamientos.
oAdemas, los estudiantes discutiran en clase las posibles medidas preventivas o de cuidado para los
tejidos que se ven afectados por estas enfermedades.
Preguntas de Analisis:
o ¢Cbmo afecta el cancer al tejido epitelial en los 6rganos internos?

o ¢Qué consecuencias tiene la distrofia muscular en la movilidad del cuerpo?

o ¢De qué manera la esclerosis multiple altera la comunicacion entre las células nerviosas?

ACTIVIDAD #2
“Explorando las Funciones y Formas de los Tejidos Animales”

Objetivo de la Actividad:
o Comprender las funciones especificas de cada tipo de tejido animal a través de ejemplos préacticos.
o Analizar como la forma de cada tipo de tejido esté relacionada con su funcion en el organismo.
Materiales:
o Cartulinas o papel grande
o Marcadores y colores
o Fichas con iméagenes de los diferentes tipos de tejidos animales y sus caracteristicas
o Recortes de revistas o impresiones de tejidos y 6rganos animales
Procedimiento:
o Los estudiantes, en grupos, crearan un cartel ilustrado que muestre los diferentes tipos de tejidos
animales, sus caracteristicas, funciones y ejemplos de 6rganos donde se encuentran.

o Deberan conectar la forma de cada tejido con su funcion, utilizando ejemplos especificos (por
ejemplo, el tejido muscular tiene células alargadas que le permiten contraerse para mover partes
del cuerpo).

o Posteriormente, cada grupo presentara su cartel a la clase, explicando las funciones de los tejidos
y cOmMO su estructura esta adaptada a esas funciones.



e Preguntas de Analisis:
o ¢Como la forma alargada de las células musculares ayuda a su funcion de contraccion?

o ¢Por qué el tejido epitelial tiene capas compactas en areas expuestas como la piel y capas méas
delgadas en dérganos internos?

o ¢CoOmo las caracteristicas del tejido conectivo (como la matriz extracelular) le permiten soportar y
proteger los 6rganos?

TABLA DE CHEQUEO
| Actividad H Sl HNOH Observaciones
|(;identifico que los tejidos estan conformados por células? H H H
¢ Identifico las caracteristicas y funcién del tejido epitelial? [ ||
|¢ Identifico las caracteristicas y funcién del tejido muscular? Il
¢ Identifico las caracteristicas y funcién del tejido nervioso? Il
|¢ Identifico las caracteristicas y funcién del tejido conectivo? Il
|Identifico ¢Como afectan las enfermedades a la funcion de los tejidos? H H H
|Entiendo ¢Como mantener la salud de los tejidos? H H H
He entregado el trabajo en la fecha estipulada y con buena presentacion | ||

CONCLUSIONES
Al finalizar este estudio sobre los tejidos animales, los estudiantes deberan ser capaces de:

1. Comprender como los tejidos animales se organizan para cumplir funciones vitales en el cuerpo.

2. ldentificar y describir los diferentes tipos de tejidos animales y reconocer sus caracteristicas y funciones.

3. Conocer algunas enfermedades que afectan a los tejidos y entender como su alteracion puede influir en la
salud general del organismo.

4. Aplicar el conocimiento adquirido a través de actividades préacticas y analisis de casos.

Esta guia de trabajo ayudara a los estudiantes a profundizar en el conocimiento de la biologia de los tejidos
animales, fomentando el aprendizaje activo y la capacidad de analizar informacion cientifica de manera critica.

TEJIDOS VEGETALES
Objetivos de aprendizaje:

Reconocer y clasificar los diferentes tipos de tejidos vegetales.

Comprender las caracteristicas, funciones y estructuras de los tejidos vegetales.

Relacionar la importancia de los tejidos vegetales en el crecimiento y desarrollo de las plantas.
Identificar las enfermedades que afectan a los tejidos vegetales.

Desarrollar habilidades de observacion y analisis en la practica mediante actividades educativas.

arODE



1. Caracteristicas generales de los tejidos vegetales

Los tejidos vegetales son grupos de células especializadas que desempefian una funcion especifica en las
plantas. Estan organizados en diferentes tipos, cada uno con estructuras y funciones adaptadas a necesidades
particulares. Los tejidos vegetales se agrupan principalmente en dos categorias: meristematicos y permanentes.

2. Tipos de tejidos vegetales

A) Tejidos meristematicos:
e Son tejidos responsables del crecimiento de la planta.
« Estan formados por células que se dividen activamente.
e Se encuentran en las zonas de crecimiento de la planta, como las puntas de raices y brotes.

o Meristemo apical: En las puntas de las raices y los brotes.
e Meristemo lateral: En la corteza y el interior de los tallos, responsable del engrosamiento.
o Meristemo intercalar: En la base de los entrenudos, permite que la planta crezca rapidamente.

B) Tejidos permanentes: Son los tejidos que resultan del trabajo de los meristemos y que ya no se dividen,
aunque siguen realizando funciones importantes.
Tipos:
e Tejidos simples: Formados por un solo tipo de célula.
o Parénquima
= Células vivas que realizan la fotosintesis y el almacenamiento.
= Realiza funciones de fotosintesis, almacenamiento de nutrientes y proteccion.
o Colénquima
= Células con paredes gruesas que dan soporte a las plantas jovenes.
= Sostiene la planta, permitiendo flexibilidad
o Esclerenquima
= Células muertas que brindan rigidez y soporte a la planta.
= Aporta rigidez y soporte estructural
e Tejidos complejos: Formados por varios tipos de células.
o Xilema
= Tejido encargado del transporte de agua y minerales desde las raices.
= Transporta agua y nutrientes, ademas de ser un tejido de soporte.
o Floema
= Tejido que transporta los productos de la fotosintesis, principalmente azucares, hacia
otras partes de la planta.
= Transporta los productos elaborados durante la fotosintesis hacia las diferentes partes de
la planta.

4. Enfermedades de los tejidos vegetales
Las enfermedades en los tejidos vegetales pueden ser causadas por bacterias, hongos, virus o factores
ambientales. Algunas de las mas comunes son:
« Mildiu: Un hongo que afecta a los tejidos de la planta, causando manchas amarillas en las hojas.
o Oidio: Hongo que forma una capa blanca en la superficie de las hojas.
« Virus del mosaico: Afecta a las células de las plantas, causando deformaciones y manchas en las hojas.

o Fusarium: Hongo que causa la marchitez de las plantas debido a la obstruccién de los vasos del xilema.



e Observar y registrar el crecimiento de una planta a lo largo del tiempo, identificando las etapas del

SISTEMADE | TEJIDOS QUE FUNCION
TEJIDOS LO FORMAN
Parénquima Son células vivas, estan en las paredes principales, su funcion
Tejidos es el almacenamiento, la secrecién y la fotosintesis.
fundamentales P . - -
Colénquima Son células vivas. Sus paredes celulares son irregulares y
gruesas, su funcion es el sostenimiento.

Esclerénquima Estas células pueden estas vivos 0 muertas en su madurez, sus paredes
son gruesas, su funcion tiene que ver con la resistencia, por ellos es un
tejido duro y rigido

Tejido de El meristemo podria definirse como la regién donde ocurre la mitosis,
crecimiento  |Meristematico los meristemos estan presentes en los extremos de raices y tallos,
conocido como meristemos apicales, radical y caulinar
respectivamente, son los responsables del crecimiento
primario de la planta
Cubre las superficies externas de las plantas herbaceas, estd compuesta
Tejido de por células epidérmicas fuertemente unidas que secretan una capa
proteccion Epidermis formada por cutina y ceras llamada cuticula que impide la pérdida de
agua. En él se puede observar los
estomas.
Xilema Es un tejido que conduce agua y minerales disueltos desde la raiz hasta
el tallo y hojas. Ademas, da sostén a la estructura de la planta; se
Tejidos presenta en planta que han evolucionado como
vasculares gimnospermas y angiospermas
Floema Es un tejido que conduce sustancias alimenticias a través de la
planta. El floema tiene fibras las cuales son largas en las plantas
herbéceas lo que da sostén adicional a la planta
ACTIVIDAD #1
OBSERVACION DE CRECIMIENTO DE UNA PLANTA
OBJETIVO:

desarrollo, y analizando cémo factores externos pueden influir en su crecimiento.

Materiales:

o Semillas (de cualquier planta de rapido crecimiento, como frijoles o lentejas)
e Recipientes (cascaras de huevo), cajas de huevos
e Tierra abonada

e Agua
e Regla

e Lapiz y cuaderno de notas
o Luz artificial o acceso a luz solar directa
e Termdmetro (opcional)
« Diario de campo (puede ser una hoja o un cuaderno especifico para anotar observaciones)

Procedimiento:
1. Preparacion de las semillas:

o Llena las cascaras de huevo con tierra, dejando espacio suficiente para las raices.
o Coloca 2 o 3 semillas en cada recipiente a una profundidad de aproximadamente 2 cm.




o Riega ligeramente para humedecer la tierra, pero sin saturarla, ni comprimirla.

2. Condiciones del ambiente:

o Coloca las plantas en un lugar donde reciban suficiente luz solar o bajo luz artificial adecuada.

o Si se desea, se puede medir la temperatura del ambiente con un termometro para registrar las

condiciones del entorno (por ejemplo, temperatura ambiente entre 20 y 25 °C).
3. Observacion diaria:
o Durante al menos 3 semanas, observa la planta todos los dias.
o Mide y registra el crecimiento de la planta, especialmente la longitud del tallo y la cantidad de

hojas nuevas que aparecen.
o Sies posible, realiza un control sobre las condiciones de humedad y temperatura.
4. Diario de campo:
o Anota tus observaciones en un diario. Registra el dia y cualquier cambio notable en el crecimiento

de la planta.
o Ademas, puedes describir el estado de las hojas, si estdn sanas 0 muestran signos de enfermedades

(por ejemplo, manchas, amarilleo).

DIARIO DE CAMPO:

Dia

Fecha

Altura de la
planta

NUmero
de hojas

Condiciones ambientales (Luz,
temperatura, humedad)

Observaciones
adicionales

Dia1

IDia 2

Dia 3

IDia 4

IDia5

IDia 6

Dia7

IDia 8

IDia 9

IDia 10 |

Dia11 |

IDia12 ||

IDia13 |

IDia14 ||

IDia15 ||

Dia 16 |

IDia17 ||

IDia 18 |

|

IDia19 ||

|

IDia 20 |

IDia 21 ||




ANALISIS DE DATOS:

Es este espacio se analizan los datos que se ven reflejados en el diario de campo, realizando comparaciones o
evidenciando los cambios importantes, destacables o significativos durante el proceso de crecimiento de tu
plantula, contrastandolo con bibliografia encontrada en medios de consulta como internet o libros.

CONCLUSIONES:

1. Crecimiento observado:

2. Influencia del entorno:

3. Desarrollo de la planta:

4. Factores limitantes:




ACTIVIDAD #2
""La Aventura de los Transportadores"

Objetivo de la Actividad: Los estudiantes aprenderan sobre las caracteristicas, partes y funcionamiento del
xilemay el floema en las plantas, y como estas estructuras se utilizan en la industria.

Materiales necesarios:

e Tarjetas con informacion (caracteristicas, partes y funciones del xilema y floema)
e Carteles o ilustraciones de una planta (con partes destacadas como el tallo, hojas, raices)
o Pistas o acertijos (en formato fisico o digital)

Desarrollo de la actividad:
1. Introduccién (5-10 minutos):

o El profesor introduce el tema del xilema y floema: qué son, qué hacen, y su importancia en el transporte
de agua, nutrientes y azucares dentro de las plantas.

o Se explica brevemente cémo esta actividad se conectara con la industria, destacando ejemplos de como se
utilizan estos conceptos (por ejemplo, el xilema en la fabricacion de papel, y el floema en la produccion
de azucar).

2. Formacion de equipos (5 minutos):

e Los estudiantes se dividen en grupos de 7-8 personas.
e Cada equipo recibe un conjunto de tarjetas con informacion sobre el xilema y el floema, con pistas dispersas (por
ejemplo, "Soy un tejido que transporta agua desde las raices hacia las hojas").

3. La Aventura de los Transportadores (25 minutos):

o Los estudiantes deben completar un recorrido en diferentes estaciones (cada estacion representara una
parte del proceso del xilemay floema).

« Cada estacion tiene una actividad que debe ser resuelta para poder avanzar. A medida que resuelvan
acertijos, deben identificar las funciones, partes y caracteristicas del xilema y floema.

Ejemplos de estaciones:

o Estacion 1: ""Construye el sistema vascular™ Los equipos reciben un esquema de una planta 'y
deben ubicar correctamente las partes del xilema y floema en el dibujo.

o Estacion 2: ""El Transporte en Accion™ Los estudiantes reciben una lista de funciones, pero las
tarjetas estan mezcladas entre las del xilema y floema. Deben emparejar las funciones correctas
con cada sistema (por ejemplo, "Transporta agua y minerales™ con xilema, "Transporta azicares
y nutrientes” con floema).

o Estacion 3: "Impacto Industrial'* Se les da un ejemplo de una industria (como la produccion
de papel o de azlcar) y deben identificar qué parte del xilema o floema se utiliza y como impacta
en el proceso productivo.



4. Competencia de conocimientos (10 minutos):
o Después de completar las estaciones, los equipos se enfrentan a un breve cuestionario (puede ser oral o en formato
de preguntas rapidas), donde deben responder sobre las funciones, partes y usos industriales del xilema y floema.
e Se otorgan puntos por cada respuesta correcta.

5. Cierre y Reflexion (5-10 minutos):

o El profesor hace un resumen general, preguntando a los estudiantes sobre lo que aprendieron y destacando los
puntos clave sobre el xilema y floema.

Tabla de chequeo

Pregunta Cump_le_con el Observaciones
objetivo

| Identifico los tejidos vegetales? | [1Si [INo | |
|(;Reconozco enfermedades de los tejidos vegetales? H [1Si  [INo H \
|(;Comparo tejidos vegetales? H [1Si  []No H \
.Complete la actividad de crecimiento de planta? || [1Si  [INo | |
Trabajo en equipo con mis aportes para el desarrollo [1Si [1No

de la actividad #2

7. Conclusiones
e Los tejidos vegetales son fundamentales para el funcionamiento de las plantas, pues permiten su
crecimiento, desarrollo y adaptacion al medio ambiente.
o Laclasificacion de los tejidos vegetales ayuda a comprender mejor las funciones y caracteristicas de cada
uno.
o Las enfermedades que afectan a los tejidos vegetales pueden ser causadas por diversos agentes patdgenos
y tienen un impacto significativo en la salud de las plantas.

ACTIVIDAD #3
Lectura: La Organizacion Interna de los Seres Vivos

La organizacion interna de los seres vivos se refiere a la forma en que sus cuerpos estan estructurados y
organizados para llevar a cabo las funciones vitales necesarias para su supervivencia. Todos los seres vivos, desde
los mas pequefios microbios hasta los seres humanos, tienen una organizacion interna similar en términos de
niveles de complejidad. Esta organizacion se puede estudiar a través de varios niveles: células, tejidos, 6rganos,
sistemas de 6rganos y organismos.

1. Células: La Unidad Bésica de la Vida

La célula es la unidad estructural y funcional basica de los seres vivos. Todos los organismos estan formados por
células, y aunque hay diferentes tipos de células, todas comparten ciertas caracteristicas. Existen dos tipos
principales de células: células procariotas (como las bacterias) y células eucariotas (presentes en animales,
plantas y hongos).

Las células eucariotas tienen un ndcleo que contiene el material genético (ADN), mientras que las procariotas no
tienen nucleo definido. Dentro de las células, hay diferentes estructuras llamadas organulos que cumplen
funciones especificas, como las mitocondrias (productoras de energia) y los ribosomas (productores de proteinas).



2. Tejidos: Grupos de Células Especializadas

Cuando un grupo de células similares trabaja juntas para realizar una funcion especifica, forman un tejido. Los
seres vivos multicelulares tienen varios tipos de tejidos, cada uno especializado en tareas diferentes. Algunos
ejemplos de tejidos son:

o Tejido epitelial: Cubre las superficies del cuerpo y érganos.

e Tejido muscular: Permite el movimiento del cuerpo y sus partes.

o Tejido nervioso: Transmite impulsos eléctricos para la comunicacién entre diferentes partes del cuerpo.
e Tejido conectivo: Sostiene y conecta las diferentes partes del cuerpo, como los huesos y la sangre.

3. Organos: Estructuras Compuestas por Varios Tejidos

Los 6rganos son estructuras formadas por diferentes tipos de tejidos que trabajan juntos para realizar una funcion
especifica en el organismo. Un ejemplo de 6rgano es el corazon, que estd formado por tejido muscular, tejido
nervioso, tejido epitelial y tejido conectivo. El corazén bombea sangre, llevando oxigeno y nutrientes a todas las
células del cuerpo.

4. Sistemas de Organos: Colaboracion de Organos para Funciones Complejas

Los sistemas de érganos son conjuntos de 6rganos que trabajan juntos para llevar a cabo funciones especificas
del cuerpo. Cada sistema tiene una tarea importante para la vida del organismo. Algunos de los sistemas mas
importantes son:

« Sistema circulatorio: Transporta sangre, nutrientes y gases a través del cuerpo (formado por el corazén,
vasos sanguineos y sangre).

o Sistema respiratorio: Permite el intercambio de oxigeno y diéxido de carbono (formado por los
pulmones, traquea, bronquios).

o Sistema digestivo: Descompone los alimentos para que los nutrientes sean absorbidos (formado por
6rganos como el estdbmago, intestinos, higado).

o Sistema nervioso: Coordina las funciones del cuerpo y responde a estimulos (formado por el cerebro, la
médula espinal, los nervios).

5. Organismo: El Todo Completo

El organismo es el nivel mas alto de organizacion. Se refiere a la totalidad de un ser vivo. Todos los sistemas de
Organos trabajan juntos para asegurar que el organismo funcione correctamente y sobreviva. En los seres
humanos, por ejemplo, los sistemas circulatorio, respiratorio, digestivo, nervioso y otros interactian de manera
coordinada para mantener la vida.

La Importancia de la Organizacion Interna

La organizacion interna de los seres vivos permite que cada parte del organismo cumpla con una funcion
especifica. Esta jerarquia de niveles estructurales garantiza que las funciones vitales, como la respiracion, la
digestion y el movimiento, se realicen de manera eficiente. Sin una organizacién interna adecuada, un ser vivo no
podria sobrevivir.

Instrucciones: Responde las siguientes preguntas basadas en la lectura. Elige la opcion correcta para cada
pregunta.

1. ¢Cual es la unidad basica de los seres vivos?
A) Tejido

B) Organo

C) Célula

D) Sistema

o O O O



2. ¢Qué tipo de célula no tiene nucleo definido?
A) Célula eucariota

B) Célula procariota

C) Célula animal

D) Célula vegetal

O O O O

3. ¢Queé tipo de tejido permite el movimiento de los seres vivos?
o A) Tejido nervioso
o B) Tejido epitelial
o C) Tejido muscular
o D) Tejido conectivo
4. ¢Queé es un érgano?
o A) Un conjunto de células que realizan una funcién
o B) Una parte del cuerpo formada por diferentes tejidos que realizan una funcion especifica
o C) Un sistema que colabora con otros sistemas
o D) Un grupo de 6rganos que realizan una funcién comuan
5. ¢Cual de los siguientes es un sistema de rganos?
o A) Estbmago
o B) Corazdn
o C) Sistema circulatorio
o D) Tejido muscular
6. ¢Qué funcién cumple el sistema respiratorio?
o A) Transporta sangre y nutrientes
o B) Realiza el intercambio de oxigeno y dioxido de carbono
o C) Regula las funciones del cuerpo
o D) Descompone los alimentos para absorber nutrientes
7. ¢Queé tipo de tejido cubre las superficies del cuerpo y los 6rganos?
o A) Tejido nervioso
o B) Tejido muscular
o C) Tejido epitelial
o D) Tejido conectivo
8. ¢Cudl es la funcidn principal del sistema digestivo?
o A) Producir energia
o B) Absorber nutrientes y descomponer los alimentos
o C) Transportar oxigeno y diéxido de carbono
o D) Coordinar las funciones del cuerpo
9. ¢Cual de las siguientes afirmaciones es correcta sobre la organizacion interna de los seres vivos?
o A) Los organos funcionan de manera independiente.
o B) Los tejidos no interactan entre si.
o C) Los sistemas de érganos colaboran para realizar funciones complejas.
o D) Los organismos no necesitan que sus sistemas trabajen juntos.
10. ¢ Qué representa el nivel més alto de organizacion en los seres vivos?
A) Célula
B) Tejido
C) Organo
D) Organismo

o O O O



PLAN DE MEJORAMIENTO (REPRODUCCION CELULAR Y TEJIDOS)

[NIVEL] 7° [ASIGNATURA|  Biologla | DOCENTE |

DESEMPENO COGNITIVO: Explica a partir de gréficas los procesos de mitosis y
meiosis, asi como la funcién que cumple los tejidos en los organismos
superiores formados a partir de dichos procesos.

PROCEDIMENTAL.: Elabora tablas comparativas para establecer
diferencias y semejanzas entre los procesos de division celular sefialando
su importancia en la formacion de los tejidos animales y vegetales.
ACTITUDINAL.: Se reconoce asi mismo como un ser vivo y da valor a su
propio cuerpo.

CONTENIDOS Reproduccion celular Tejidos

CURRICULARES | -mitosis - Tejidos animales
-meiosis - Tejidos vegetales

ASPECTOS A

EVALUAR - Competencia argumentativa y explicacion de fenémenos

Objetivo General:

Reforzar el conocimiento de los estudiantes sobre la célula, sus partes, las funciones de los organelos celulares,
el ciclo celular, mitosis, meiosis y los tipos de tejidos (animales y vegetales), mediante una tarea estructurada que
permita revisar y consolidar estos conceptos fundamentales.

Instrucciones:
o Duracion: Esta tarea esta disefiada para resolverse en casa
« Material necesario: Cuaderno, l&piz, acceso a internet o libros de texto (opcional).
o Formato: El estudiante debe realizar el plan de mejora en hojas tamafio carta, cuadriculado y entregarlo
al docente correspondiente, segun las indicaciones del profesor.

Actividades y Preguntas:
1. Célulay Partes de la Célula

Actividad 1: Diagrama y Descripcion
« Dibuja un diagrama de una célula animal y una célula vegetal.
o Etiqueta las partes principales de cada tipo de célula:
o Célula Animal: Nucleo, mitocondrias, ribosomas, reticulo endoplasmico, membrana plasmatica,
citoplasma, aparato de Golgi, lisosomas.
o Célula Vegetal: Ndcleo, cloroplastos, mitocondrias, ribosomas, reticulo endoplasmico,
membrana plasmatica, citoplasma, pared celular, vacuola central.
o Describe brevemente la funcion de cada parte de la célula. (Usa entre 2 y 3 frases por cada parte).



Preguntas de Respuesta Corta
1. ¢Cual es la diferencia entre la célula animal y la vegetal?
2. ¢Qué funcion cumplen los cloroplastos en las células vegetales?
3. Explica la funcion de la membrana plasmatica en las células.

2. Funcién de los Organelos Celulares

Actividad 2: Relaciona las Columnas
Relaciona los organelos celulares con sus funciones, colorea los pares que corresponden

| Organelo H Funcion \
INtcleo |A) Controla la actividad celular, almacena el material genético (ADN). |
Mitocondrias IB) Produce energia (ATP) a través de la respiracion celular. |
IRibosomas IC) Sintetizan proteinas a partir de la informacién genética. |
Reticulo Endoplésmico||D) Almacena y transporta lipidos y proteinas dentro de la célula, |
|Lisosomas HE) Realiza la digestion intracelular, descompone materiales y células viejas.\

Pregunta Abierta:
e ¢Por qué es importante el reticulo endoplasmico rugoso en la sintesis de proteinas?

3. Ciclo Celular

Actividad 3: Explicacion del Ciclo Celular
o Describe el ciclo celular, incluyendo las fases:
o Interfase (G1, S, G2)
o Mitosis (Profase, Metafase, Anafase, Telofase)
o Citocinesis
o Dibuja un ciclo celular con todas sus fases etiquetadas.

Preguntas de Eleccion Multiple

1. ¢En que fase del ciclo celular ocurre la replicacion del ADN?
o A)G1
o B)S
o C)G2
o D) Mitosis

2. ¢Qué fase de la mitosis es donde las cromatidas hermanas se separan?
o  A)Profase
o B) Metafase
o C) Anafase
o D) Telofase




4. Mitosis y Meiosis

Actividad 4: Comparacion entre Mitosis y Meiosis
o Escribe una tabla comparativa entre mitosis y meiosis que incluya:
o Numero de divisiones celulares
o Numero de células hijas producidas
o Caracteristicas de las células hijas
o Funcion principal de cada proceso

Pregunta Abierta:
e ¢Como contribuyen la mitosis y la meiosis a la reproduccién y el crecimiento de los seres vivos?

5. Tejidos Animales y Vegetales

Actividad 5: Identificacion de Tejidos
o Define los siguientes tipos de tejidos y menciona un ejemplo de cada uno:
o Tejido Epitelial:

o Tejido Conectivo:

o Tejido Muscular:

o Tejido Nervioso:

o Tejido Parénquima:

o Tejido Xilemay Floema:




Pregunta de Relacionar Columnas
Relaciona los tejidos vegetales con sus funciones:

|Tejido MuscularHD) Permite el movimiento del cuerpo y de sus partes.
Tejido Nervioso ||E) Transmite impulsos eléctricos para la coordinacién del cuerpo.

| Tejido H Funcion \
|Parénquima HA) Transporta agua y minerales en las plantas. |
Xilema |B) Realiza la fotosintesis en las plantas. |
[Floema |C) Transporta azticares desde las hojas hacia otras partes de la planta.|
|
|

Tabla de Chequeo de Conocimientos (para autoevaluacion)

Instrucciones para los estudiantes:
Marca "Si" 0 "No" si comprendes el tema, y agrega comentarios o0 preguntas que aln tengas.

¢Lo Comprendi? ¢Puedo Explicar? Comentarios o

Tema (Si/No) (Si/No) Dudas

(Célula y Partes de la Célula |

Funcion de los Organelos
Celulares

|Cic|o Celular H H H ‘
Mitosis [ | | }
|

Meiosis | [ [
Tejidos Animales y Vegetales | | |

Instrucciones para los estudiantes:
o Marca "Si" 0 "No" si comprendes el tema.
o Si puedes explicar el tema a otro compafiero, marca "Si".
« Sitienes dudas o preguntas, escribelas en la columna correspondiente.

Instrucciones para la Entrega:
o [Fecha de entrega: [segun la acordada con el docente de la asignatura]
o Los estudiantes deben hacer el plan de mejora, incluyendo diagramas, tablas, y respuestas escritas.
o El plan de mejora debe entregarse en hojas tamafio carta, cuadriculadas, totalmente a mano

Este plan de mejora estd disefiado para permitir que los estudiantes repasen, investiguen y refuercen su
comprension de los temas clave sobre la célula, mitosis, meiosis, y tejidos. Las actividades y preguntas estan
orientadas a evaluar tanto su conocimiento tedrico como su capacidad para aplicar conceptos de manera practica.
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GUIA DE APRENDIZAJE
PRIMER TRIMESTRE DANZA-GRADO SEPTIMO
COLEGIO CIUDADELA EDUCATIVA DE BOSA INSTITUCION EDUCATIVA DISTRITAL

DESEMPENO / DIMENSION

Explora y participa en actividades de musica y danza de las regiones de Colombia, demostrando
respeto por la diversidad cultural y fortaleciendo la convivencia y el trabajo en equipo a través de
experiencias artisticas individuales y grupales.

PREGUNTA PROBLEMATIZADORA

¢Como podemos reconocer y expresar, a través de la musica y la danza de las regiones de Colombia,
nuestras emociones, tradiciones y formas de convivir, fortaleciendo el respeto por la diversidad
cultural y el trabajo en equipo?

TEMATICAS

Musica tradicional de las regiones de Colombia, Danzas regionales y su contexto cultural, Expresién
corporal y comunicacién no verbal,Exploracidon de emociones, sentimientos y sensaciones, Identidad
cultural y convivencia,Trabajo colaborativo en actividades artisticas
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g4 MUSICA Y DANZA TRADICIONAL DE LAS REGIONES DE COLOMBIA

La musica y la danza permiten a los pueblos contar su historia, expresar sus emociones y fortalecer los
lazos de convivencia. En Colombia, estas manifestaciones reflejan la diversidad cultural del pais y se
relacionan con el clima, el paisaje y las formas de vida de cada region.

Nuestro territorio se organiza en cinco grandes regiones culturales: Caribe, Pacifica, Andina,
Orinoquia y Amazonia. Cada una aporta ritmos, instrumentos, vestuarios y movimientos que reflejan
su identidad y su relacién con la naturaleza y la comunidad.

A través de la exploracion de estas expresiones artisticas, los estudiantes desarrollan la sensibilidad
cultural, la autoestima, el respeto por la diferencia y la capacidad de trabajar en equipo.

£2 CONTEXTO CULTURAL DE LAS REGIONES DE COLOMBIA

Las expresiones musicales y dancisticas de Colombia nacen del encuentro entre pueblos indigenas,
comunidades afrodescendientes y tradiciones europeas. Esta mezcla cultural ha dado origen a una
gran variedad de ritmos y bailes que se transmiten de generacidn en generacién.

Cada region expresa su historia y su entorno a través del movimiento y la musica: en el Caribe
predominan los ritmos festivos; en la Pacifica se destacan los sonidos de la marimba y los tambores;
en la Andina se reflejan las tradiciones campesinas y urbanas; en la Orinoquia se expresa la vida
llanera; y en la Amazonia se conservan danzas ancestrales ligadas a la naturaleza.

Region de

[Slas Anﬁllc:(/ Z
Regién de
la Costa
Atléntica

<
Region de
la Costa
Pacifica

Region del |
L. Amazonas’
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@ REGIONES, DANZAS, TRAJES E INSTRUMENTOS REPRESENTATIVOS

REGION

Caribe

Pacifica

Andina

Orinoquia

Amazonia

DANZAS Y
RITMOS

Cumbia,
Mapalé,
Bullerengue

Currulao,
Abozao, Juga

Bambuco,
Pasillo,
Guabina,
Sanjuanero,
Torbellino

Joropo,
Galerdn

Danzas
indigenas
rituales

TRAJES TiPICOS INSTRUMENTOS

Faldas amplias y
coloridas, blusas
blancas, sombrero
vueltiao, pafiuelos y
accesorios florales.

Tambora, llamador,

Vestidos largos y
sueltos de colores
vivos, panuelos en
la cabeza, camisas
blancas y pantalén
oscuro.

Vestidos bordados
con flores, enaguas,
ruanas, sombreros
pafiuelos y
alpargatas.

Marimba de chonta,
cununos, bombos,
guasa.

Tiple, guitarra,
" bandola, requinto.

Faldas amplias,

vestidos

estampados, Arpa llanera, cuatro,
sombrero llanero, maracas.

camisas claras y

alpargatas.

Atuendos
elaborados con
fibras naturales, Flautas indigenas,

semillas, plumas, tambores, sonajeros.

pinturas corporales
y collares.

ACTIVIDADES FORMATIVAS

#

ACTIVIDAD

Exploracidn cultural: Investiga una danza o ritmo de

una regién de Colombia. Realiza un resumen de una
1 pagina de tul lugar origen, vestuario, instrumentos y

su valor cultural. Incluye un pdarrafo sobre qué
emociones o valores transmite.

2 Mapa artistico: En 1/8 de cartulina, dibuja un mapa

alegre, maracas, gaita.

Segun indique
la docente

CARACTERISTICAS CULTURALES

Ritmos festivos, influencia
afrocolombiana, celebraciones
comunitarias y fuerte sentido
de identidad cultural.

Herencia afrodescendiente,
relacion con el mary la selva,
musica comunitaria y espiritual.

Tradiciones campesinas y
urbanas, mezcla indigena y
europea, festividades
regionales.

Cultura llanera, vida en las
sabanas, valores de trabajo,
fortaleza y union comunitaria.

Relaciéon con la naturaleza,
espiritualidad y conservacién
de tradiciones ancestrales.

FECHA LIMITE OBSERVACIONES

Se evalla comprension
cultural y reflexién
socioemocional.

Segun indique Se evalla creatividad y
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# ACTIVIDAD FECHA LIMITE
de Colombia y representa una danza o ritmo por la docente

region. Escribe una palabra que exprese la emocidn
gue te produce cada uno.

Juego cultural: Disefia un juego corto para explicar

. Lo .. Semana
3 una region (preguntas, mimica o pasos basicos de .
. asignada
baile).
Creacidn coreografica: En grupos de 5, realiza una
4 coreografia de 2 a 3 minutos basada en una danza
regional. Debe transmitir un mensaje de respeto,
unién o inclusion.
Muestra cultural: Presenta una secuencia corporal .
., . Evaluacion
5 que represente la regién donde vives o con la que te .
. - trimestral
identificas.
Mapa sonoro: Dibuja un mapa de Colombia y escribe .,
., . . Evaluacion
6 en cada region un instrumento tipico o danza .
trimestral

representativa.

Ensayo de pasillo de saldn: Relinete con tu grupo y
ensaya los pasos basicos del pasillo de saldn.

Muestra final: Presenta con tu grupo una coreografia
corta del pasillo de saldn.

iVAMOS A BAILAR!

Fresscolar-Basica v Media Académica Fesoludon de

OBSERVACIONES

relacidn entre regiény
emocion.

El juego equivale al 50% de
la nota de la sesion.

Se evalla coordinacién y
convivencia.

Evaluacién practica del
proceso artistico.

Se evalla organizacion y
contenido.

Tres clases para preparacion.

Evaluacién grupal.

La danza es un espacio para expresarte, compartir y respetar a los demds.

Cada paso que realizas es una oportunidad para mostrar tu creatividad,

fortalecer tu autoestima y aprender a convivir con tu grupo.
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ACTIVIDADES DE MEJORAMIENTO - PRIMER TRIMESTRE

FECHA

LIMITE OBSERVACIONES

# ACTIVIDAD

Ficha cultural: Elige una danza regional y realiza una
ficha de tu lugar de origen, significado cultural, Fecha Se evalla organizacion y
vestuario y ocasion en la que se presenta. Incluye un asignada comprension.
dibujo.
Muestra corporal: Realiza una breve presentacién

2 donde muestres pasos de una danza trabajaday
expliques la emocidn o valor cultural que representa.

Fecha Se evalua expresién corporal
asignada y explicacion oral.

Seleccion musical: Escoge una cancién tradicional y
3 escribe un parrafo explicando cémo representa la
identidad cultural y tus emociones.

Fecha Se evalua coherencia 'y
asignada responsabilidad.

" OBSERVACIONES

El plan de mejoramiento debe ser presentado por los estudiantes que incumplan con la entrega de
dos (2) o mas actividades del trimestre. Las muestras coreograficas deben durar entre 1 y 3 minutos.
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EDUCACION FISICA Y DEPORTES - GRADO 6° Y 7° @ %
COLEGIO CIUDADELA EDUCATIVA DE BOSA ALCALDIA MAYOR  Educacion Jedia
INSTITUCION EDUCATIVA DISTRITAL DEBOGOTA D.C.  FORTALECIDA
Asignatura: Educacién fisica Cursos DD MM AA
SEPTIMOS 2026

Trimestre: PRIMER TRIMESTRE

DOCENTE RESPONSABLE:

Tema: GIMNASIA AMERICANA ® MILTON PEDREROS ROJAS

HILO CONDUCTOR: Los estudiantes desarrollaran comprension en lo importante que es el evaluar y man-
tener la condicidn fisica.

TOPICO GENERATIVO: la gimnasia como modelador del cuerpo, la gimnasia en el desarrollo motor de los
estudiantes.

TIEMPO ESTIMADO: 12 Unidades de Formacién para el periodo N° 1

RECURSOS: Se ensefiard a los nifios ejercicios basicos de gimnasia, como son: media luna, rollito,
giros, saltos con trampolin, parada de manos, mosquito, etc.

APRENDIZAJES ESPERADOS:

e Desarrollo de capacidad de movilidad articular

e Adaptacién a la actividad fisica.

e Conocimiento sobre el mantenimiento del cuerpo.
e Salud y condicidn fisica en los nifios.

mzmigos (as)

Siguiendo con la segunda parte de este afio escolar, va-
mos a realizar para el presente periodo académico acti-
vidades fisicas, de movilidad articular, gimnasia bdsica

de piso, como rollitos, giros, mosquito, parada de manos,
saltos, etc.

S~
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GIMNASIA

GIMNASIA BASICA DE PISO
ROLLOS

1. ROLLO ADELANTE: Forma parte de la familia de los giros y se podria describir como un giro de 360°
sobre el eje transversal del cuerpo. Iniciado apoyo de las manos en el suelo, el movimiento continda con el
rodamiento de la espalda desde la regién cervical a la coccigea pasando por la zona dorsal y lumbar finali-
zando en la posicion inicial para recuperar la posicién de pie.
Ayudas: Se realizan desde uno de los lados o bien desde atrds del ejecutante una vez éste ha iniciado la
fase de rodamiento sobre la espalda y consiste en acompafiarlo hasta la posicién final.
Errores mds frecuentes:
- Colocar las manos asimétricas o demasiado iuntas.

- Lateralizar el tronco durante el volteo.

- No esconder suficientemente la cabeza.

- No realizar un correcto impulso de piernas.
- Apoyar las manos para levantarse.

- Cruzar las piernas para levantarse.

A. ROLLO ADELANTE LEVANTA CON UNA PIERNA: Es una variante del elemento anterior en la cual
el ejecutante se levanta de la colchoneta con apoyo de una sola pierna, quedando la pierna libre en exten-
sién hacia adelante.

B. ROLLO ADELANTE CON PIERNAS ABIERTAS Y ESTIRADAS: Se inicia igual que el rollo anterior
pero una vez se ha iniciado el volteo, las piernas se estiran y se separan antes de que la pelvis toque la col-
choneta. En el momento que los talones de los pies contactan con el suelo, las manos se apoyan en el mismo
entre las piernas lo mds atrds posible. Los brazos hacen fuerza contra el suelo para elevar la pelvis de la
colchoneta al tiempo que los hombros se dirigen hacia adelante; a medida que el peso del cuerpo se trasla-
da sobre los pies se va enderezando el tronco.

Ayudas: Colocarse rdpidamente detrds del ejecutante una vez iniciado el ejercicio y, cogiéndolo por la pel-
vis, coordinar la accion de levantarlo al mismo tiempo que él lo intenta. También podemos realizar la ayuda
desde delante traccionando el compafiero por la cintura.

Errores mas frecuentes:

- Abrir las piernas demasiado pronto o demasiado tarde.

- Realizar mal la voltereta.
- Flexionar las piernas.
- Apoyar incorrectamente las manos.

- Elevar el tronco de forma brusca y precipitada.

Aprobado por: EQULFPU PEDAGUGLLCU BACHLLLERA 1O V1 de £4/0U<2/2026 Pagina ¢ de Y




- Falta de coordinacion entre el impulso inicial y el de levantarse al final.
- No hacer flexion de cadera.

C. ROLLO ADELANTE CON PIERNAS JUNTAS Y ESTIRADAS: Impulso inicial igual que en las ante-
riores, en el momento en que se inicia el volteo las piernas se estirany permanecen juntas. Se produce una
fuerte flexion de la cadera que deberd deshacerse enérgicamente al terminar el volteo.

Ayudas: colocarse al lado del ejecutante y cogerlo por los muslos y espalda ayuddndole a levantar- se con
las piernas estiradas una vez finalizado el volteo.

Errores mas frecuentes:

- Ausencia de impulso de piernas al apoyar las manos en el suelo.

- No llevar las piernas en tension durante el volteo.
- No hacer una accién enérgica para deshacer el dngulo tronco-piernas al cerrar.
- No deshacer la flexion de cadera al terminar el volteo.

D. ROLLO ADELANTE EN ZAMBULLIDA: Otra variable del rollo adelante que consiste en lanzarse des-
de la posicion de pie, donde el cuerpo en un breve momento queda totalmente en el aire para luego apoyar
las manos en la superficie y continuar con la ejecucion del rollo. De manera alternativa y para lograr mds
distancia de ejecucion se puede realizar con la toma de impulso con la carrera.

2. ROLLO ATRAS: Se trata de un giro de 360° sobre el eje transversal del cuerpo iniciado con apoyo de
las nalgas en el suelo, rodando por la espalda en sentido ascendente (céccix, lumbares, dorsales y cervica-
les), hasta recuperar la posicién de pie. Es fundamental una correcta colocacion de las manos junto a los
hombros con los dedos en direccidn a la espalda, ya que esto hos permitird empujar contra el suelo con los
brazos evitando de esta forma que todo el peso de nuestro cuerpo se sostenga sobre las cervicales.
Ayuda: se realiza desde los lados o desde detrds del ejecutante y consiste en cogerlo por la cinturay
acompafiarlo en el movimiento de rotacion al mismo tiempo que lo elevamos un poco del suelo para favore-
cer una accién correcta de los brazos para evitar lesiones a nivel cervical.

Errores mas frecuentes:

- Colocar mal las manos.

- No hacer fuerza con los brazos para recuperar la posicién inicial.
- Lateralizar la cabeza durante el volteo.
- Caer con la espalda recta en lugar de redonda.

- No llevar la cabeza en flexidn.

A. ROLLO ATRAS CON UNA PIERNA: Es una variante de la voltereta atrds que se inicia sobre una
pierna y se termind con la pierna contraria en contacto con el suelo. La pierna libre en el momento de ini-
ciar el volteo permanece extendida hacia adelante, siendo la primera que contacto con el suelo una vez
finalizado el movimiento. La pierna de apoyo en el momento de inicio, se extenderd en direccién al techo al
finalizar el volteo.
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B. ROLLO ATRAS CON PIERNAS ABIERTAS Y ESTIRADAS: Impulso inicial igual que en la voltereta
atrds, una vez iniciado el volteo las piernas se estiran y cuando las manos empiezan a empujar el suelo se
abren. Cuando los pies entran en con tacto con el suelo el cuerpo se endereza para recuperar la posicién
inicial.

Ayuda: se realiza desde los lados o desde detrds del ejecutante y consiste en cogerlo por la cintura 'y
acompafiarlo en el movimiento de rotacién al mismo tiempo que lo elevamos un poco del suelo para favore-
cer una accién correcta de los brazos y evitar lesiones a nivel cervical.

Errores mas frecuentes:

- Colocar mallas manos.

- No hacer fuerza con los brazos para recuperar la posicién inicial.
- Lateralizar la cabeza durante el volteo.

- Caer con la espalda recta en lugar de redonda.

- No llevar la cabeza en flexion.

- Llegar a la posicion final con las piernas flexionadas.

C. ROLLO ATRAS CON PIERNAS JUNTAS Y ESTIRADAS: Se inicia con piernas estiradas y juntas,
posicidn que deberd mantenerse a lo largo de todo el ejercicio; para ello es necesario al inicio del movi-
miento flexionar el tronco sobre las piernas con los brazos extendidos hacia atrds y ligeramente oblicuos;
de esta forma serdn primero las manos tas que contactardn con el suelo en el momento de realizar el des-
equilibrio del cuerpo.
Ayuda: se realiza del mismo modo que en casos anteriores.

Errores mas frecuentes:
- Colocar mal las manos.

- No hacer fuerza con los brazos para recuperar la posicién inicial
- Lateralizar la cabeza durante el volteo.

- Caer con la espalda recta en lugar de redonda.

- No llevar la cabeza en flexidn.

- Llegar a la posicién final con las piernas flexionadas.

- Flexionar las piernas durante la ejecucion del elemento.

POSICIONES INVERTIDAS
1. PARADA DE CABEZA: Ejecucion de la técnica de parada de cabeza.
Partiendo de la posicidn inicial de cuclillas brazos extendidos al frente, apoyar las manos sobre la colcho-
neta con una separacién aproximadamente de los anchos de los hombros; seguidamente apoyar la frente
donde nace el cabello, de tal manera que se pueda formar un tridngulo equildtero de sustentacion entre los
apoyos, que permita el equilibrio del cuerpo.
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Una vez logrado esté, se inicia el ascenso de las caderas, manteniendo las piernas unidas y extendidas has-
ta lograr la vertical. Es de hacer notar que al momento de subir las piernas, las caderas se alejan un poco
de la verticalidad para mantener el equilibrio, luego vuelven a la linea media para mantenerse alli por bre-
ves segundos; una vez logrado este tiempo llevar la barbilla al pecho y bajar rodando sobre la espalda, lle-
vando las piernas unidas y extendidas al principio luego se flexionan hasta incorporarse a la posicion inicial.

Ayuda Para La Ejecucion De La Parada De Cabeza: El ayudante debe estar lateral al ejecutante con
una mano en las caderas o espalda y la otra en las piernas. Al principio el ejecutante puede subir con las
piernas flexionadas y una vez logrado de esta manera puede subir con las piernas extendidas y unidas.
PROGRESIVOS SOBRE LA COLCHONETA

Equilibrio invertido para novatos: Equilibrandose sobre la cabeza: el alumno comienza con las rodillas y
manos sobre la colchoneta. Apoya la parte superior de la cabeza en la colchoneta. Sube las caderas de tal
manera que las rodillas se despeguen de la colchoneta.

TRIPODE: Empieza como en el ejercicio anterior luego una rodilla deberd mantenerse sobre un codo mien-
tras la otra se coloca de igual manera sobre el otro.

Equilibrio invertido para avanzados

- Con una rodilla arriba: ponte en la postura del tripode. Separa una rodilla del codo y sube esa pierna por
encima de las caderas.

- Con las dos rodillas arriba: ponte en la postura del tripode. Alza una rodilla. Luego, poco a poco, sube la
ofra pierna junto a la primera.

- Pararse de cabeza: ponte en la posicion del tripode. Sube una pierna; luego poco a poco, sube la otray
mantenlas juntas.

Progresivos con ayuda del plinto

- Realizar parada de cabeza desde una superficie alta hacia una baja (una tapa del plinto o una colchoneta
plegable) hacer apoyo en la parte baja e impulsarse con una o dos piernas hasta lograr el apoyo invertido.
Debe estar colocado frente a una pared o una espaldera.

- Realizar el ejercicio anterior pero sin espaldera. Con un ayudante de pie o arrodillado.

- Realizar parada de cabeza con ayuda y sobre la tapa de un plinto. El alumno puede sostenerse de los ex-
tremos del aparato, para lograr el equilibrio. Ayuda lateral.

- Luego retirar el aparato y realizar la parada de cabeza sobre la colchoneta, con ayuda, indicando la ma-
nera de rodar hasta la posicién de cuclillas.

- Realizar la parada de cabeza frente a la pared o espaldera. Sin ayuda.
- Readlizar la parada de cabeza sobre la colchoneta con la técnica dada.

ERRORES MAS FRECUENTES:
- Colocar las manos muy separadas en el apoyo en la superficie.

- Apoyar la cabeza en linea con las manos.
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- No formar el angulo recto o de 45 grados con los codos.

- En la posicion de apoyo, tirar los codos hacia afuera.

- No realizar el control corporal, ocasionando el desequilibrio de todo el cuerpo en la posicién vertical.
- Al momento de adoptar la posicién vertical quitar o despegar las manos de la superficie.

- No adoptar la posicién erguida o extendida de la espalda.

- No conservar el equilibrio por lo menos 2 O 3 segundos en la posicién.

- En la finalizacién de la posicion vertical, el no ejecutar el rollo o voltereta hacia adelante puede ocasio-
nar golpes bruscos y posibles lesiones.

2. PARADA DE MANOS: Partiendo de la posicidn inicial de pie, con los brazos extendidos verticalmen-
te por encima de los hombros realizar un paso profundo al frente ( a fondo) llevando las piernas extendi-
das al principio, luego se flexiona al contacto con el suelo, seguidamente se apoyan las manos que deben de
estar separadas aproximadamente a lo ancho de los hombros y con los dedos separados, la mirada debe
estar dirigida entre las manos, sin exagerar la extension del cuello en este preciso momento, la pierna (
retrasada) que habia quedado extendida se impulsa buscando la vertical, seguidamente la otra pierna al-
canza la primera para lograr asi el equilibrio, una vez conseguido se mantiene por pocos segundos ( 3 apro-
ximado) luego se flexionan los codos se lleva la barbilla al pecho y se rueda sobre la espalda para finalizar
en cuclillas.

Practica de ejercicios:

- Ejecutar elevaciones de piernas, desde la posicién de afondo manos en apoyo llegando a la vertical y jus-
tamente alli bajar cambiando de piernas.

- Parada de manos frente a un compafiero, mantener el equilibrio y regresar.
- Realizar el movimiento anterior, pero esta vez indicando la forma de rodar.
- Ejecutar parada de mano frente a la pared, tratando de mantener el equilibrio separdandose de esta.

METODOLOGTA
- Realizar apoyo de manos con proyeccién de los hombros desde la posicion de cuclillas.

- Ejecutar elevaciones de pierna, desde la posicion de afondo manos en apoyo.

- Ejecutar elevaciones de piernas, desde la posicién de afondo manos en apoyo llegando a la vertical y jus-
tamente alli bajar cambiando de piernas.

- Ejecutar parada de mano sobre la colchoneta con la técnica dada.

ERRORES MAS FRECUENTES:
- Realizar un impulso inadecuado.
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- Apoyar las manos muy separadas sobre la superficie.

- Apoyar una mano mds adelantada que la otra en la superficie.

- Flexionar los brazos al momento del apoyo con las manos.

- No conservar el equilibrio por lo menos 2 0 3 segundos en la posicién.

- En la finalizacién de la posicion vertical, el ho ejecutar el rollo o voltereta hacia adelante puede ocasio-
nar golpes bruscos y posibles lesiones.

GIMNASIA BASICA AMERICANA

1. Flexion y Extension de Brazos
Desde la posicion fundamental, se elevan los brazos al frente o arribay luego se regresan a la posicion
inicial. Este ejercicio fortalece hombros, brazos y mejora la coordinacidn.

2. Circulos de Brazos
Consiste en realizar movimientos circulares con los brazos hacia adelante y hacia atrds. Ayuda a mejorar
la movilidad articular de los hombros y previene lesiones.

3. Flexion Lateral del Tronco
Con las manos en la cintura, el tronco se inclina lateralmente a cada lado de forma alternada. Fortalece los
musculos laterales del abdomen y mejora la flexibilidad del tronco.

4. Flexion del Tronco al Frente
Desde posicion erguida, el tronco se flexiona hacia adelante intentando tocar las piernas o el suelo. Con-
tribuye a la elasticidad de la espalda baja y los misculos posteriores.

5. Extension del Tronco
El tronco se lleva suavemente hacia atrds, manteniendo el control corporal. Fortalece la musculatura lum-
bar y mejora la postura corporal.

6. Rotacion del Tronco
Con brazos extendidos o manos en la cintura, se gira el tronco de derecha a izquierda. Mejora la movilidad
de la columna y fortalece el core.

7. Elevacion de Rodillas
Se elevan las rodillas de forma alternada o simultdnea. Este ejercicio desarrolla fuerza en piernas, equili-
brio y coordinacidn.

8. Sentadillas
Desde la posicion inicial, se flexionan las rodillas bajando el cuerpo y luego se regresa a la posicion de pie.
Fortalece cuddriceps, gliteos y mejora la resistencia muscular.

9. Desplantes (Zancadas)
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Se da un paso largo al frente flexionando la rodilla mientras la otra pierna queda atrds. Fortalece piernas,
mejora el equilibrio y la estabilidad corporal.

10. Saltos en el Lugar
Saltos controlados con ambos pies, manteniendo el cuerpo alineado. Desarrolla potencia, coordinacion y
capacidad cardiovascular.

11. Marcha en el Lugar
Movimiento ritmico elevando los pies de manera alternada sin desplazarse. Mejora la coordinacion, la re-
sistencia y sirve como ejercicio de cierre o transicion.

TALLER: SEGUNDO TRIMESTRE.

ACTIVIDAD N°1

Cada estudiante realizard ejercicios de rollos como lo dice la unidad diddctica, cada rollo lo plasmara en una hoja
a través de una foto o de un dibujo a color. Para esta actividad el estudiante cuenta con 4 semanas para su realiza-
cién y demostracion de su correcta ejecucion. Debe realizar repeticiones periédicas para afianzar el aprendizaje del
ejercicio por lo menos 3 veces por semana.

ACTIVIDAD N° 2

Cada estudiante realizard ejercicios de Parada de manos, como lo dice la unidad diddctica, cada ejercicio lo
plasmara en una hoja a través de una foto o de un dibujo a color. Para esta actividad el estudiante cuenta con 4 se-
manas para su realizacion y demostracion de su correcta ejecucion. Debe realizar repeticiones periddicas para afian-
zar el aprendizaje de cada ejercicio por lo menos 3 veces por semana.

ACTIVIDAD No 3 Cada estudiante debe realizar 4 carteras en donde dibuje a color o con recortes los pasos de cada
uno de los ejercicios realizados durante estos dos primeros meses. Para esta actividad cuenta con 1 semana en el cual
completa su segundo frimestre.

EN TOTAL EL ESTUDIANTE CUENTA CON TODO EL PERIODO PARA REALIZAR LOS EJERCICIOS, LOS DIBU-
JOS Y LAS CARTELERAS.

DEBE PRESENTARLOS TAN PRONTO SE REQUIERAN O SE DEN LAS CONDICIONES.

Bibliografia:

1) Bldzquez, D, Evaluar en educacion fisica, INDE publicaciones Barcelona Espafia 1990.

2)

3) http://www.educacionfisicaenprimaria.es/uploads/4/2/1/3/4213158/udt_02_atletismo_6.pdf

4) http://multiblog.educacion.navarra.es/jmorenol/files/2010/03/Unidad-did%C3%Alctica-
psicomotricidad.pdf

5) /www.google.com.co/webhp?sourceid=chrome-instant&ion=1&espv=2&ie=UTF-
8#q=prueba+de+relevos+4x100.

6) http://www.msssi.gob.es/profesionales/saludPublica/prevPromocion/Estrategia/docs/UDA_Comple

to.pdf
7) http://efedublog.blogspot.com.co/2012/09/recopilacion-de-unidades-didacticas-de.html

8) http://www.eduinnova.es/oct2010/0ct15.pdf
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https://corrientealterna.unam.mx/cultura/podcast-escritoras-de-ciencia-ficcion-gabriela-damian-andrea-chapela/

EJE TEMATICO: LITERATURA DE CIENCIA FICCION Y LITERATURA FANTASTICA

HILO CONDUCTOR: ¢De qué manera se recrea la vida del ser humano en un tiempo futuro o en
un mundo irreal?

DESEMPENOS:

Da cuenta del origen y caracteristicas de la literatura de ciencia ficcion y la literatura fantéstica.
Reconoce la importancia de la intension que se tiene al momento de hablar con los demas.
Identifica las diferencias entre biografia y autobiografia.

Reconoce otro tipo de lectura a través de signos, sefias, iconos y sefiales.

Relaciona los modos en que la voz humana se modifica.

Comprende la importancia del uso de los signos de puntuacion.

PREGUNTA PROBLEMATIZADORA:

¢ Qué elementos debemos tener en cuenta al momento de leer o escribir un cuento de ciencia
ficcion o fantéstico?

TOPICOS GENERATIVOS:

1. Literatura de ciencia ficcion y fantastica.

2. La oracion segun la intension del hablante.

3.Biografia y autobiografia.

4. Signos naturales y artificiales.

5. La voz humana.

6. Signos de puntuacion.
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‘Me gusta tocar un libro, respirarlo, sentirlo, llevarlo... ;Es algo que una computadora no ofrece!” Ray Bradbury



PRUEBA DIAGNOSTICA?
Responda las preguntas a partir de la lectura de los siguientes textos.
EL ORIGEN DEL ORO?

Al principio, los habitantes del Pacifico vivian
aburridos porque el Sol cubria casi todo su
territorio. El calor era insoportable y todo era
un gran desierto.
Voy a acabar con este sufrimiento dijo un dia
Oro, un joven muy Vvaliente, mientras
preparaba su honda y embolsaba una gran
cantidad de piedras.
Marcho en busca de la loma més alta y cuando
la encontrg, se acomodo6 y comenz0 a lanzarle
piedras al Sol. Por cada piedra que lanzaba,
caia un pedacito de Sol, que se hundia en los
rios o en la Tierra. Asi permanecié durante muchos dias, hasta que fue reduciendo la gran bola de fuego.
Detras de ella iban apareciendo la noche, la Luna, las nubes y las estrellas.
Cuando ya la gran bola qued6 bastante reducida, bajé hasta su pueblo. Los habitantes, agradecidos, le
pusieron una corona con las piedras que habian caido del Sol. Todos decian que esas piedras eran de
Oro, nombre del joven que habia traido la noche y las lluvias.

(Fabio Silva Vallejo: Mitos y Leyendas Colombianos).

1. En el relato, el joven decide lanzarle piedras al Sol porque:

. Detestaba el calor del mediodia.
. Su pueblo estaba sufriendo de sed.
. Queria perfeccionar su punteria.
. Los terrenos estaban inundados.
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. El titulo en relacion con el contenido del texto permite concluir que se trata de:

. Una leyenda
. Un cuento

. Una fabula

. Un mito

o 0 oo
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. En el texto se:

. Personifica un cuerpo celeste.

. Describe la vida de un personaje.
. Explica un fendbmeno natural.

. Relata un hecho de actualidad.

o 0T o

1 Preguntas tomadas de: Taller de comprension de lectura metéfora 6. Grupo Editorial Norma
2 Imagen tomada de: https://www.finect.com/usuario/Josetrecet/articulos/Como_invertir_en_oro_y_plata
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Tomado de: Taller de comprension de lectura metafora. Grupo Editorial Norma
4. Del texto, se puede inferir que el cardo es:

a. Un tubérculo venenoso.
b. Un tallo comestible.

c. Un producto “de paquete”
d. Una flor

5. De acuerdo con la expresion “Deberia usar redecilla para el pelo, no vaya a caerle dentro de
cualquier porqueria”, se puede pensar que:

a. Quiere hacer un chistecito.

b. Le tiene asco a los pelos en la comida.

c. Le estd tomando el pelo a la bruja

d. Esta convencido de la eficacia del hechizo.

6. De los siguientes titulos para la imagen, ¢cudl crees que seria mas apropiado y por qué?:

a. Aquelarre

b. Claro de luna
c. Noche maégica
d. Brebajes



LA LIBERTAD DE EXPRESION

Mediante la libertad de expresion, el individuo se vuelve artifice de su propio desarrollo por sus
busquedas e interacciones como una forma de crear conocimiento. La libertad de expresion es un acto
comunicativo de ida y vuelta, ya que el individuo tiene el derecho de buscar y difundir informacion y
opiniones libremente, asi como para recibirlas, aunque las opiniones que reciba sean contrarias a lo que
piensa 0 a sus convicciones. Dentro de una sociedad democratica, es necesario que se garanticen las
mayores posibilidades de circulacion de las noticias, ideas y opiniones, asi como el mas amplio acceso a
la informacion por parte de la sociedad en su conjunto. La libertad de expresion es uno de los derechos
fundamentales del individuo y una garantia para la sociedad, para construir y construirse en libertad,
democracia y respeto, en la promocion de los derechos humanos.

(Jaime Alberto Rojas Rodriguez, Revista mundo lector, Bogotd, abril 2006).

. El prefijo inter significa entre. ;En cual de los siguientes términos no aparece?
. Internar

. Interactuar

. Internacional

. Intercursos
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. De acuerdo con la informacién del texto, una conclusion que puede plantearse es:
. La libertad de expresion es un deber de todo ciudadano.

. La libre expresion es natural en el ser humano.

. La libre expresion puede ser coartada.

. Los medios de comunicacion son libres de expresar lo que quieran.

o O T D95

. El tipo de texto anterior es:
. Expositivo

. Literario

. Descriptivo

. Argumentativo

o O T D% O

10. Seleccione cuatro alienigenas y realice una descripcion detallada de cada uno, tanto del aspecto fisico
como de su personalidad. Puede imaginar muchas cosas sobre los personajes con solo observarlos.

\../

https://www.alamy.es/un-conjunto-de-monstruos-lindos-brillantes-personajes-de-dibujos-animados-ilustracion-vectorial-infantil-estilo-plano-aislado-
sobre-fondo-blanco-image469056653.html



LITERATURA DE CIENCIA FICCION

La ciencia ficcion es un género narrativo que sitda la
accion en unas coordenadas espaciotemporales
imaginarias y diferentes a las nuestras, y que especula
racionalmente sobre posibles avances cientificos o
sociales y su impacto en la sociedad.

En ocasiones se la ha llamado también “literatura de
anticipacion”, debido a que algunos autores, como Julio
Verne, han llegado a anticipar el surgimiento de logros
cientificos y tecnolégicos, como los cohetes espaciales
0 los submarinos.

http://literaturaycontemporaneidad2doll.blogspot.com/p/ciencia-ficcion.html

El término “ciencia ficcién” naci6 en 1926 de la mano del escritor Hugo Gernsback, quien lo utilizé en
la portada de la que seria una de las mas famosas revistas del género: Amazing stories. Sin embargo, hay
que remontarse mas atras para encontrar los primeros relatos de este genero.

Aunque los expertos encuentran ejemplos mucho mas antiguos, el que esta considerado generalmente el
primer relato de ciencia ficcion es el Frankenstein, de Mary Shelley (1818).

Posteriormente, en los afios 30 del X1X, Edgar Allan Poe escribi6 relatos como La incomparable aventura
de un tal Hans Pfaa o Revelacion mesmeérica, que sin duda deben englobarse dentro de la ciencia ficcion.
También en el siglo XIX aparecerian Julio Verne y H. G. Wells, ambos considerados dos maestros del
género, si bien el primero se centraba mayormente en el desarrollo de ingenios e inventos cientificos y
el segundo en la critica social (al imperialismo britanico en La guerra de los mundos, o a la lucha de
clases en La maquina del tiempo...).

Pero seguramente fue la primera mitad del siglo XX la que podriamos denominar Edad de Oro de la
ciencia ficcion, con la aparicion de autores como Isaac Asimov, Arthur C. Clarke, Aldous Huxley,
George Orwell o Ray Bradbury.

Posteriormente, durante los afios 60 y 70 apareci6 lo que se conoce como “La nueva ola” (The new thing),
que tiene su origen en la revista britanica New worlds, y que se caracterizd por una mayor
experimentacion narrativa, dando a conocer a autores como J. G. Ballard o Brian W. Aldiss.

En los 80 y los 90 aparecieron géneros como el cyberpunk y el postcyberpunk, donde hicieron su
aparicion, como no podia ser menos, la informética y los ordenadores.

En la actualidad existen numerosos subgéneros que se centran en los impactos de la biotecnologia
(biopunk), o que hacen una revision irénica de las tematicas y la estética de la ciencia ficcion de los afios
30-50 (retrofuturismo).



Asimismo, hoy se hace distincion entre ciencia ficcion dura (hard) y blanda (soft). La primera es mucho
mas rigurosa y cuida mucho mas los detalles y argumentos cientificos y técnicos, mientras que la segunda
se centra Unicamente o sobre todo en el aspecto literario. En todos los casos, y a lo largo de su historia,
la ciencia ficcion ha mantenido siempre la caracteristica principal que la hace tan interesante: la
capacidad de crear escenarios que inspiren debates filosoficos, sociales o cientificos sobre la naturaleza
del hombre y de la sociedad, plantear dudas, sefialar peligros o buscar respuestas. En efecto, la ciencia
ficcion no es filosofia, pero sin duda es un pariente cercano de esta, pues de alguna manera, trata de dar
respuesta a las “preguntas ultimas” mediante el ejercicio de la ficcion: qué futuro le espera a la
humanidad, qué nuevos avances cientificos se produciran y qué consecuencias traeran para nuestra
sociedad. Quiénes somos y qué sera de nosotros, de nuestro planeta, cbmo seran nuestros estados,
nuestras sociedades. ¢Qué valor tendra la vida humana? ¢ Terminaran las guerras, o, por el contrario,
terminaremos por destruirnos unos a otros? ¢Llegaremos a conocer otros planetas habitados? ;Cémo
seran esos otros seres? ¢Crearemos vida artificial? De ser asi, ;sera consciente de si misma como
nosotros? ; Amara, odiara, temera a la muerte? Seguramente, ninguno estara aqui para verlo, pero, como
diria el gran cientifico del siglo XX: “La imaginacion es mas importante que el conocimiento”.

(Texto recuperado de: https://www.xataka.com/ciencia-ficcion/mejores-momentos-literatura-ciencia-
ficcion-1.25Ener02020).

ACTIVIDAD PARA CASA
1. Copie en su cuaderno el siguiente cuadro y complételo.

NOMBRE Lugar y fecha de nacimiento | Lugar y fecha de muerte | Obras | Tematicas
Edgar Allan Poe
Julio Verne

H. G. Wells
Isaac Asimov
Arthur C. Clarke
Aldous Huxley
George Orwell
Ray Bradbury

2. Consulte los términos cyberpunk y postcyberpunk

*SUGERENCIA* Como complemento del tema puede ver el video titulado: LA HISTORIA DE LA
CIENCIA FICCION (1 de 7). Ubicado en: https://www.youtube.com/watch?v=UY j4zuet69c

https://www.elespectador.com/el-magazin-cultural/la-literatura-de-ciencia-ficcion-no-es-una-criatura-artificial-article-631534/


https://www.xataka.com/ciencia-ficcion/mejores-momentos-literatura-ciencia-ficcion-1.25Enero2020
https://www.xataka.com/ciencia-ficcion/mejores-momentos-literatura-ciencia-ficcion-1.25Enero2020

ACTIVIDAD EN CLASE?
YLLA. FEBRERO DE 1999 (FRAGMENTO)

Tenian en el planeta Marte, a orillas de un mar seco, una casa de columnas de cristal, y todas las mafianas
se podia ver a la sefiora K mientras comia la fruta dorada que brotaba de las paredes de cristal, 0 mientras
limpiaba la casa con pufiados de un polvo magnético que recogia la suciedad y luego se dispersaba en el
viento calido. A la tarde, cuando el mar fésil yacia inmdévil y tibio, y las vifias se erguian tiesamente en
los patios, y en el distante y recogido pueblito marciano nadie salia a la calle, se podia ver al sefior K en
su cuarto, que leia un libro de metal con jeroglificos en relieve, sobre los que pasaba suavemente la mano
como quien toca el arpa. Y del libro, al contacto de los dedos, surgia un canto, una voz antigua y suave
que hablaba del tiempo en que el mar bafiaba las costas con 3 vapores rojos y los hombres lanzaban al
combate nubes de insectos metalicos y arafias eléctricas.

El sefior K y su mujer vivian desde hacia ya veinte afios a orillas del mar muerto, en la misma casa en
que habian vivido sus antepasados, y que giraba y seguia el curso del sol, como una flor, desde hacia diez
siglos. El sefior K y su mujer no eran viejos. Tenian la tez clara, un poco parda, de casi todos los
marcianos; los ojos amarillos y rasgados, las voces suaves y musicales. En otro tiempo habian pintado
cuadros con fuego quimico, habian nadado en los canales, cuando corria por ellos el licor verde de las
vifias y habian hablado hasta el amanecer, bajo los azules retratos fosforescentes, en la sala de las
conversaciones. Ahora no eran felices. Aquella mafiana, la sefiora K, de pie entre las columnas, escuchaba
el hervor de las arenas del desierto, que se fundian en una cera amarilla, y parecian fluir hacia el horizonte.

(Ray Bradbury: Crénicas marcianas)

Comprende, los mundos fantasticos estan determinados por los lugares y sus caracteristicas.
1. ¢Como es el lugar donde aparecen los personajes? ¢Haga una lista con los objetos que lo describen?

Los personajes tienen virtudes Unicas y acordes con los mundos imaginarios
2. ¢Quiénes son los personajes del relato? Escriba una breve descripcién de cada uno.
3. ¢En qué se parecen a los terricolas? ¢En qué se diferencian? Desarrolle las dos preguntas en un parrafo.

Otros elementos que acompafan la narracion refuerzan la idea de fantasia y ficcion.
4. ;Qué funciones propias de otros objetos desempefia el libro que lee el sefior K?
5. Algunas rutinas son similares a las de los humanos ¢ Cuales son?

Las obras literarias de ciencia ficcion fundamentan e impulsan avances tecnolégicos y cientificos.
6. Realice una consulta sobre la influencia de la ciencia ficcion en el campo cientifico.

La obra de Ray Bradbury, en particular sus cronicas marcianas, tiene como eje la reflexion sobre el efecto
del hombre sobre su entorno. A través del fantastico motivo del viaje a marte, Bradbury muestra la forma
de actuar del hombre en contraste con otros seres y entornos que pueden interpretarse como metéaforas
de nuestra realidad.
7. Ray Bradbury expresaba que sus escritos en realidad no eran obras de ciencia ficcion y que se
consideraba un narrador de cuentos con propdsitos morales Como interpreta tal afirmacion?
Redacte un texto respondiendo la pregunta.

3 Actividad tomada de Sé. Lengua castellana 7. Editorial SM



LITERATURA FANTASTICA*

https://www.mundodeportivo.com/uncomo/artes/articulo/como-escribir-un-libro-de-fantasia-toma-nota-47621.html

La fantasia siempre ha ocupado un lugar muy importante dentro del panorama global literario. Escritores
como JRR Tolkien, CS Lewis, Michael Ende o Laura Gallego se han adentrado en este género numerosas
veces.

La literatura fantastica, tal y como la conocemos hoy, tiene sus cimientos a finales del siglo XVIIl y
comienzos del XIX con la irrupcion del Romanticismo, sus hechos extraordinarios, ambientes
inquietantes y criaturas sobrenaturales.

Asi, el género fantastico plantea escenarios imaginarios y situaciones prodigiosas protagonizadas por
personajes heroicos, a menudo con poderes especiales, y la presencia de lo magico y lo legendario. No
obstante, no era la primera vez que elementos semejantes aparecian por escrito.

La literatura fantastica cuenta con otros antecedentes mas antiguos, como el mito greco-romano o la
mitologia hind(, celta y escandinava; la epopeya clasica La lliada, La Odisea; los cantares de gesta y
romances medievales, por ejemplo, el ciclo artdrico, la novela de caballerias del siglo XV1y la novela
bizantina del XVII, y, por supuesto, la novela gética de finales del XVIII.

Tipos de fantasia

La literatura fantéstica es, probablemente, uno de los géneros mas abiertos y difusos por su asociacion
con otros géneros narrativos, como la novela de aventuras, la ciencia-ficcion o el terror. Tal vez porque
los primeros ejemplos de todos ellos aparecieron en época similar y por autores que los cultivaron en un
momento determinado. Sin embargo, el tiempo asento el estilo de cada uno, aunque sigan compartiendo
algunos elementos caracteristicos.

Hay dos subgéneros principales: la alta fantasia o fantasia épica y la baja fantasia:

» Laalta fantasia sitda la accion en un mundo secundario ficticio, alejado de la realidad que conocemos
y sus reglas l6gicas, en tanto que la segunda, se desarrolla en el mundo real, 0 en uno muy parecido,
con elementos y criaturas magicas. Los libros de fantasia épica suelen incluir al principio un mapa
con la localizacién imaginaria en la que tendran lugar los hechos de la narracion. Por lo general, una

4 Texto tomado de: https://es.literaturasm.com/novela-fantastica#gref



fuerza maligna amenaza el equilibrio de sus habitantes de un modo u otro. Junto a la raza humana,
existen otras razas como enanos, elfos, hadas, gigantes... Aparecen también panteones de dioses
nuevos, profecias, oraculos, magos, hechizos, etc. Una variante de la alta fantasia es la fantasia
heroica o novelas de espada y brujeria, en la que sus protagonistas son guerreros inmersos en una
aventura junto a criaturas fabulosas, como dragones o monstruos, pero en las que el héroe o heroina
es mas imperfecto, esto es, presenta rasgos de antihéroe, y debe superar una serie de pruebas o
experimentar un largo viaje hasta encontrarse a si mismo.

https://www.frikinerd.com/blog-friki/harry-potter-dibujos/

» La baja fantasia también cuenta la historia de uno o dos héroes y sus circunstancias, se desarrolla en
un apartado del mundo real con criaturas magicas, aunque, por lo general, la raza predominante es la
humana.

» Se conoce como fantasia oscura a aquellos relatos situados en un mundo irreal sombrio con una
mayoria de criaturas y personas movidas por propositos malignos y la magia negra. Se busca el poder
o el conocimiento ilimitados y priman la locura y la violencia en muchas ocasiones. También existe
la fantasia histdérica, ambientada en un momento historico determinado con la aparicion de algun
personaje de relevancia (Julio César, Alejandro Magno, Napoleodn...), en el que se introducen
elementos fantasticos como magia, viajes en el tiempo, armas y tecnologia del futuro o sociedades
secretas. En otros casos, se recrea una época conocida por todos en un mundo imaginario.



Tampoco podemos omitir la ciencia-ficcion fantéstica o
fantasia cientifica, un subgénero mixto en el que
tecnologia y ciencia contiene ademas rasgos fantasticos,
como tramas de espada y brujeria en otros planetas y, por
Gltimo y con gran auge en las dos Gltimas décadas, se
encuentra la fantasia urbana, relatos ambientados en el
mundo conocido o0 en otros mundos, aunque siempre con
una ciudad como escenario, sobre todo sus rincones mas
alternativos y clandestinos, en los que se cruzan seres
humanos y otras criaturas como demonios, vampiros o
hechiceras.

https://www.pinterest.es/pin/436286282650173295/?amp_client_id=CLIENT_ID%28_%29&mweb_unauth_id=%7B%7Bdefault.session%7D%7D&amp_url=https%3A%2F%2Fwww.pinterest.es%2Famp%

2Fpin%2F436286282650173295%2F &open_share=t

ACTIVIDAD PARA LA CASA

Para escribir una historia fantastica se requiere preparar todos los elementos necesarios para tal fin.
Entonces debe elaborar una lista que le permita crear escenarios, personajes (protagonistas, antagonistas),
situaciones, etc. Guiese por estas pautas:

> ldea central de la historia: guerra entre tribus, el bien contra el mal, brujeria, fantasmas, la muerte,
etc.

> El titulo.

> Personajes: humanos, orcos, duendes, hadas, magos, vampiros, dragones ... tener en cuenta
protagonistas y antagonistas.

> Lugares: el campo, la ciudad, el mar, planetas, época antigua o época moderna...

> Es importante que todos estos elementos sean de SU CREACION y no copiados de historias ya
escritas.

ACTIVIDAD EN CLASE . Lk
(Y= %
Con base en el ejercicio anterior escribir una historia de maximo dos %‘j)

hojas tamafio carta. Puede recrear su historia con dibujos.

ttps://www.blendspace.com/lessons/NaN5oyFPcV-QGA/creacion-de-cuentos-y-fabulas



LA ORACION SEGUN LA INTENSION DEL HABLANTE

En la oracion “jQué mal te has comportado hoy!”, identificamos que ademas de hacer referencia a una
conducta del interlocutor, el hablante expresa su desacuerdo y sugiere un cambio de comportamiento.
Las oraciones, no solamente expresan ideas sobre una determinada realidad, también evidencian
sentimientos y propositos comunicativos del hablante.

Segun estos propositos o intencionalidades, que suelen denominarse actitud del hablante, las oraciones
se clasifican de la siguiente forma:

Enunciativas

Dubitativas

Exclamativas

Interrogativas

Desiderativas

Imperativas

Se llaman también declarativas o aseverativas porque el hablante solo enuncia un juicio, una
idea 0 una opinion; también pueden informar sobre algo que esta ocurriendo, que ya ocurrié o
que esta por suceder. Pueden ser negativas o afirmativas. ¢

Esta cansada de mirar el mismo paisaje.

No queria que te fijaras en detalles.

No has dicho nada grave.

Expresan la duda que tiene el hablante de que ocurra algo.

Con estas oraciones no se afirma ningn hecho, solo se plantea la duda y, en algunos casos, la
posibilidad de que suceda o haya sucedido.

Habran sido las ocho cuando supe que no volveria.

Acaso llueva mafiana.

Quiza Laura comience a recuperarse muy pronto.

Expresan la emocion del hablante: sorpresa, dolor, miedo, alegria, ira.

Se reconocen en el plano oral por la entonacién y, en el escrito, por la presencia de los signos
de exclamacion al principio y al final de la oracion (j!).

jQué hermosa mafiana!

jAy!

iAh, ti siempre improvisando!

Expresan una pregunta sobre algo que el hablante desconoce.

En la comunicacién oral, una pregunta se reconoce por la entonacion, pero en la lengua escrita
es necesario representarla graficamente con los signos de interrogacion (¢,?).

Existen dos tipos de oraciones interrogativas: directas e indirectas.

Las oraciones interrogativas directas se escriben entre signos de interrogacion al inicio y al
final de esta.

¢Recibiste mi mensaje?

¢Volvid a contarte la misma mentira?

Las oraciones interrogativas indirectas no se escriben entre signos de interrogacion.

Se reconocen por la presencia de un adverbio o pronombre interrogativo que va acentuado.
No sabia como empezar.

Me pregunto quiénes estaran satisfechos con esa decision.

En este caso, el hablante expresa el deseo de que ocurra algo, sin pedirlo directamente a
alguien.

Ojalé sople el viento.

Que tengas un feliz cumpleafios.

Quisiera tu suerte.

También conocidas como exhortativas o de mandato.

Expresan una peticién, orden, ruego o suplica.

No fumes en este lugar.

Te pido por segunda vez que me pongas atencion.

Sal inmediatamente de aqui.

No me abandones en estos momentos dificiles.



ACTIVIDAD PARA LA CASA

Lea la siguiente historia, luego con base en la tabla anterior identifique y clasifique las oraciones
segun su intension.

UN VAMPIRO DIFERENTE®

Durante sus mas de 700 afios de vida, Ciro habia vivido bajo las normas y costumbres de los
vampiros. Asi lo habian educado y asi habian vivido siempre sus familiares y amigos también
vampiros como él. Pero Ciro, aunque siempre habia obedecido y seguido las normas y
mandatos de los vampiros, se sentia diferente y no se sentia comodo viviendo de esa
manera.

Vivir de noche, chupar sangre a las personas, dormir en un ataid y asustar a los demas, no
eran cosas que le agradaran a Ciro. Con la llegada de internet, Ciro descubrié que existia un
mundo diferente y queria formar parte de él.

El vampiro se la pasaba mirando videos de jovenes divirtiéndose en las playas, surfeando,
haciendo picnics, montando bicicletas y muchas tantas cosas mas.

El problema de Ciro era que no podia salir al sol, ya que eso era fatal para cualquier vampiro.
Asi que se le ocurrio una idea, acudiria a un médico dermatélogo para aprender a exponerse
al sol sin sufrir dafos.

Ciro acudio a la consulta totalmente cubierto con un sobretodo, un sombrero y una bufanda
gue tapaba su rostro. Una vez alli, nervioso por el miedo a asustar al doctor se explico lo
mejor que pudo.

—Eeeeh bien, vengo porque tengo una condicién que me impide exponerme al sol —dijo
Ciro.

—Cuénteme ¢ de qué patologia se trata, ya ha ido a otro médico que le hizo el diagnoéstico?
—inquirié el doctor.

—Bueno, no es una patologia... Soy un vampiro, doctor.
El médico se eché a reir creyendo que estaba siendo victima de una broma pesada.

—No es una broma doctor, y por favor no se asuste —dijo Ciro, que comenzé a quitarse el
sombrero y bufanda para que el médico pudiese verlo.

Por sus rasgos, su palidez y sus colmillos, no habia dudas de que Ciro era un verdadero
vampiro. El dermat6logo qued6 anonadado.

—¢ iUn vampiro de verdad!? —pregunté el doctor casi sin aliento.

—Asi es. Pero necesito vivir diferente, ya no quiero atacar a las personas para beber su

5 http://www.cuentoscortos.com/cuentos-originales/un-vampiro-diferente



sangre. Y también quiero salir a la luz del sol y hacer amigos. jPero sin eso no sé como
puedo subsistir! —dijo Ciro preocupado.

Después de pensar unos instantes, y de terminar de asimilar la situacion el doctor le
respondi6 a Ciro.

—Bien sefior, en cuanto al sol le recomiendo que se exponga utilizando gafas de sol, y en su
piel protector solar. Aqui le anoto cual es el mejor para usted.

El doctor le entreg6 un papel y prosiguio.

—En cuanto a su alimentacion, le voy a anotar una dieta rica en frutas y verduras que
reemplazan los nutrientes de la sangre que usted consume. Mientras tanto, hasta que pueda
dejarla por completo, le indico que pida su dosis de sangre diaria aqui en el servicio de
hemoterapia del hospital, proviene de donantes voluntarios.

Mientras Ciro escuchaba al doctor, no podia evitar sonreir mostrando sus colmillos. Le
agradecio la comprension al médico y se retiré del consultorio.

De inmediato Ciro comenzé a seguir las indicaciones del médico. Compro6 el protector solar,
cambio su dieta y asi poco a poco fue sintiéndose mas a gusto con su estilo de vida. Ciro
pudo conocer el sol, pasearse en las playas y lugares que miraba en los videos. Poco a poco
fue haciéndose nuevos amigos y sintiéndose muy feliz con su vida. Gracias a seguir a su
corazén y no guiarse por como los demas le decian que debia vivir, Ciro se convirtié en un
vampiro alegre.




NARRANDO HISTORIAS DE VIDA:
LA BIOGRAFIA Y LA AUTOBIOGRAFIA

¢Alguna vez has oido hablar de Mahatma Gandhi, Nelson Mandela, Edson Arantes do Nascimento,
Miguel de Cervantes, Napoledn Bonaparte o Cristobal Colén? ;Sabes por qué pasaron a la historia como
personajes importantes? o ¢Alguna vez tus abuelos, tios, padres, profesor o algin amigo cercano te ha
contado su historia de vida? Pues bien, en este apartado podras comprender las coincidencias o
diferencias entre una biografia y una autobiografia.

cCegQIABAA&0q=biograf%C3%ADa&gs_lcp= CQNPbWCQAIIHCAAQSQMQQZIECAAQQZ|EC/QAQJZT;—EAAQQZIECAAQl.QIIECAA‘ggeECAAQl.QZ|ECAAgg)lsl‘%ivgg:/s%:;?ggg%g{%zggiogg%%EB\:\Z?ﬁgg;gﬁ\(xf\pwBBDAXAAEACAAZ“BIAHSANBAZAUNJQBAKABAaoBCZd3cy1
(QUE ES UNA BIOGRAFIA?
La biografia es un texto que cuenta la Si se trata de una persona que vivié en otra
vida de alguien. Esta relatado en tercera época, debe contemplar distintos elementos
persona. Para elaborarla se debe hacer que describan el lugar donde vivié, el
una investigacién seria y documentada ambiente que le rodeaba, el contexto
de manera que sean verificables y estén cultural y social. La cronologia suele ser un
respaldados los datos que incluira la hilo conductor de este género, aunque esto
narracion. La biografia considera los depende exclusivamente del autor.
hechos mas relevantes, los triunfos y los
fracasos, todo cuanto puede ser de interés
para los lectores.

Pelé - https:/iwww.dw.com/es/pel%C3%A9-el-rey-brasile%C3%B1o-del-f%C3%B Atbol/a-63945902



Lea el siguiente texto

JULIO VERNE®
Nacido Jules Gabriel Verne, aunque conocido popularmente como Julio Verne entre los
hispanohablantes; es un famoso novelista, poeta y guionista de origen francés. Y, aunque su carrera como
escritor es una bastante rica y amplia, su gran éxito radica en la creacion de la coleccidon de libros Viajes
Extraordinarios a través de la empresa de publicidad Pierre-Jules Hetzel, dentro de la cual yacen best-
sellers como Viaje al Centro de la Tierra, Veinte Mil Leguas de Viaje Submarino, La Vuelta al Mundo
en 80 dias y mas.

La influencia de Verne es bastante notoria dentro del ambito literario europeo, en donde fue un escritor
de mucha influencia en los géneros literarios del vanguardismo y el surrealismo. Aunque, entre los
lectores de América y Gran Bretafa (en cierta medida) es mas considerado como un escritor de ficcidn
y de libros para nifios. Esto Ultimo se debe a que muchas veces se han alterado traducciones de sus
novelas a la hora de ser impresas en el extranjero. No obstante, esta reputacion fuera de Europa ha ido
cambiando con el tiempo desde la década de los 80.

Asimismo, su fama lo ha llevado a ser el segundo autor mas traducido de todos los tiempos desde 1979,
puesto el cual se debate entre Agatha Christie y Shakespeare. También, a menudo es llamado el padre de
la ciencia ficcion, pero muchos criticos han dado el mismo titulo a otros escritores como H.G. Wells y
Hugo Gernsback.

https://periodistas-es.com/los-mundos-de-julio-verne-49218

Julio Verne naci6 el 8 de febrero del afio 1828 en Tle Feydeau, Nantes, Francia. Su padre, Pierre VVerne,
era un abogado; y su madre fue Sophie Allotte de La Fuye. Fue uno de 5 hermanos.

6 Texto tomado de: https://www.biografiacortade.com/julio-verne/



A la corta edad de 6 afios, fue enviado por sus padres a un internado en Nantes, en donde su maestra
hablaria constantemente sobre cémo su esposo desaparecido en el mar volveria a ella, el cual habia
desaparecido del todo hacia méas de 30 afios. Debido a estos discursos, el estilo de historias como la de
Robinson Crusoe siempre estuvo en su mente, lo cual se puede ver plasmado en obras de su autoria como
La Isla Misteriosa.

Ya en 1836 fue cambiado para que asistiera a una escuela distinta, una con bases catélicas que se
adecuaban a las creencias de su padre. Rapidamente se distinguié como un buen estudiante en distintas
materias. También, tomaria distintas vacaciones en casa de su tio, Prudent Allote, en Brians, Francia. A
través de sus distintas partidas del juego de la oca y sus historias, su tio y el juego quedarian
inmortalizados Robur el Conquistador y EI Testamento de un Excéntrico.

Seguiria con sus estudios hasta la edad de 19, cuando empezaria a escribir seriamente, tomando
inspiracion de Victo Hugo. Pero, debido a las indicaciones de su padre, pasaria a estudiar leyes en Paris
a partir de 1847. Pero al llegar a lugar en 1848, se encontrd a Paris en estado de caos debido a la
Revolucion francesa de ese afio.

Durante sus afios en Paris usaria las conexiones de sus padres para poder explorar ampliamente su pasion
por la literatura y del arte en distintos salones literarios y otros medios. Esto, lo llevo a realizar distintos
guiones para teatro.

Ademas, llegaria a ser cercano al hijo de Alexandre Dumas, Alexandre Dumas hijo en 1849, trabajando
en distintos guiones juntos. Pero, 1851 tendria su primera oportunidad como novelista al escribir un libro
para Pierre-Michel-Francois Chevalier llamado Un Drama en México, con tintes fuertes de James
Fenimore Cooper.

Trabajo para el teatro durante varios afos, escribiendo guiones, ademas se seguir escribiendo libros para
Chevalier que eran siempre novelas historicas de aventura que le resultaban muy de su agrado y estilo.
Ya en 1857 se casaria con Honorine Anne Hébée Morel, una viuda con dos hijos, luego de haber pedido
la aprobacion de su padre y ver que su situacion econémica mejoraba. Esto hizo que se alejara del trabajo
en el teatro parisino, pero no dejé de lado su escritura, levantdndose temprano para poder escribir y seguir
investigando en la biblioteca sobre distintos temas para sus libros.

En 1862 conoceria a Pierre-Jules Hetzel, un publicista conocido en el mundo literario al publicar textos
de George Sand y Victor Hugo. Desde el primer momento de conocerlo, reconoci6 una gran habilidad
por parte de Verne, lo cual lo llevaria a trabajar junto a él, publicando sus méas grandes obras hasta el
momento en la coleccion de Viajes Extraordinarios en los afios subsecuentes.

En sus altimos afos fue elegido consejero de Amiens y sirvio al cargo por 15 afios.

El 24 de marzo de 1905, Julio Verne muere por Diabetes. Después de su muerte, su hijo, Michel Verne,
se encargaria de publicar algunas de las obras del ya fallecido Verne.



Urrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrr
ESTRUCTURA DE UNA BIOGRAFIA

Titulo

En este caso, se indica el nombre de la persona sobre quien se escribe. Sin
embargo, algunos bidgrafos utilizan un titulo alusivo al oficio del personaje,
a un hecho o frase dicha por él.

Por lo general, este primer parrafo tiene como finalidad situar al lector en
el contexto de la vida del personaje: Cuando y dénde naci6. Quiénes fueron
sus padres y qué hacian. Esta biografia de José Mejia Lequerica comienza
con una cita de uno de sus discursos para ubicarnos en el pensamiento del
personaje y nos da la primera pauta sobre su existencia: era un pensador.

Tiene por objetivo situar al lector en el tiempo. Se explican los
acontecimientos mas relevantes de la historia del lugar (ciudad, campo,
pais, etc.) donde el personaje se desenvolvia. El tipo de familia a la que
pertenecia. Su instruccion o trabajo. Sus amistades.

Aqui, el narrador cuenta la vida de Mejia Lequerica con una inclinacion
hacia el orden politico de la época y, con mayor énfasis, en sus estudios y
desempefio profesional. De su infancia poco se dice.

Algunas biografias concluyen con un resumen de [as acciones més
Importantes del personaje.




ACTIVIDAD PARA LA CASA

Entro en la pégina: ; Historia de las Mujeres- Fabrica de la Memoria en:
http://fabricadelamemoria.com/?start=21 y tomo nota de la biografia

que mas me interese. Presento mi trabajo a toda la clase.

La autobiografia es la historia de una
vida narrada por su protagonista. Es
decir, contada por la misma persona,

a diferencia de la biografia que es

la vida narrada por otra persona. En
otras palabras, es una narracién que
reconstruye la historia personal mediante
la identificacién de sucesos, etapas
importantes, aspectos de la vida social.
Toma en consideracion las relaciones
familiares y la insercién en la comunidad.

Puede tomar como punto de partida el
nacimiento o cualquier otro momento que
el autor considere interesante y desee
destacar; puede detallar las caracteristicas
tanto culturales como sociales del pasaje

elegido, incluyendo lo que pensé y sintié en :
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: cada uno de esos momentos y extenderse

hasta donde el autor considere pertinente.

La autobiografia puede tener la forma
de un relato convencional, de un

diario intimo, de cartas a un personaje
imaginario o bien de un texto que
selecciona eventos ligados a la historia
donde el autor ha sido testigo o actor.
Este tipo de textos se conoce como
“memorias”. No trata la vida personal,
sino que da una versién personal de un
pedazo de |a historia.




ACTIVIDAD EN CLASE

Leo el siguiente texto y pienso en algiin momento de mi vida en el que estuve lejos de mi familia 'y
la extrafié mucho.

Cuando acababa de cumplir nueve afios,
emprendi la primera gran aventura de mi

vida: el internado. Mi madre habia escogido
una escuela en un lugar de Inglaterra que
se hallaba bastante cerca de nuestra casa.
Este centro se llamaba St. Peter's.

En todo mi primer curso en St. Peter’s,
no me abandond la morrifia o nostalgia
de mi casa. Fui victima de una morrifia
tan abrumadora durante las dos primeras
semanas que me puse a tramar un ardid

para que me enviaran a casa, aunque fuera
por unos dias. Mi idea consistia en simular
un ataque de apendicitis aguda.

No era ni un mes que mi hermanastra habia
sufrido apendicitis de verdad y, antes de la
operacin, de lo que més se quejaba era

de un dolor muy fuerte en el lado inferior
derecho del vientre. Ademas, vomitaba, no

queria comer y tenia fiebre. A esta hermana
mia le extirparon el apéndice.

—;También tengo yo dentro una cosa como
esa’ —pregunté.

—Todo el mundo la tiene —respondid |a
nifera.

[...] Cuando, tras el desayuno, subi y llamé
a la puerta del cuarto de la celadora, ni
siquiera sentia el terror que aquella mujer
solia inspirarme.

~Me duele, sefiora celadora —gemi —.;Me
duele muchisima! ;Aqui!

—jHas zampado demasiado! —ladrd ella-.
iEstas todo el santo dia comiendo bizcocho!

—Ya hace dias que no como —-menti -.jNo
tengo ganas!

Me tendi en la cama y se puso a palparme
|a barriga. Cuando tocé donde me figuraba
que estaba el sitio del apéndice, solté un
alarido.

Roald Dahl. Boy (Relatos de la infancia).
Alfeguara Juvenil (Adaptacidn).



¢ Qué debo tener en cuenta al momento de escribir mi autobiografia?

El proceso de produccién de un texto
escrito se inicia con el momento de
la “planificacion”. En este momento

- 57
respondemos a cuatro preguntas clave: ¢Para qué?
) o Para dejar testimonio de nuestras
¢Qué se va a escribir? experiencias como estudiantes del 7mo afio
i y lo que significaron para nuestras vidas.

Mi vida: mis experiencias como
estudiantes de 7mo afio.

;Para quién?

:En qué tipo de texto? Para nuestras familias y demas compafieros
de la escuela. Haremos un album con

Escribiré mi autobiografia. nuestras autobiografias.

ACTIVIDAD EN CLASE

1. En grupos, desarrollamos las ideas que vamos a escribir. Utilizamos la estrategia de hacer una lluvia
de preguntas que desencadenen nuestro recuerdo:

+ (Cual es el recuerdo mas emocionante? ;Por qué?

* ;Qué es lo peor que me ha pasado? ;Por qué?

* ;Qué es lo mejor que me ha pasado en este ano? ;Por qué?

* /Qué situacion me divierte en la escuela? ;Por qué?

* ;Qué ocurre en el recreo?

* /Qué situacion me aburre o cansa? ;Por qué?

* ;Qué hago cuando tengo hora libre?

2. Una vez que ya identificamos la situacion o pasaje que vamos a tratar en nuestra autobiografia, la
registramos en nuestro cuaderno, segun la siguiente pauta:

* Los personajes que intervinieron: enuncio y describo a los compafieros, compafieras, docentes,
autoridades, y otras personas que rodearon los acontecimientos excitantes que pienso narrar, y las
relaciones que establecieron.

* El lugar o escenario donde ocurri6 el hecho: como es y cudles son sus caracteristicas externas.

» Las acciones en secuencia: lo que ocurrié, como ocurrid y su impacto.

* Los sentimientos: las sensaciones y emociones que los acontecimientos me despertaron. No debo tener
aprensiones en revelar los pensamientos mas intimos, aunque generen controversia.

3. Busco la informacion que precise mejor mi recuerdo. Reuno fotos, documentos, cartas u objetos que
me ayuden a recordar las circunstancias, el ambiente, las personas que rodearon los acontecimientos que
VOY a narrar.



4. Con todos estos datos, organizo la secuencia de las ideas de mi relato. Los hechos deben expresar una
secuencia temporal clara. Anoto también detalles que son pertinentes que den mayor realce a mi historia.

5. Invento un titulo que sea llamativo e intrigante. Debe ser corto y memorable. Leo los titulos de
autobiografias famosas.

LOS SIGNOS NATURALES Y ARTIFICIALES’

¢ Te has preguntado alguna vez, qué indica tener fiebre; qué significa la sirena de una ambulancia; qué
nos indica la luz verde del seméaforo; qué representan las canas en una persona; qué representan las
huellas digitales en un homicidio?

SIGNOS NATURALES ¥ ARTIFICIALES.

Signoes e
atrtf}gfcfzfes T PN\ D

El signo es un elemento creado para representar cosas que se estdn pensando y que pueden ser
comunicadas. Es el elemento mas diminuto en el &mbito de la expresion.

Todo signo consta de dos partes: la parte material que es la percibida por los sentidos (significante) y la
parte abstracta o idea que se nos viene a la mente al percibir el significante (significado). Ejemplos:

« El sonido del teléfono, indica que alguien desea hablarnos.

e Lapalabra cocina, nos evoca el lugar donde se preparan los alimentos.

« Laluz color rojo en el anuncio de la farmacia, nos sefiala que esa noche esta de turno.
o El gesto serio de un amigo nos dice que estd molesto porque llegamos tarde.

Un signo puede ser una palabra (lenguaje verbal), un sonido, un gesto, una imagen, una sefial, un color,
un olor (lenguaje no verbal).

Tipos de signos
Es complicado clasificar los signos porque son variadas las perspectivas desde las cuales se pueden
analizar; no obstante, considerando la clasificaciobn mas importante, es aquella que se hace segun la

relacion existente entre el significante y el significado, esta es la llamada Teoria de Charles Peirce:

SIGNOS NATURALES: La caracteristica principal de estos signos es la no intervencién del hombre en
su creacion; corresponden directamente a los fendmenos de la naturaleza y algunas funciones humanas.

7 https://conceptoabc.com/signos/



La relacion entre el significante y el significado se establece a través del origen intrinseco entre ambas

partes.

Clasificacién

Indicios: Son signos naturales en los que se establece una relacion entre el significante y el
significado, tipo causa — efecto. Ejemplo:

o Las huellas digitales en el trabajo de los forenses.

Sefiales: Es un signo que se produce de manera natural. Ejemplo:

o Lanevada que anuncia la llegada del invierno, para el meteordlogo.

Sintomas: Signo que se produce de manera natural y compulsiva. Ejemplo:

o Lafiebre indicando que existe una infeccién, para el médico.

SIGNOS ARTIFICIALES: Estos signos fueron creados por el hombre de manera consciente para
comunicarse con otros. Los signos se perciben a traves de los sentidos y obtienen un significado para
poder transmitir la informacion. Es posible clasificarlos en:

Signos linglisticos: Son la unidad minima de comunicacion verbal o del lenguaje. El signo
linglistico proviene de la combinacién de un significante y un significado; donde el significante
es la imagen acustica (cadena de sonidos) y el significado es el concepto (la idea principal que
tenemos de cualquier palabra).

Signos no linguisticos: Son entidades que comunican algo; pero esta comunicacion no se hace ni
mediante lenguaje hablado, ni mediante lenguaje escrito. Se representan como:

Iconos: Han sido creados por el hombre (signos artificiales), y se caracterizan porque existe un
parecido o semejanza entre el significante y el significado. Con estos signos trabajan los
arquitectos, dibujantes, fotografos, topografos. Ejemplo:

Fotografias familiares.

Planos para construir una casa.

Dibujo de nuestra mascota.

Imagen de un avion en el aeropuerto.

Simbolos: También han sido creados por el hombre (signos artificiales); pero, entre el
significante y el significado no existe semejanza, (como ocurre con la mayoria de las sefiales de
circulacién).

En este caso, la relacion consiste en un acuerdo entre los miembros de un conglomerado para
utilizar los signos. Los simbolos deben ser aprendidos por los integrantes del grupo o
comunidad, y hasta pueden cambiarse en cualquier momento. Ejemplo:

Los simbolos patrios de una nacion a través de su himno, escudo y bandera.

La simbologia del seméaforo peatonal con sus colores rojo, amarillo y verde.

A continuacion, veamos una ilustracion acerca de los signos artificiales mas conocidos o cotidianos a los
que nos vemos expuestos:



SIGNOS MAS UTILIZADOS

Signos de puntuacién: Son simbolos que se utilizan para interpretar y definir las expresiones en
un escrito. Ayudan a estructurar el texto y a diferenciar ideas principales de las ideas secundarias.
Los signos de puntuacion son: el punto, dos puntos, la coma, las comillas, el punto y coma,
paréntesis, corchetes y llaves, diéresis 0 crema, raya, guion, puntos suspensivos, signos de
exclamacion e interrogacion, etc.

Signos matematicos: Son todos aquellos que se utilizan para indicar las operaciones o naturaleza
de las cantidades. Los signos matematicos para operaciones basicas son: “+, -, x, /”.

Y existen otra cantidad de signos que se usan para operaciones matematicas mas complejas.

Signos musicales: Son representaciones graficas que permiten escribir la musica y dan la pauta
exacta para crear los sonidos de la melodia. Los signos musicales mas utilizados son: notas,
silencios, clave, armadura y compas.

Signos zodiacales: Son cada una de las doce partes iguales en que se considera dividido el
zodiaco. Segun la astrologia..., cada signo del zodiaco representa una personalidad bésica
humana; y el signo que le corresponde a cada quien depende de la fecha, hora y posicion de los
astros en el dia su nacimiento.

Los signos zodiacales son: Aries, Tauro, Geminis, Cancer, Leo, Virgo, Libra, Escorpio, Sagitario,
Capricornio, Acuario y Piscis.

u‘ W
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ORIGEN E HISTORIA

Jeroglificos egipcios - Signos antiguos.

Los signos van de la mano junto a la evolucion del
hombre. La diferencia esencial entre signo y simbolo
es que mientras el signo puede ser una sencilla sefial
entendida no solo por el hombre, sino por un animal;
no ocurre lo mismo con el simbolo, que puede ser
interpretado Unicamente por los seres humanos
porgue es una combinacion de diferentes signos.

En una primera etapa, los seres humanos comenzaron
a emitir sonidos y a escribir garabatos y dibujos para
representar su ingenio; de alli pasaron al lenguaje
oral. Y fue esta comunicacion verbal, el empuje para
la invencidn de los signos, creacion, que dio respuesta
a la necesidad del hombre de preservar sus ideas y
pensamientos.

El ser humano ha desarrollado diferentes maneras de comunicarse, como el uso de pinturas rupestres,
signos, simbolos, cddigos conocidos y otros que contintan en estudio para poder ser descifrados.

En nuestra vida cotidiana, danzan signos y simbolos, muchos muy antiguos, otros del siglo XXy, los que
aun estan por crearse en este nuevo siglo. Los signos hablan de nuestra historia.

ACTIVIDAD PARA LA CASA

Consulta con tres de tus familiares que representan los siguientes signos y copia sus respuestas en tu

cuaderno:

e Estornudar
El color verde
La danza
El vestuario
Las lagrimas
La risa
Un abrazo
Los olores.

ACTIVIDAD EN CLASE

Elaborar un collage seleccionando una de las clases de signos: naturales o artificiales. Debe traer revistas,

tijeras, pegantes, un octavo de cartulina.



LA VOZ HUMANA?®

El gran compositor y director de orquesta Richard Strauss decia: “La voz humana es ¢l instrumento mas
bello, pero también el mas dificil de tocar”. Y es cierto, porque nuestro mecanismo vocal es complicado,
ya que depende de un gran numero de estructuras y organos. Es importante conocer su funcionamiento
para poder utilizarlo correctamente, puesto que no vamos a poder sustituirlo por otro si se deteriora por
usarlo de manera indebida. A través de nuestra voz nos comunicamos con los demas, tanto al cantar como
al hablar, y adquirir una buena técnica vocal deberia ser obligado no solamente para los cantantes, actores
y presentadores, sino también para todas las personas que por su trabajo deban hablar de una forma clara
y expresiva, como es el caso de los profesores.

LA VOZ HUMANA Y SU FISIOLOGIA

La voz humana es producida en la laringe, siendo la glotis el verdadero 6rgano de fonacién humano. El
aire procedente de los pulmones es forzado durante la espiracion a través de la glotis, haciendo vibrar los
dos pares de cuerdas vocales, que se asemejan a dos lengiietas dobles membranaceas. Las cavidades de
la cabeza, relacionadas con el sistema respiratorio y nasofaringeo, actian como resonadores.

El aparato de fonacion puede ser controlado conscientemente por quien canta o habla. La variacion de la
intensidad depende de la fuerza de la espiracion. En el hombre las cuerdas vocales son algo mas largas y
gruesas que en la mujer y el nifio, por lo que produce sonidos mas graves.

El instrumento vocal consta de tres partes:

e Aparato respiratorio, que proporciona el aire necesario para producir el sonido. Es el lugar donde
se almacena y circula el aire. Nariz, traquea, pulmones y diafragma.

e Aparato fonador, en el que el aire, al pasar por las cuerdas vocales, se transforma en sonido.
Laringe y cuerdas vocales.

e Aparato resonador, que amplifica y transforma el sonido, dandole brillo y redondez. El sonido
adquiere sus cualidades timbricas caracteristicas de cada voz. Cavidad bucal, faringe, paladar
6seo, senos maxilares y frontales.

https://iwww.facebook.com/zoepatraca/photos/qu%C3%A9-es-el-cantoel-canto-es-una-forma-de-utilizar-la-voz-humana-que-exige-un-func/545710988873465/

ACTIVIDAD PARA LA CASA
Dibujar o imprimir y pegar en el cuaderno el aparato respiratorio, el aparato fonador y el aparato
resonador humano.

8 https://www.preparadores.eu/la-voz-humana/



ESTUDIO DE LA LENGUA:
SIGNOS DE PUNTUACION?®

Las reglas de puntuacién representan las pausas y otros rasgos de la lengua hablada, Su falta o mal uso
pueden cambiar el significado de un texto.

Uno de los elementos de la lengua mas importantes a la hora de escribir es la puntuacion. Te invitamos
a leer estas reglas.

Coma (,)
La coma indica una breve pausa en la lectura. Se emplea:

* Para separar dos o mas palabras o frases que sean de la misma clase, o formen enumeracion, siempre
que entre ellas no figuren las conjunciones y, ni, o.
Tenia coches, motos, bicicletas y autobuses.

» Para separar dos miembros independientes de una oracion, haya o no conjuncion, entre ellos.
Los soldados saludaban, la gente aplaudia, y los nifios no paraban de cantar.

* Para limitar una aclaracién o ampliacion que se inserta en una oracion.
Descartes, gran filosofo francés, escribié muchos libros.

» Las locuciones conjuntivas o adverbiales, sea cual sea su posicion, van precedidas y seguidas de coma,
tales como: en efecto, es decir, de acuerdo, en fin, por consiguiente, no obstante, y otras de la misma
clase.

Dame eso, es decir, si te parece bien.

Contestd mal, no obstante, aprobo.

* El vocativo se escribe seguido de coma si va al principio de la frase; precedido de coma si va al final,;

y entre comas si va en medio.
Carlos, ven aqui. Ven aqui, Carlos. ¢Sabes, Carlos, quién reza?

Vamos a comer ninos.

Vamos a comer, ninos.

La coma salva
vidas.

https://iwww.literautas.com/es/blog/post-12950/como-usar-la-coma-correctamente-en-un-texto-literario/

Informacién tomada de Bachillerato unificado. Lengua castellana. Editorial edebe



Punto y coma (;)
Representa una pausa mayor que la de la comay menor que la del punto. Lo empleamos en los siguientes
casos:
e Para separar oraciones cuando estas ya llevan comas:
La semana pasada estuve en Latacunga, Riobamba y Machachi; hoy iré a Santo Domingo.

e Para separar oraciones en las que exponemos un hecho y una causa o consecuencia de este:
El jefe de la expedicidon ordend que nadie saliera del refugio; el clima era desfavorable.

e Para separar oraciones que son independientes entre si, pero que guardan una relacion de sentido:
Yo recogeré la mesa después de la merienda; tu lavaras los platos.

e Para indicar una pausa mayor que la de la coma delante de las conjunciones
pero, aunque, es decir, sin embargo, etc.: Decidimos reservar nuestras vacaciones con medio afio de
antelacion; sin embargo, no quedaban boletos de avion.

La importancia de los signos de puntacion
Un momento ...
somos los
puntos
suspensivos

iRespira
2 \ [ yesperal
' Soy un
punto y
coma

JATENCION!
Somos los
signos de

exclamacion

Bien, ahora
te explico:
somos
dos puntos

sabes quiénes somos?
Somos los signos de
interrogacion

facebook.com/PRACTIQUEMOS ‘ www.practiquemos.com




ACTIVIDAD EN CLASE

1. Indica a qué norma corresponde el uso de la coma en estas oraciones.

(1 Te pido, amigo mio, que tengas paciencia conmigo.

1 Me ducharé, iré a comprar el periddico, tomare el aperitivo y saldré a pasear.

1 Tengo muchas ganas de ver a los abuelos; sin embargo, no puedo acompaiiarte.
(1 Jaime y Laura iran delante; nosotros, detras.

[1 Cuando llegd Alberto, el marido de mi hermana, todo se aclaro.

2. Justifica el uso del punto y coma en estas oraciones.

(1 Agradezco tu ayuda, tu consejo; aunque no creo que pueda solucionar el problema.

[ La doctora de cabecera era partidaria de operar; el cirujano lo desaconsejaba.

[1 He estudiado durante todo el curso y me he preparado bien para el examen; no obstante, estoy bastante
nervioso.

1 Llegd a su pueblo, recorri6 sus calles, visitd a sus familiares y amigos; sintié una gran nostalgia.

1 Ayer sali con los amigos y fuimos a bailar; hoy me quedaré en casa.

1 La coma se utiliza para separar palabras de una enumeracion; el punto y coma, en cambio, separa
oraciones que guardan relacion entre si.

ACTIVIDAD PARA LA CASA

e Redacte una descripcion de su programa favorito (200 palabras/tres parrafos) y ponga en practica
en el escrito el uso de los signos de puntuacion, trate de usar los signos que mas pueda.

¢ Ingresa a este enlace y desarrolla el juego que alli proponen
https://ortografiaparaninos.blogspot.com/2016/03/ejercicios-con-coma-punto-y-coma-y-

punto.html

https://www.revistahabla.com/diferencias-al-fin-y-al-final/


https://ortografiaparaninos.blogspot.com/2016/03/ejercicios-con-coma-punto-y-coma-y-punto.html
https://ortografiaparaninos.blogspot.com/2016/03/ejercicios-con-coma-punto-y-coma-y-punto.html

TABLA DE AUTOEVALUACION 10%

Soy puntual al ingreso a clase (virtual), cuando fallo presento 0,5
oportunamente las excusas.

Soy respetuoso con mis compafieros, docentes y deméas miembros 1,0
de la comunidad en los diferentes espacios.

Tengo para la clase los materiales que se requieren. 0,5
Entrego de forma oportuna, completa y con buena presentacion 1,0

tareas, talleres, guias, ejercicios de clase, proyectos, cuadernoy lo

acordado con la docente.

Alcancé los logros propuestos en el periodo 1,0
Culminé la lectura del proyecto lector 1,0
TOTAL CALIFICACION 5,0



COLEGIO CIUDADELA EDUCATIVA DE BOSA
INSTITUCION EDUCATIVA DISTRITAL
AREA DE RELIGION 2026
GRADO SEPTIMO PRIMER TRIMESTRE

Secretaria de Educacion

META DE COMPRENSION

Provocar un acercamiento a conceptos basicos de familia, mediante actividades de aprendizaje que

lleven al alumno a fundamentar el por qué la familia es la base de la sociedad.

PREGUNTA PROBLEMATIZADORA
(,Como ha ido evolucionando el concepto de familia a través de la historia?

DESEMPENOS DE
COMPRENSION

donde se crece y se madura integralmente.

AFECTIVO: El estudiante valora la importancia de la familia como el espacio

con los otros y para vivir en familia.

COGNITIVO: El estudiante identifica conceptos y visiones de familia en las
diferentes religiones y descubre que el ser humano es un ser para el encuentro

religiones.

EXPRESIVO/PROCEDIMENTAL: Los estudiantes usan sus conocimientos
sobre los conceptos de familia y sobre las visiones de familia en las grandes

ENSENANZAS: Existen en la actualidad distintos tipos de familia. La familia en las grandes
religiones ha tenido diferentes formas de entenderse a lo largo de la historia de la

humanidad.
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DESARROLLO DIDACTICO

Mision de aprendizaje 1

TEMA: ;QUE ENTENDEMOS POR FAMILIA?

Meta de comprension: Analizar algunos conceptos que se han tenido alrededor de la
familia a través del tiempo.

1. Exploremos nuestros preconceptos.

Lee cuidadosamente el siguiente texto y escribe las 5 ideas principales en tu cuaderno.

Después de realizar la lectura dibuja S familias de caricaturas, series o peliculas analizando los
problemas que tienen entre padres e hijos/as, hermanos/as; y como pareja. (causas, consecuencias
y posibles soluciones)

EL RETO DE LA CONVIVENCIA FAMILIAR

Cuando las familias no han iniciado como fruto de decisiones libres y conscientes de las
parejas esto genera una sensacion de estar obligado a vivir con alguien en contra de su
voluntad, por lo tanto, alli dificilmente crecera el amor, la confianza y el cuidado desde el
inicio.

En muchas culturas por ejemplo las mujeres son obligadas a casarse con hombres que ni
siquiera conocen. En épocas anteriores cuando una mujer quedaba embarazada a temprana
edad era obligada a casarse con el muchacho que la embarazo (aun si este la habia violado)
esto aun pasa en algunos paises.

Cuando no hay ese amor entre los miembros de la pareja empiezan a generarse dificultades
como la falta de solidaridad y ayuda, el abandono, la violencia intrafamiliar y la infidelidad.

Todo esto sucede tal vez porque no hemos sido educados en el manejo de las emociones, la
afectividad y la sexualidad. O porque se ha crecido en ambientes toxicos donde se vive a diario
la violencia y la falta de afecto. Y se termina repitiendo lo que se vio desde nifio en la propia
familia.

Por ello la religion no debe ser vista como una justificacion para que las mujeres sean
sometidas y maltratadas por los hombres, ni tampoco como justificacion del maltrato de los
padres hacia sus hijos. Porque en la mayoria de las religiones el amor es la fuente principal de
la union familiar como reflejo del amor de Dios. Y si DIOS es AMOR no puede querer que el
hombre maltrate a la mujer o sus hijos, tampoco busca obligar a nadie a conformar una familia
o tener hijos en contra de su voluntad, sino a formar una COMUNIDAD de AMOR,
RESPETO y CUIDADO entre todos sus miembros. Asi pues si hay AMOR no debe haber
maltrato, abuso, irrespeto, engafios, etc.
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2. Aprendamos algo nuevo.
LA FAMILIA EN ALGUNAS CULTURAS

/ LA FAMILIA PATRIARCAL \ / LOS MATRIARCADOS \

En la mayoria de las religiones la
familia se construia alrededor de la
autoridad del Padre, se creia que la

masculinidad y los hombres son

superiores y por tanto son ellos

quienes toman las decisiones y

dominan a las mujeres, quienes
practicamente eran relegadas a una

funcién casi de objeto de intercambio y
reproduccidn, con un papel netamente

En algunas culturas quienes tienen el
lugar central en las familias y en la
comunidad son las abuelas y las
madres. Ya que se las considera como
seres sagrados fuentes de viday
conservadoras de las tradiciones y
costumbres de la comunidad con su
sabiduria y cuidado maternal. Asi que
en esas familias quienes tienen mayor
poder de decision son las mujeres.

\ doméstico. /
/LA FAMILIA EN LAS RELIGIONES\ /LA FAMILIA EN LAS RELIGIONES\
ANIMISTAS MONOTEISTAS
En muchas religiones originarias o En eljudaismo, islamismoy el
indigenas de los distintos continentes cristianismo las familias son
que creen en la veneracion a los principalmente patriarcales, o sea
espiritus de sus antepasados, las tradicionalmente quienes ejercen el
familias se organizan alrededor de sus mayor podery autoridad son los
ancianos hombres y mujeres quienes hombres. Y en el judaismoy el
cumplen la funcidon de lideres o cristianismo las familias son en su
guardianes de las tradiciones y mayoria monogamicas (o sea una sola
costumbres de las tribus y como mujer con un solo hombre) mientras
canales de comunicacion con la que en elislamismo son poligdmicas

naturalezay los espiritus de los (un hombre puede tener varias
\ ancestros. / \ esposas) /

En tu cuaderno resume las ideas principales de los modelos familiares anteriores, elabora un dibujo
de cada uno escribiendo sus ventajas y desventajas para los hombres, las mujeres, y los hijos e
hijas.
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3. Apliquemos lo aprendido.

Analiza las siguientes situaciones problematicas sobre algunas familias expresando tu opinion al
respecto planteando tus argumentos a favor o en contra, asi como posibles alternativas de solucion a
cada una de las situaciones:

1. En algunas familias judias ortodoxas o musulmanas los padres eligen esposo o esposa para sus
hijos e hijas aun siendo bebés, y los comprometen para que cuando se desarrollen sexualmente se
casen, formen una familia y tengan hijos.

2. En algunas tribus africanas y comunidades indigenas en Colombia a las mujeres les mutilan sus
organos genitales como forma de control de su sexualidad porque suponen que asi no le seran infieles
a sus esposos.

3. Enalgunas culturas los hijos e hijas no son considerados sujetos con derechos sino posesiones de
sus padres y no se les permite opinar ni decidir sobre su cuerpo, su vida y su futuro.

4. Algunas familias cristianas ya sea catdlicas o evangélicas echan de la casa a sus hijas cuando
quedan embarazadas sin haberse casado pues sienten que esto es una vergiienza para la familia.

5. En muchos hogares los abuelos, padres, hermanos o tios abusan sexualmente de las nifias porque
creen que son duefios del cuerpo de ellas.

6. Algunos lideres religiosos justifican que los hombres golpeen y abusen de sus esposas sin dejarlas
estudiar ni trabajar, porque dicen que Dios ordend que las mujeres deben estar sometidas a la
autoridad de sus esposos. Y les prohiben a ellas denunciar porque “lo que pasa en el hogar debe
quedarse en el hogar”.

7. En algunas religiones orientales y en comunidades indigenas las nifias son intercambiadas por
dinero o bienes materiales al hombre que més pague a su padre por ellas, y deben casarse con ellos y
quedan embarazadas a muy temprana edad.

TEMA: LA FAMILIA Y SUS FINES ESENCIALES
Meta de comprension: identificar algunos de los elementos principales que hacen de la familia
una de las bases mdas importantes de la sociedad.

1. Exploremos nuestros preconceptos:

Escucha y analiza 2 canciones: Yo te esperaba y El camino de la
vida:

Escribe en tu cuaderno las 5 ideas que mas te llamaron la atencion
de cada cancidn, y responde las siguientes preguntas:

(por qué crees que decidieron conformar una familia y tener hijos?
(qué dificultades o problemas podemos encontrar en la letra de las
canciones?

(cudl crees que es la ensefianza principal de cada una de las
canciones?

Elabora un dibujo que represente cada una de las canciones.
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/

LIBERTAD Y CONCIENCIA

La conformacion de la familia debe estar precedida de
una decision libre, consciente, madura y responsable
para iniciar un vinculo o sociedad, donde se planeey
se quiera tener hijos o no tenerlos.

~

)

AMOR

La familia debe estar

fundada en relaciones de
amor y afecto, no en una
mera obligacion o
compromiso. Si no hay
amor la familia pierde la

capacidad de fortalecer los

Klazos entre sus miembros./

ELEMENTOS
BASICOS DE
LA FAMILIA

4 A\

CUIDADO

Convivir en familia tiene
como uno de sus fines
principales generar una red
de apoyo y sustento no solo
material, no basta con
brindar cosas sino también
el apoyo constante ante las

K dificultades de la vida. J

>

La familia es el espacio y lugar privilegiado para aprender a
relacionarnos con los demas, alli en esa pequefia sociedad
de amory cuidado recibimos las primeras ensefianzas sobre
cémo debemos tratar a los demas y ser parte de un grupo

~

SOCIALIZACION

social, con derechos y deberes.

)

Por medio de 4 dibujos explica cuéles son las amenazas o problematicas
que afectan a cada uno de los elementos basicos de la familia expuestos en
el mapa conceptual anterior. Un dibujo de amenazas a la libertad y
conciencia a la hora de conformar una familia, un dibujo de amenazas al
cuidado que se debe brindar en familia, un dibujo de amenazas a la
socializacion que se debe dar en las familias y un dibujo de amenazas al
amor que se debe dar en las familias.

3. Apliquemos lo aprendido.

Junto con tus padres, abuelos o acudientes construye el arbol genealdgico
de tu familia. Puedes incluir dibujos o fotos o descripciones de tus
familiares mas queridos.
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Mision de aprendizaje 3
TEMA: TIPOS DE FAMILIA EN LAACTUALIDAD
Meta de comprension: reconocer la existencia de diferentes formas de conformar familia.

1. Fase de Exploracion

Por grupos organizaran y representaran una

dramatizacion sobre alguno de los siguientes casos:

a. Una pareja de padres separados se volvié a casar y
los hijos/as de sus matrimonios anteriores tienen
muchos conflictos.

b. La esposa murié y el padre soltero tiene dificultades
con sus dos hijos/as, uno pequeiio y otra adolescente.

c. El padre abandon6 a su familia y la mama debe
lidiar con la crianza de 3 hijos/as sola.

d. Una pareja no puede tener hijos/as y deciden
adoptar a dos chicos/as de 12 y 13 aiios con problemas de rebeldia y depresion.

e. Una pareja con dos hijos/as viven en la misma casa con los suegros y cufiados y se meten
constantemente en su relacion.

f. Una pareja sin hijos vive con 2 perros y dos gatos.

La actuacion no debe demorarse mas de 5 minutos y lo mas importante es que al final deben
resolver sus dificultades de manera positiva.

2. Aprendamos algo nuevo.

Psicologia-Online @

ik

NUCLEAR RECONSTITUIDA MONOPARENTAL

i il @

NUMEROSA HOMOPARENTAL ADOPTIVA DE ACOGIDA SIN HIJOS/AS
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Nuclear o Heteroparental: Mujer y hombre con hijos. Un padre, una madre y sus hijos, el modelo mas
clasico.

Monoparental: Un solo padre o madre a cargo de los hijos, por divorcio, viudez, etc. (padre o madre
soltera)

Homoparental: Formada por una pareja homosexual (dos hombres o dos mujeres) con hijos.

Extensa: Conviven varios miembros de la familia (abuelos, tios, primos) bajo el mismo techo.
Reconstituida (o Compuesta-ensamblada): Padres con hijos de relaciones anteriores que forman una
nueva familia. (padrastro, madrastra, hijastros, hermanastros)

Adoptiva: Padres que crian a hijos o hijas adoptivos. Solos o en pareja heterosexual u homosexual.

De Acogida: Acogen temporalmente a nifios que no pueden estar con su familia de origen.

Sin Hijos: Parejas que deciden no tener descendencia.

Unipersonal: Una sola persona viviendo solo o con su mascota.

Después de escuchar la explicacion del profesor acerca de los distintos tipos de familia dibuja y escribe
las ventajas y desventajas que puede tener cada una de ellas.

3. Apliquemos lo aprendido.
Elabora una tarjeta para tus padres, acudientes, cuidadores o adultos
responsables con quienes sientes mayor carifio, donde les pidas perdon
por aquellas cosas que te arrepientes de haberles hecho o dicho, y donde
les des gracias por esas cosas bonitas que han hecho por ti a lo largo de
tu vida

4. Plan de mejoramiento.

Como plan de mejoramiento elabora un album con los temas
principales vistos en clase a lo largo del trimestre.

AUTOEVALUACION COMPROMISOS DE CONVIVENCIA NOTA
RESPETO 1.0 Respeto al profesor y a mis compaferxs

ASISTENCIA 1.0 Asisto puntualmente a clase

RESPONSABILIDAD 1.0 | Entrego los trabajos bien hechos y a tiempo
PARTICIPACION 1.0 Participo activamente en clase

PRESENTACION Cumplo las normas minimas de higiene personal
PERSONAL 1.0
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DESEMPENO DE COMPRENSION:

Los y las estudiantes comprenderan el desarrollo de las sociedades desde dinamicas territoriales
gue acontecen en espacios urbanos y rurales, analizando problematicas y potencialidades
socioambientales.

PREGUNTA PROBLEMATIZADORA:
¢Como el desarrollo de las sociedades en espacios rurales y urbanos incide en la transformacion
socioambiental del territorio?

TOPICOS GENERATIVOS:
Paisaje y Territorio. Espacio Rural y Espacio Urbano. Problematicas socioespaciales del campo
y la ciudad. Concepto de Ciudad. Las ciudades en el mundo.

Material de trabajo elaborado por:
Prof. Diego Ariza Coy
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TEMA 1: PAISAJE Y TERRITORIO
¢ Qué es el Paisaje?

Le decimos paisaje a todos los elementos que existen dentro del espacio habitado (&rboles, montafias,
casas, calles...), y que pueden ser percibidos a través de los sentidos. Los paisajes componen la esencia
de los espacios percibidos, los cuales se configuran a partir de las experiencias de cada individuo o
grupo social dentro del desarrollo habitual de sus actividades cotidianas. Es a partir de la experiencia que

los espacios geograficos adquieren significado e importancia para las personas que habitan en ellos.

paisaje

Cielo
Montanas
Bosque ‘

Elementos del

Casas

uhwh R

EXPERIENCIAS
SENSACIONES
PREFERENCIAS

configuran

!
ESPACIOS
HABITADOS

ESPACIOS
PERCIBIDOS

El espacio percibido contribuye a la formacion de filias (simpatia) o fobias (miedo) en relacién con los
espacios habitados. De esta forma los paisajes pueden apreciarse como agradables o desagradables segun
el tipo de experiencias que el individuo desarrolle como parte de sus acciones cotidianas.

Clasificacion de los paisajes

Los paisajes pueden dividirse en funcién del grado de intervencién que haya producido el hombre, los

cuales pueden identificarse como:

PAISAJE NATURAL

PAISAJE MODIFICADO

PAISAJE CULTURAL

Es aquel que no ha sido intervenido
por el ser humano y que conserva
sus cualidades naturales.
Generalmente son espacios no
aptos para el habitat humano por su
dificil acceso o clima extremo.

Son espacios intervenidos por el
ser humano a través de actividades
econémicas como la agricultura o
la ganaderia. En estos espacios, los

elementos del paisaje son
aprovechados como recursos para
la subsistencia.

Son espacios organizados en
funcion de las necesidades
humanas, y, por tanto, presentan
elementos construidos por el
hombre (casas, calles, puentes,
edificios...) para convertirlos en
espacios habitables.
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El territorio

Se le denomina territorio a todo espacio sobre el cual los seres humanos ejercen determinado control y
dominio a partir de acciones que generan pertenencia o propiedad sobre la tierra y los diferentes
elementos que contiene en su interior. La nocién de territorio es fundamental para generar conciencia
sobre el tipo de recursos con los que cuenta determinado espacio, y el aprovechamiento de ellos para
garantizar la subsistencia de los grupos humanos.

El territorio puede demarcarse a partir de dos elementos fundamentales:

e Los limites: Son barreras fisicas (naturales o artificiales) que indican la separacion de un
espacio en relacion con otro, y que delimitan el campo de accion sobre una propiedad.

e Las fronteras: Es la separacion virtual de un territorio compartido (o area comun)
mediante un acuerdo o tratado, que establece hasta donde se extiende el control sobre un
espacio.

e

Limite natural entre Argentina, Frontera internacional entre San Diego Puesto de control fronterizo entre
Paraguay y Brasil (EE. UU.) y Tijuana (México) Venezuela y Colombia

La territorialidad

Se trata del conjunto de estrategias de apropiacion o dominio espacial desarrolladas por los seres
humanos para afianzar el control territorial, y de esta forma garantizar el aprovechamiento exclusivo de
los recursos existentes en un territorio. En muchas ocasiones las practicas de territorialidad estan
vinculadas con la defensa de la propiedad privada o de la soberania nacional, razon por la cual se
acude al uso de mecanismos de persuasion (vigilancia, controles policiales, camaras de seguridad...)
para evitar que personas o0 grupos no pertenecientes a una comunidad asentada en un territorio, transiten
libremente por este 0 hagan uso no permitido de sus recursos.

También la territorialidad es usada por ciertas comunidades como herramienta para la defensa del
territorio sobre el cual desarrollan sus practicas de vida, el cual se encuentra en amenaza constante por
parte de otros actores que buscan beneficiarse econdmicamente mediante la explotacidn de sus recursos
aprovechables. A raiz de esta situacion emergen conflictos territoriales que acuden acciones violentas
como mecanismo para la reclamacion de intereses territoriales, derivando en problemas de
desplazamiento, migracion forzada, expropiacién de tierras, o practicas delincuenciales asociadas al
desarrollo de economias ilegales.
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ACTIVIDAD 1

A partir de la informacion que leiste en PAISAJE Y TERRITORIO, desarrolla las actividades de esta
seccion. Lee con detenimiento cada punto y sigue las indicaciones que alli se mencionan.

1. REPRESENTA: Dibuja el paisaje que se observa desde la entrada de tu casa o tu conjunto hacia
la calle. Trata de identificar en él la mayor cantidad de elementos naturales o artificiales que

alcances a recordar, y colorea.

2. INTERPRETA: Enuncia cual es el lugar dentro del colegio que mas experiencias agradables
(filias) te generay explica por qué. Haz lo mismo con el lugar que mas experiencias desagradables

(fobias) te genera desde tu percepcion.

ESPACIO AGRADABLE (FILIA)

ESPACIO DESAGRADABLE (FOBIA)

¢Por qué?

¢Por qué?

3. APLICA: En la siguiente imagen identifica cuales son los elementos del paisaje natural,
cultural y del paisaje modificado que alli se encuentran.

Elementos del paisaje

Paisaje Natural

Paisaje Modificado

Paisaje Cultural
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4. ANALIZA: Observa con atencion los siguientes mapas y responde las preguntas que se plantean
a continuacion.

ACTIVIDADES EXPLOTACION
AGRICOLAS Y MINERA Y
AMBIENTALES VIOLENCIA

[\
é PETROLEO

MINERALES

GANADERIA
ao,

N
v\ AGRICULTURA

e’ RESERVA
@7 AMBENTAL

“  vioLENCIA
) ARMADA

¢En qué departamentos hay mayor presencia de actividades agricolas y ganaderas?

¢En qué departamentos hay mayor presencia de actividades mineras y petroleras?

¢En gqué departamentos existe la presencia de violencia armada?

¢ Cual crees que es la relacion existente entre la violencia armada en Colombia con el desarrollo de las actividades
econdmicas descritas en los mapas?

¢Qué clase de conflictos sobre el territorio crees que se producen en Colombia a partir de la informacion que
interpretas en ambos mapas?

5. ARGUMENTA: EIl Alcalde de un municipio quiere implementar las siguientes acciones sobre el
territorio que administra. EvalUa cuales serian los efectos ambientales y sociales que produciria su
implementacién.

Construir una carretera en una zona de reserva forestal

Desviar el curso de un rio para construir un embalse

Construir un polideportivo para el municipio
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TEMA 2: ESPACIO RURAL Y ESPACIO URBANO
El espacio rural

Es el espacio terrestre que integra al campo y a sus recursos
naturales. También es el escenario para el desarrollo de
actividades agricolas (cultivo de alimentos, ganaderia,
mineria y explotacion forestal) a partir de las cuales se extraen
las materias primas esenciales para el sostenimiento de la
sociedad. Los espacios rurales se caracterizan por presentar l0s
siguientes elementos:

e Sus habitantes denominados campesinos se dedican principalmente a la agricultura, razén
por la cual, sus actividades cotidianas estan condicionadas por los ritmos agricolas (lluvia,
sequia, estaciones...).

e La concentracién de poblacién es baja en las zonas rurales en relacién con el espacio
habitado.

e Los habitantes en zonas rurales habitan en aldeas o veredas, relativamente distantes unas de
otras. Esto hace que las personas deban recorrer grandes distancias entre diferentes puntos de
concentracion poblacional.

e EIl espacio rural suele dividirse en parcelas, destinadas al desarrollo de alguna actividad
agricola especifica. Cada parcela esta delimitada mediante cercas que separan una propiedad
rural de otra.

e En los espacios rurales también se ubican zonas de conservacion ambiental que presentan
una variedad importante de animales, plantas y recursos naturales. En estas zonas no son
permitidas las actividades agricolas por representar un riesgo para la sostenibilidad ambiental.

Problematicas de los espacios rurales

e Desplazamiento y concentracién de la tierra: Fendmenos de violencia en los espacios rurales
se relacionan con la lucha por la propiedad rural, donde ciertos grupos armados propician
despojo de tierras para favorecer los intereses de terratenientes o grupos economicos.

e Inequidad social y desigualdad: La poblacién rural no cuenta con acceso pleno a servicios
béasicos (salud, electricidad, agua potable...) que garanticen una vida digna.

e Contaminacion y deterioro ambiental: Algunas practicas econdmicas asociadas a la mineria,
la tala de bosques, o la ganaderia extensiva provocan afectacion en la cobertura vegetal,
contaminacion en las fuentes de agua, y aumento en el riesgo de desastres naturales.

e Abandono de las actividades agricolas: La pobreza y los bajos ingresos econémicos hacen
gue progresivamente los campesinos se vinculen a actividades no agricolas como la mineria o
la industria, incidiendo en que el campesino deje de cultivar la tierra.

e Desarticulacion con las cuidades: A pesar de que el campo es fuente de la riqueza en muchas
sociedades, estos ingresos se concentran en las grandes ciudades, provocando que las
comunidades rurales entren en aislamiento del desarrollo y el acceso a servicios que ofrece la
ciudad.

e Sobreexplotacion o subutilizacion del suelo agricola: La economia agroindustrial y la mineria
atentan contra el potencial agricola del campo, al agotar los minerales esenciales de los suelos
para cultivar.
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El espacio urbano

Es la superficie que ocupa la ciudad y las diferentes
construcciones humanas destinadas a transformar el
paisaje _para su habitabilidad. La ciudad es el
escenario de actividades sociales asociadas con el
trabajo industrial, el intercambio de informacion y la
constante circulacion de bienes y servicios. Los
espacios urbanos se caracterizan por presentar los
siguientes elementos:

e Posee elementos construidos por el hombre denominados equipamientos, los cuales hacen
referencia a estructuras creadas para atender las necesidades de la poblacion como viviendas,
fabricas, hospitales, colegios, vias 0 puentes.

e Las ciudades se destacan por el movimiento constante de personas, servicios e informacion; los
cuales circulan a partir de redes (vias, cables, acueductos...) y flujos que hacen de la vida urbana
maés dindmica en funcion de las necesidades de la poblacion.

e En comparacion con el campo, los espacios urbanos se caracterizan por concentrar un mayor
numero de poblacion. Esto se debe a la concentracion de la riqueza que genera procesos de
migracion masiva del campo a la ciudad.

e La poblacion habita en espacios reducidos, lo que fomenta la cercania entre personas y el
desarrollo de la vecindad.

e El suelo urbano suele dividirse por actividades econdmicas, y por los ingresos econdémicos de la
poblacion clasificada mediante estratos sociales.

e Las ciudades concentran el trabajo en diferentes formas (industria, comercio, servicios...) por
lo que la presencia de fuerza laboral es significativa, tanto de manera formal como informal.

Problematicas de los espacios urbanos

e Crecimiento no planificado: ElI aumento constante de poblacion en las ciudades ha llevado a la
aparicion de zonas urbanas gue no cuentan con servicios 0 equipamientos adecuados para la
satisfaccion de necesidades.

e Propension a desastres naturales: La lucha por la vivienda lleva a la ocupacion de zonas con
alta probabilidad a desastres como inundaciones o deslizamientos de tierra.

e Desempleo e informalidad: En las ciudades existe una sobre oferta laboral al no existir puestos
de trabajo suficientes para toda la poblacién. Esto incide en el aumento del desempleo y la
aparicion de trabajo informal para suplir necesidades econdémicas.

e Segregacion espacial: En las ciudades coexisten zonas con amplia cobertura de servicios que
contrastan con zonas pobres donde estos beneficios no son accesibles para todos.

e Violencia urbana e inseguridad: La presencia de estructuras criminales se convierte en una
amenaza para la poblacion debido a sus acciones violentas.

e Crisis ambiental: El aumento de fabricas y la presencia masiva de vehiculos provoca efectos
nocivos en la salud de la poblacién por causa de la emision de gases contaminantes.

e Colapso de la movilidad urbana: La falta de vias adecuadas y el aumento del flujo vehicular
puede llegar a colapsar la movilidad, sumado a sistemas deficientes de transporte pablico.
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ACTIVIDAD 2

A partir de la informacion que leiste en ESPACIO RURAL Y ESPACIO URBANO, desarrolla las
actividades de esta seccion. Lee con detenimiento cada punto y sigue las indicaciones que alli se

mencionan.

1. RELACIONA: Marca con una X en la siguiente tabla qué caracteristicas pertenecen a los
espacios rurales y cuales pertenecen a los espacios urbanos.

CARACTERISTICA

ESPACIO RURAL | ESPACIO URBANO

Baja concentracion de poblacion

Presencia de redes y flujos

Concentracion de lariqueza y el trabajo

Presencia de equipamientos

Desarrollo de actividades agricolas

Espacios divididos en parcelas

Desarrollo de la vecindad

Grandes distancias entre aldeas o veredas

Actividades diarias condicionadas por los ritmos agricolas

Clasificacion social por estratos

2. REPRESENTA: Realiza los dibujos de un espacio rural y un espacio urbano en los que
identifiques las caracteristicas relacionadas en el punto anterior, y colorea.

ESPACIO RURAL

ESPACIO URBANO

3. DESCRIBE: Compara los estilos de vida de las personas que habitan en espacios rurales y

urbanos mediante una breve descripcion.

Estilo de vida rural:

Estilo de vida urbano:
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4. CREA: Desarrolla una breve historia en la que narres como una familia campesina debe
transformar su estilo de vida rural a uno urbano, después de llegar como desplazados a una gran
ciudad.

5. ANALIZA: A partir del siguiente listado de problemas rurales y urbanos, explica brevemente
cuéles son los impactos que produce sobre la poblacidn, y cual (cuales) seria su posible solucion.

Inequidad social y desigualdad

Efectos:

Soluciones:

Crecimiento no planificado

Efectos:

Soluciones:

Abandono de actividades agricolas

Efectos:

Soluciones:

Segregacion espacial

Efectos:

Soluciones:
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TEMA 3: LA CIUDAD Y EL ANALISIS URBANO

¢ Qué es una ciudad?

Es un espacio construido por el hombre para su propio habitar, la cual refleja el desarrollo histérico,

tecnoldgico, econémico, politico y cultural de una sociedad. Las ciudades aparecen como consecuencia

de la vida sedentaria (hace aproximadamente 10.000 afios) y se caracterizan por integrar a los siguientes

elementos:
e Presenta una alta concentracion de poblacion (de miles a millones de habitantes).
e Tiene un nimero considerable de estructuras y equipamientos.
e Posee redes de comunicacion y servicios basicos.
e Esté organizadas por actividades econémicas y por usos del suelo.

La forma y extension de una ciudad estan mediadas por su emplazamiento, es decir, la zona geografica
especifica en la que se encuentre. Ante esto, las ciudades pueden clasificarse en:

CIUDAD DE CIUDAD DE CIUDAD RIBERENA
MONTANA CIUDAD DE COSTA PLANICIE (DE RiO)

Bogotéa Cartagena Brasilia

La ciudad se complementa con una serie de elementos teniendo en cuenta su paisaje, la estructura que
adoptan sus edificaciones y los diferentes usos del suelo.

a) Segun su paisaje la ciudad se compone de:

Sendas: Senderos para el transito o la circulacién frecuente de personas o vehiculos. Algunas
sendas retnen elementos comunes en su recorrido para diferenciarse dentro del paisaje urbano.

Bordes: Elementos que dividen los espacios de la ciudad ya sea en forma de rejas, muros, andenes
o vallas.

Nodos: Puntos de conexidn o cruce entre varias sendas. Los nodos mas transitados suelen tener
semaforos o sefiales de transito para controlar el flujo de personas y vehiculos.

Hitos: Puntos de referencia para ubicarse en el espacio de una ciudad. Algunos hacen referencia
a parques publicos, monumentos o sitios turisticos.

Barrios: Secciones en las que se divide la ciudad y gue concentran poblacién con caracteristicas
particulares segun sus actividades economicas o su condicién social.
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El ingeniero y urbanista
estadounidense Kevin Lynch,
propuso en la década de 1960

una forma de analizar el paisaje

urbano a partir de que estan
siempre presentes en la

percepcidn del habitante de la
ciudad, y que son la clave para
construir estructuras mentales

: 3 ; gue permiten generar imagenes

e o ! Noos | — de las ciudades donde se habita.
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b) Segun su estructura la ciudad se integra de:

PLANOS: Hace referencia a la distribucion de las estructuras en la ciudad la cual se dispone de tres formas

Plano Ortogonal Plano Radio céntrico Plano Irregular
. Ciudades que poseen calles Ciudades que no cuentan con una
Ciudades que poseen calles rectas o en L
: : conectadas a un punto central estructura definida en sus calles,
forma de cuadricula, dispuestas a . . .
artir de una plaza central rodeadas por avenidas perimetrales o generalmente forman pasajes
P ' circunvalares. interconectados entre si.

T T 7
L\ A ) AN = % . LAHORE OLD CITY .
N b — - - ‘

|
25

TRAMAS: Es la forma como se encuentran organizadas las estructuras en funcién del espacio urbanizable.

Trama Abierta Trama Cerrada

Estructuras separadas entre si por espacios amplios. Estructuras con espa0|os redumdos y estrechos entre si

c. Segun el uso del suelo (disposicion de las actividades econdmicas) las ciudades se catalogan en:

Comerciales: Puertos destinados a la compra y venta mercancias (Buenaventura, Buenos Aires)
Industriales: Ciudades con presencia de fabricas o complejos industriales (Detroit, Chicago)
Administrativas: Ciudades destinadas a funciones de gobierno (Brasilia, Washington)
Turisticas: Ciudades infraestructura destinada al descanso y la recreacion (Cartagena, Las
Vegas)

Culturales: Ciudades con oferta artistica, cultural o educativa (Ciudad de México, Bogotd)
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ACTIVIDAD 3 ]

A partir de la informacion que leiste en LA CIUDAD Y EL ANALISIS URBANO, desarrolla las actividades
de esta seccion. Lee con detenimiento cada punto y sigue las indicaciones que alli se mencionan.

1. INTERPRETA: Define los siguientes conceptos relacionados con el analisis urbano.

Equipamiento:

Emplazamiento:

Uso del suelo:

Plano:

Trama:

2. APLICA: Elabora el disefio de tu propia ciudad y dibuja su plano urbano teniendo en cuenta los
siguientes elementos vistos en clase.

o Elige donde se ubica su
emplazamiento (montafia, costa,
llanura o rio) y dibuja su paisaje.

o Establece su plaza o lugar central.

e Selecciona un tipo de plano para la
configuracion de sus calles (ortogonal,
radio céntrico, o irregular)

¢ Ubica por lo menos 5 equipamientos
(hospital, colegio, parque...) dentro de
la ciudad.

o Sefiala una ruta para llegar desde el
centro de la ciudad a uno de los
equipamientos de tu ciudad.

3. RECONOCE:
Ubica en el
siguiente plano los
siguientes

elementos del
paisaje Urbano ELEMENJ(R):::;PAISAJE

SENDAS
BORDES
NODOS
HITOS
BARRIOS

o b wiNR
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4. ANALIZA: A partir de la informacion del mapa responde las siguientes preguntas.

@ G
. ",,,
g Eﬂ A ra
=

Transmilenio 16 rﬁ
Aeropuerto Q
Hospital 9
Parque e
Sitio Turistico 199

Vias principales

¢ Cuales son las sendas principales que existen en Bogota?

=

@
@

-

fr

Portales de Transmilenio

1) Norte  2)Suba 3) Calle 80
4) Eldorado 5) Américas 6) Sur
7)Tunal  8) Usme 9) 20 de Julio

Aeropuerto Internacional Eldorado

Hospitales

A) Suba B) Engativa C) Infantil
D) Kennedy E) Meissen F) San José
G) Simon Bolivar

Parques Publicos

T) Cafiizares U) Tunal V) Entre Nubes
W) Nacional X) Simdn Bolivar

Y) La Florida Z) Los Nevados

Sitios Turisticos

a) Monserrate b) Plaza de Bolivar
¢) Univ. Nacional  d) Estadio El Campin
e) Mundo Aventura f) Salitre Mdgico

g) Teatro Julio Mario Santo Domingo

¢ Cuales son las sendas que mas transitas frecuentemente?

¢ Cuales son los principales equipamientos que posee Bogota?

¢ Cuales son los equipamientos que mas utilizas frecuentemente?

¢ QUE sitio turistico de los que estan referenciados en el mapa conoces? Si no identificas alguno, escribe uno

gue hayas visitado en Bogota.

5. RELACIONA: Escribe en la tabla en qué tipo de ciudad (comercial, industrial, turistica...)

encontrarias las siguientes actividades econdmicas.

ACTIVIDAD

TIPO DE CIUDAD

Infraestructura hotelera

Teatros, museos Y ferias artesanales

Sedes de gobierno e instituciones estatales

Oferta de paquetes turisticos y parques recreativos

Complejos industriales, campamentos para trabajadores

Servicios bancarios, centros comerciales y plazas de mercado.

Campus universitario y bibliotecas

Casinos, bares y discotecas
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TEMA 4: LAS CIUDADES EN EL MUNDO

Las ciudades Europeas

La ciudad forma parte de la cultura de Europa
desde el tiempo de la antigua Grecia y Roma. La
influencia greco-romana ha configurado las
relaciones entre el mundo urbano y rural europeo,
acentuadas durante la Edad Media, donde existia
un relativo equilibrio entre el campo y la ciudad.
Es a mediados del siglo XIX que la aparicion de la
industria acelera la urbanizacion de las ciudades a
partir de una migracion masiva hacia las ciudades.
La concentracion de trabajadores y el comercio
permiten el desarrollo econémico de las ciudades, transformando sus espacios urbanos a las necesidades
de la sociedad.

La gran mayoria de ciudades europeas ha tenido que transformar sus estructuras antiguas para
adaptarlas a los tiempos modernos, mediante la adecuacion de su infraestructura (sistemas de
transporte publico, vias amplias y zonas verdes) para articularla con las diferentes actividades de la
poblacion. Adicionalmente, el turismo se ha convertido en un impulso importante para la economia, en
la medida que millones de visitantes concurren a estas ciudades para apreciar sus monumentoshistoricos
o disfrutar de sus atractivos turisticos.

En las ultimas décadas, la llegada masiva de migrantes provenientes de Africa y Oriente Medio ha
generado la aparicion de barrios étnicos donde se combinan los estilos de vida europeos con las
tradiciones culturales provenientes de otros continentes.

Las Ciudades Americanas

Con algunas excepciones como en el caso de
Tenochtitlan en México o Cuzco en Peru, no
existieron grandes centros urbanos durante el
periodo Precolombino. No fue sino hasta la
colonizacion europea del siglo XVI que
aparecieron masivamente las ciudades en el
continente, particularmente en las costas donde
mantenian relaciones comerciales frecuentes con

: p s ~. Europa y Africa. Durante el periodo colonial los
antlguos asentamientos |nd|genas fueron transformados en centros urbanos donde se establecieron
importantes instituciones de gobierno.

Tras las independencias del siglo XIX las ciudades se convirtieron en epicentro de los cambios politicos
y sociales en la sociedad, pero es a mediados del siglo XX que ocurre un importante crecimiento urbano,
pasando de unos cientos de miles a millones de habitantes en tan solo unas décadas. De este fendmeno
emergen las ciudades conurbadas, resultado de la integracion de varias ciudades bajo el modelo de
areas metropolitanas como Nueva York, Buenos Aires, Ciudad de México o Bogota.
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El crecimiento acelerado de estas ciudades sin planificacion urbanistica ha generado problemas de
segregacion espacial en relacion con el desarrollo de infraestructura y la cobertura de servicios para toda
la poblacién; esto hace que, dentro del mismo espacio urbano, coexistan barrios lujosos con suburbios
0 barrios subnormales. No obstante, la mezcla del pasado indigena y colonial dota de las ciudades
americanas de un atractivo interesante para miles de turistas interesados en la riqueza cultural sin
precedente entre la sociedad.

L2 -

Las ciudades Asiaticas

Asia fue el origen de las primeras ciudades de la
humanidad, y el escenario de civilizaciones milenarias
llenas de riqueza cultural. Esto convirtio a las ciudades
asiaticas en factor clave para desarrollo de la historia
humana, ya sea como lugares de peregrinacion
religiosa (Jerusalén, La Meca, Delhi) o lugares
estrategicos para el comercio (Bagdad, Dubai,
Bombay, Hong Kong). En la actualidad el desarrollo
econdmico de Asia ha transformado a muchas ciudades
en complejos centros urbanos donde la tecnologia se haya presente en relacion estrecha con el desarrollo
de infraestructura a gran escala.

Sin embargo, este desarrollo unido con la presencia de ciudades superpobladas ha traido serias
consecuencias ambientales en las ciudades, asociadas con el deterioro en la calidad del aire o la
contaminacion de fuentes hidricas; particularmente en China, India y Medio Oriente. También existen
ciudades con menores indices de desarrollo mas cercanas a los contextos rurales donde la tecnologia y
los servicios basicos para la poblacion son distantes y de dificil acceso.

Las ciudades Africanas y de Oceania

Con excepcion de algunas ciudades (Ciudad del Cabo,
El Cairo, Sidney) la mayoria de los centros urbanos en
Africa y Oceania no cuentan con mas de un siglo de
historia. En la mayoria de los casos estas ciudades
fueron creadas a raiz de la colonizacion europea en el
siglo X1X, razon por la cual la infraestructura y la oferta
de servicios siempre estuvieron enfocadas a las
R necesidades de la poblacion blanca, mientras la
N poblacidn local (negra o aborigen) fue obligada a residir
en zonas periféricas donde estos beneficios no llegan.

Actualmente el acelerado crecimiento poblacional ha generado un contraste entre edificios de altura
considerable y amplias vias cercanas a sus centros historicos, al lado de barrios pobres sin planificacion
urbana donde viven descendientes locales dedicados a actividades econdmicas tradicionales como la
pesca y la agricultura. En la mayoria de los casos estas zonas urbanas aisladas del centro carecen de
servicios hospitalarios, agua potable, escuelas o vias de acceso optimas que contribuyan al bienestar
social de la poblacion.
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ACTIVIDAD 4
A partir de la informacion que leiste en LAS CIUDADES EN EL MUNDO, desarrolla las actividades de
esta seccion. Lee con detenimiento cada punto y sigue las indicaciones que alli se mencionan.

1. INTERPRETA: Observa con atencion la siguiente grafica y completa la informacion que se
solicita en la tabla adjunta.

CIUDADES MAS POBLADAS DEL MUNDO - 2021 (en millones de habitantes) CONTINENTE CIUDADES

TIANJIN (CHINA) 135 -
MANILA (FILIPINAS) 13,9 ,
KINSHASA (RD CONGO)
LAGOS (NIGERIA)

AMERICA

CALCUTA (INDIA)
BUENOS AIRES (ARGENTINA)
ESTAMBUL (TURQUIA)

AFRICA

CHONGQUIN (CHINA) 158 | |
KARACHI (PAKISTAN) 16,0 @ C
NUEVA YORK (EE.UU.) 188 L =
OSAKA (JAPON) 19,1 I J
BOMBAY (INDIA) 20,4
BEUING (CHINA) 204 | | ASIA
EL CAIRO (EGIPTO) 20,9
DACCA (BANGLADESH) 210] |
C. DE MEXICO (MEXICO) 217 | § |
|
]

SAO PAULO (BRASIL)
SHANGHAI (CHINA)
DELHI (INDIA)
TOKIO (JAPON)

37,3 Il EUROPA

0,0 50 10,0 15,0 20,0 25,0 30,0 35,0 40,0

2. RELACIONA: Ubica en el siguiente mapa las diferentes ciudades referenciadas en el punto
anterior.
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3. ARGUMENTA: Responde las siguientes preguntas a partir de los puntos 1y 2.

¢En qué parte del mundo se concentra la mayor cantidad de ciudades pobladas?

Segun lo visto en clase ¢Qué caracteristicas tienen las ciudades de esta parte del planeta?

¢En qué partes del mundo no existen ciudades superpobladas?

Segun lo visto en clase ¢Qué caracteristicas tienen las ciudades de esta parte del planeta?

¢Por qué crees que en esta parte del mundo no existen ciudades superpobladas?

4. ANALIZA: Observa la informacion del siguiente mapa y responde las preguntas.

La poblacién urbana en el mundo - 2021

vive en ciudades

Mas del 90%

Entre el 75%
y el 90%
Entre el 50%
yel 75%

Entre el 20%
y el 50%

Menos del
20%

Las ciudades mds costosas para vivir
(2021)

1. Tel Aviv (Israel) 2. Paris (Francia)
3. Singapur (Singapur) 4. Zurich (Suiza)
5. Hong Kong (China) 6. Nueva York (EE.UU.)

7. Londres (Reino Unido) 8. Copenhague (Dinamarca)
9. Los Angeles (EE.UU.)  10. Osaka (Jap6n)

¢ Cuéles son las zonas del planeta con mas bajo nivel de poblacion urbana?

¢ Qué razones podrias dar para que estas zonas no hayan logrado mayores niveles de urbanizacién?

¢En qué partes del planeta se concentran las ciudades mas caras para vivir?

¢ Qué elementos hacen que estas ciudades se conviertan en las mas caras para vivir?
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TEMA 5: LAS CIUDADES COLOMBIANAS
Estructura urbana de Colombia
Debido a las condiciones del relieve la mayoria de las ciudades en Colombia se ubican sobre las tres

Cordilleras principales y en sus valles interandinos. En la actualidad el 75% de la poblacion vive
principalmente en 4 centros urbanos de importancia econémica y politica para el pais:

BOGOTAD.C. MEDELLIN CALI BARRANQUILLA

Sobre la cordillera Sobre la cordillera Sobre la cordlllera Frente a las costas deI

Oriental, aqui viven Central, aqui viven Occidental, aqui viven Mar Caribe, aqui viven
8°277.215 habitantes 3°442.197 habitantes 2°730.796 habitantes 1°824.210 habitantes

A partir de estas ciudades se configura el espacio urbano de Colombia de la siguiente manera:

a) Areas Metropolitanas Nacionales: Es el lugar donde confluyen los centros financieros, comerciales
e industriales mas importantes; ejerciendo una influencia significativa sobre la region donde se
establecen, al absorber ciudades y poblaciones vecinas con las cuales ejerce mantiene un constante
intercambio de bienes, servicios y poblacion (Bogota, Medellin, Cali, Barranquilla y Bucaramanga).

b) Areas Metropolitanas Regionales: Aqui se ubican ciudades con influencia importante para el

desarrollo economico de una reqidén, pero que en su conjunto no sobrepasan de los 800.000 habitantes.

(Ibagué, Manizales, Armenia, Neiva, Pasto, Pereira, Cucuta y Cartagena).

c) Ciudades intermedias: Son centros urbanos importantes para sus departamentos y municipios
vecinos, y que establecen conexién entre centros urbanos mas grandes (Santa Marta, Monteria,
Riohacha, Popayan, Buenaventura, Tunja, Villavicencio...).

d) Ciudades regionales: Son ciudades importantes a nivel regional por sus actividades agricolas o
industriales, que en ocasiones son destinadas para el acopio de materias primas 0 mercancias con
direccién a centros urbanos de mayor tamafio (Quibdd, Tumaco, Arauca, Yopal, Sogamoso, Duitama,
Cartago, Palmira, Buga...).

e) Ciudades subregionales: Generalmente son ciudades ubicadas en zonas periféricas o distantes en
relacion con los grandes centros urbanos. Cumplen la funcion de generar centralidades en territorios
apartados en relacion con la oferta de bienes y servicios para la poblacion (Maicao, Leticia, Puerto
Carrefio, San José del Guaviare, Florencia, San Andrés...).
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Clasificacion de las Ciudades en Colombia

Todas las ciudades obedecen a una serie de funciones esenciales para el sostenimiento de la sociedad,
sin embargo, existen ciudades enfocadas a desarrollar un tipo de funcion especifica, lo que define en
cierta medida los rasgos caracteristicos de su infraestructura y las actividades particulares de supoblacion.

a) Ciudades fronterizas: Son aquellas ubicadas en los territorios
limitrofes entre dos 0 mas paises y destacan por ser muy activas en la

comercializacion de bienes y servicios. Generalmente en estas zonas
la poblacién se moviliza de manera recurrente de un lado al otro de la
frontera debido al uso compartido de servicios como la salud o la
educacion. De igual forma, su infraestructura esta destinada a la oferta

Mm% de servicios hoteleros, de transporte o financieros para el cambio de
Puente 1nlm-na:r::::;£ g’g:;’zg,f; :‘,;(1, fpialw, Naririo. C On Stant e d e m On e d a

En Colombia destacan poblaciones como Cucuta, Maicao, Arauca, Puerto Carrefio (fronterizos con
Venezuela), Ipiales (fronterizo con Ecuador), Leticia (fronterizo con Peru y Brasil) y Necocli (puerto de
embarque hacia Panama).

b) Ciudades puerto: Son aquellas destinadas a la actividad portuaria
debido a su posicion estratégica frente al mar o0 a vias de comunicacion
fluvial. En estas ciudades la infraestructura esta dirigida a atender las
necesidades de recepcion, acopio y transporte de mercancias, por
lo que es frecuente encontrar zonas de bodegas, oficinas y almacenes
de grandes superficies junto con amplias vias cercanas a los puertos.
De igual forma, se derivan servicios relacionados con el transporte
de carga (mensajeria, talleres, bancos) que se articulan con la
actividad principal del puerto.

Puerto de Buenaventura sobre el Océano Pacifico

En Colombia destacan poblaciones como Barranquilla, Cartagena, Buenaventura, o Puerto Berrio.

T ™ c) Ciudades turisticas y culturales: Son aquellas destinadas a la

oferta de servicios ludicos o recreativos, que incluyen actividades de

descanso 0 deportes extremos. En estas ciudades la economia y la

infraestructura gira en ofrecer a turistas y visitantes los servicios

necesarios para su comodidad, destacando hoteles, restaurantes,

centros de entretenimiento y balnearios, entre otros. En Colombia

Centro vacacional Piscilago entre Melgar  0€StaCan poblaciones como Santa Marta, Melgar, Girardot, Guatapée
(Tolima) y Girardot (Cundinamarca) Buga o0 San Gll

= e
o \ =

d) Ciudades dormitorio: Son centros urbanos que en los Gltimos afios han destacado por la oferta de
vivienda en la modalidad de conjuntos residenciales o condominios. El desarrollo de esta clase de
infraestructura obedece a las necesidades de vivienda de la poblacion trabajadora que labora en
grandes ciudades, buscando evitar problemas de movilidad, buscar servicios publicos mas baratos, o
simplemente encontrar lugares tranquilos para vivir. En Colombia destacan poblaciones como Chia,
Soacha, Zipaquira (cercanos a Bogota), Rionegro o Itagi (cercanos a Medellin).
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ACTIVIDAD 5

A partir de la informacion que leiste en LAS CIUDADES COLOMBIANAS, desarrolla las actividades de
esta seccion. Lee con detenimiento cada punto y sigue las indicaciones que alli se mencionan.

SAN ANDRES, PROVIDENCIA
Y SANTA CATALINA

550 Andrés 6
03 Ekm

mm— Red deviasy carreteras

P
{ \ Ciudadescon mas de1
! J millon de habitantes

ﬁ},/ Ciudades con mds de 500
© mil de habitantes

Ciudades con mds de 100
mil de habitantes
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1. INTERPRETA: A partir de la
informacion del mapa responde las
siguientes preguntas:

¢En qué region de Colombia se concentra la
mayor cantidad de ciudades con poblacion de
mas de 500 mil habitantes?

¢En qué regiones de Colombia se concentra la
mayor cantidad de ciudades con poblacion de
menor de 100 mil habitantes?

¢Hacia qué parte de Colombia se encuentra mas
desarrollada la infraestructura vial del pais?

¢En cual de las dos costas colombianas se
encuentra mas desarrollo urbano, y por quécrees
que se da ese fenbmeno?

2. ARGUMENTA: ¢Qué funcion ha tenido el relieve en el desarrollo urbano de Colombia?

3. RELACIONA: Marca con una X en queé estructura urbana se encuentran las siguientes ciudades

colombianas.

CIUDAD

AREA

METROPOLITANA

CIUDAD INTERMEDIA CIUDAD REGIONAL

CIUDAD
SUBREGIONAL

Monteria

Medellin

Soacha

San Andrés

Ibagué

Cucuta

Puerto Carrefio

Bucaramanga

Cartagena
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4. INTERPRETA: Observa el siguiente gréafico de la ruta entre Bogota y Cali. Teniendo en cuenta
la informacion responde las siguientes preguntas.

RUTA BOGOTA - CALI
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¢ Qué ciudades estarian dentro del area de influencia de Bogota?

¢ Qué ciudades estarian dentro del area de influencia de Cali?

¢ Cuales serian las ciudades intermedias dentro del recorrido?

Segun la gréfica, la mayoria de las ciudades dentro del recorrido ¢se emplazan sobre las cordilleras o
sobre las tierras bajas de los valles interandinos?

¢Cuanto tiempo gastaria un vehiculo que hiciera este recorrido sin paradas ni descanso?

5. ANALIZA: ldentifica las ciudades dentro del recorrido entre Bogota y Cali, a partir de las
siguientes preguntas orientadoras. Ten en cuenta para contestar factores como la distancia entre
ciudades y el tiempo empleado para realizar todo el recorrido.

¢ Qué ciudades podrian ser Ciudades Dormitorio?

¢ Qué ciudades podrian ofrecer balnearios y piscinas?

¢En qué ciudades podria hacer paradas para desayunar o almorzar?

¢En qué ciudades podria encontrar universidades?

Si el recorrido iniciara a las 6:00 pm ¢En qué ciudades podria buscar hoteles u hospedajes para descansar?
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TEMA 6: GEOGRAFIA DEL CONTINENTE EUROPEO

Geografia fisica de Europa

o

OCEANO

ATLANTICO

Europa es una prolongacién hacia el
Oeste del continente asidtico que
comienza desde los Montes Urales y
se prolonga hasta la Peninsulalbérica.
Tiene una superficie de 10°400.000
km2 y cuenta con un total de 93.000
km de costas (36.000 km
continentales). En cuanto a su relieve,
el continente es esencialmente una
extensa llanura, interrumpida por la
presencia de  varios  sistemas
montafiosos: Pirineos (separan Espafia
de Francia), Alpes (separan Italia de
Alemania), Carpatos (separan a
Grecia de Europa Oriental), Urales
(separan a Rusia de Asia), y los
Montes Escandinavos (separan a
Suecia de Noruega).

De sus altas cumbres glaciares se desprenden rios como el Ebro en Espafia, el Sena en Francia, el Rin

en Alemania, el Danubio entre Hungria y Rumania, y el Volga en Rusia, los cuales desembocan en alguno

de los mares que lo rodean: el Mar del Norte, el Mar Baltico, el Mar Caspio, el Mar Negro, y el mas

extenso e importante; el Mar Mediterraneo.

Al estar rodeado por mar, su relieve se conforma basicamente de peninsulas e islas rodeada por costas
mas escarpadas hacia el norte, y mas planas hacia el Mediterraneo.

4. CRETA

V\ 1. BALEARES
PEN. JUTLANDIA 2. CORCEGA Y CERDENA
/ 3.SICILIAY MALTA .

5. GRAN BRETANA
6. IRLANDA
) ¥ 7. ISLANDIA

= PEN. ITALICA B TRECHOS
N N B. BOSFORO
oL 5 PEN. BALCANICA

Peninsulas Europeas
Ibérica: Integra a Espafia y Portugal
Itélica: Da forma a Italia
Balcénica: Relne a Grecia con las ex
Republicas de Yugoslavia (Serbia,
Croacia...)

Jutlandia: Da forma a Dinamarca

Escandinavia: Reune a los paises
nordicos (Noruega, Suecia...)

Kola: Separa a Rusia de Finlandia
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Regiones geograficas de Europa

- Noruega: Oslo
- Suecia: Estocolmo
- Finlandia: Helsinki i 1
- Dinamarca: Copenhague
- Alemania: Berlin 5
- Holanda: Amsterdam
- - Bélgica: Bruselas l] = DLz
sz - Luxemburgo: Luxemburgo Z1S
\ * - Reino Unido: Londres )
- Irlanda: Dublin : jjlﬁ

[T

- Islandia: Reikiavik

Integra a todas las naciones ubicadas entre las peninsulas de Escandinava y Jutlandia, el Mar del Norte,
el Mar Béltico y las islas de Gran Bretafia, Irlanda e Islandia. Debido a su cercania con el Circulo Artico
es una zona de mucho frio, donde la temperatura no supera los 20°C en verano, y desciende hasta los
20°C bajo cero en invierno. Su poblacion desciende de la raza nordica (piel blanca, cabello rubio o
rojizo, ojos claros, gran estatura) concentrada principalmente en grandes ciudades donde encuentran
acceso a salud, vivienda, trabajo y educacion. Un reducido nimero de personas vive en el campo.

Estos paises destacan por sus altos ingresos econdémicos derivados de actividades industriales como la
produccion de automoviles, quimica farmacéutica, la metalurgia y la tecnologia, en menor medida se
enfocan a la agricultura y los servicios bancarios.

- Portugal: Lisboa - Croacia: Zagreb
- Espafia: Madrid - Bosnia: Sarajevo
- Andorra: Andorra la Vieja - Serbia: Belgrado
- Francia: Paris - Montenegro: Podgorica
- Monaco: Ménaco - Kosovo: Pristina
- Italia: Roma - Macedonia: Skopie
- Malta: La Valeta - Albania: Tirana
- San Marino: San Marino - Grecia: Atenas
| - Eslovenia: Liubliana - Vaticano: Cd. del Vaticano

Integra a todas las naciones que tienen costas con el Mar Mediterraneo, y delimita al norte con los rios
Rin, Sena y Danubio, al oriente con el estrecho del Bosforo sobre el Mar Negro, y al occidente con el
Estrecho de Gibraltar que lo separa del Océano Atlantico. En esta zona destacan las peninsulas Ibérica,
Italica y Balcénica, ademas de las islas Baleares, Corcega, Cerdefia, Sicilia, Creta y las demas islas
griegas. Su cercania al mar hace que posea veranos calidos e inviernos no tan frios.
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Su poblacion es una combinacion entre Franco-Latina (cabello castafio, piel triguefia, ojos marron y
gran estatura), Eslava (cabello negro, piel clara, ojos oscuros y estatura mediana) y Morisca (cabello
negro rizado, piel morena, 0jos marrones y estura mediana), que habita principalmente en ciudades
costeras como Barcelona, Marsella y Atenas, aunque destacan grandes centros urbanos Madrid, Paris,
Roma y Milén. Su economia destaca por la elevada produccion agricola y la ganaderia, articulada con la
oferta turistica y el fuerte desarrollo industrial de carécter textil (industria de la moda) y automotriz

¢) Europa Central

Integra las naciones distribuidas en
- Liechtenstein: Vaduz  |a cordillera de los Alpes, por lo
que su paisaje es montafioso
dominado por bosques y valles
glaciares donde se presentan
H - inviernos muy frios (cercanos a los
20°C bajo cero) y veranos poco

[ ]
calurosos n ° n
[ ] . (de unos 8°C e
promedio).

(fabricacion de automoviles).

- Suiza: Berna

- Austria: Viena

En esta region predomina la raza germanica (piel blanca, cabello rubio o castafio, ojos claros y gran
estatura) que habita en ciudades cercanas a amplios valles montafiosos como Ginebra, Zurich, 0 Viena.
Esta es una de las zonas mas desarrolladas en tecnologia enfocada a la industria de alimentos, la industrial
mecanica y la industria quimica. También es sede de entidades bancarias, que son el corazon financiero
de Europa.

d) Europa Oriental
3 b - Rusia: Moscu Bielorrusia: Minsk
- Estonia: Tallin Ucrania: Kiev
- Letonia: Riga Moldavia: Kishinau
- Lituania: Vilna Rumania: Bucarest
- Polonia: Varsovia Bulgaria: Sofia
8 - Rep. Checa: Praga Armenia: Erevan
> - Eslovaquia: Bratislava  Georgia: Tiblisi
i - Hungria: Budapest Azerbaiyan: Baku

" _--Igﬁl-

Son todos los paises al este de los rios Rin y Danubio hasta los Montes Urales. Comprende las llanuras
del Danubio y el Volga donde predominan actividades agricolas y la explotacion de recursos minerales
como petréleo, carbdn y gas natural. Su poblacién es esencialmente Eslava (cabello negro, piel clara,
0jos oscuros y estatura mediana) y Caucasica (piel clara, cabello castafio, 0jos marron y gran estatura),
gue se suman a una variedad de etnias locales como cosacos, letones, bielorrusos, rumanos, armenios o
azeries. A diferencia de otras partes del continente, la poblacion rural tiene una amplia presencia, y los
principales centros urbanos (Budapest, Praga, Moscu...) generalmente coinciden con las capitales de
cada Estado o provincia. —
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ACTIVIDAD 6

A partir de la informacion que leiste en GEOGRAFIA DEL CONTINENTE EUROPEO, desarrolla las
actividades de esta seccion. Lee con detenimiento cada punto y sigue las indicaciones que alli se
mencionan.

1. IDENTIFICA: Ubica los siguientes accidentes geograficos del continente europeo usando los
colores correspondientes a cada uno de ellos.

Con color NEGRO los sistemas
montanosos:

* Pirineos  * Alpes  * Carpatos

* Montes Escandinavos * Montes Urales
Con color AZUL los mares:

* Mediterraneo  * Negro  *Baltico

* Del Norte

Con color ROJO las peninsulas:

* Escandinava * Ibérica * Ttalica

*Balcanes * Jutlandia * Kola
Con color AMARILLO los estrechos de:
* Gibraltar * Bosforo

Con color VERDE las islas de:
* [slandia * Irlanda  * Gran Bretafia
* Cerdena * Sicilia  * Creta

* Baleares

2. ARGUMENTA: Analiza las siguientes frases y determina si son verdaderas o falsas. Explica tu
respuesta:

Europa es un continente totalmente separado de Asia
Explicacion:

El relieve de Europa estd marcado por varias cadenas de montafias que cortan el paisaje plano
Explicacion:

Europa esta rodeado en su gran mayoria por el mar
Explicacion:

El clima de Europa es variado por a su cercania con el Polo Norte y el Mar Mediterraneo
Explicacién:

En Europa hay presencia de selvas y bosques tropicales
Explicacion:
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3. IDENTIFICA: Completa el siguiente cuadro con las caracteristicas mas relevantes de las regiones

geogréficas de Europa

REGION

RELIEVE

POBLACION

ECONOMIA

NORTE

MEDITERRANEA

CENTRAL

ORIENTAL

4. REPRESENTA: Disefia y colorea una postal para una agencia de viajes en la que publicites un
tour por una de las regiones de Europa.
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BILIOGRAFIA RECOMENDADA
e CASTELLS, Manuel. La cuestion urbana. Editorial Siglo XXI. Barcelona. 1976.
e DOLLFUS, Olivier. El espacio geografico. Editorial Oikos-Tau. Barcelona. 1983.

e FRANCO, Maria Cristina et. Al. Geografia y ambiente. Enfoques y perspectivas. Universidad de
la Sabana. Bogota. 1997

e GALLEGO, Laura. Finis Mundi y los tres ejes del tiempo. Colecciones El Barco de Vapor.
Editorial Santillana. 2005

e LOZANO, Pilar. Colombia, mi abuelo y yo. Editorial Panamericana. 2016.
e LYNCH, Kevin. La imagen de la ciudad. Editorial Infinito. Buenos Aires. 1998.

e MURNOZ, Francesc. Urbanalizacion: paisajes comunes, lugares globales. Gustavo Gili Editores.
Barcelona. 2008.

e SAGAN, Carl. Cosmos. Una odisea del tiempo y el espacio. Editorial Planeta. 1980.

CRITERIOS DE AUTOEVALUACION
(10%)

Da una calificacion de 1 a 5 a cada uno de los criterios, saca el promedio y ese seré el resultado de tu
autoevaluacion.

1. Asisto puntualmente a clase durante el trimestre.

2. Participo en las discusiones y actividades desarrolladas en clase.

3. Porto de manera adecuada el uniforme, segun el horario correspondiente.

4. Desarrollo y entrego en su totalidad las actividades que se requieren.

5. Favorezco con mis actitudes el respeto y la sana convivencia, al cumplir los
acuerdos establecidos.

NOTA FINAL (Sumar todo y dividir entre 5)
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DIDACTIC UNIT
ENGLISH SEVENTH GRADE
COLEGIO CIUDADELA EDUCATIVA DE BOSA
FIRST TERM

o< L=
Q @G = %%

META DE COMPRENSION / DESEMPENO
El estudiante define actividades para el cuidado personal integral a nivel fisico, intellectual, emocional y
social teniendo en cuenta competencias linguisticas y comunicativas del inglés como lengua extranjera.

PREGUNTA PROBLEMATIZADORA:
How do you take care of yourself and of others?

LANGUAGE FUNCTIONS
e Dar y pedir informacidn acerca de actividades de tiempo libre.
e Hablar sobre gustos, pasatiempos, intereses y habitos.

TOPICOS GENERATIVOS:
e What do you like doing in your free time?
e How often do you read a book?

LEXICAL
Present simple: likes/dislikes, habits
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REVIEW

1. Do the following math exercises. Write the answers with letters, not numbers! Then, get
the secret code and find the mystery sentence

Six + three = nine_ c. Two + one = f. Six + two = i. Four - four =

L O H E
a.Eight - six = d.Five + five = g.Four +three=__ | j. Three +two =

S w ! space
b. Four -three=____ | e.Six-two=____ h. Nine - three=____

C T M

oojo0}|92|1|3|6,0,5|4 /3 |5|2|1|8|3|3]| 9.7
2. Choose the correct option
1. Whichone is not an activity? 6. Which one does not work for the
a. making models c. swimming community?
b. embroidery d.singing a. actor c. police officer
2. Which one is not a sport? b. fire fighter d. paramedic
a. football c.volleyball 7. What___7?
b. playing the guitar d. basketball a.amyoudoing  c.are youdoing
3. Caterine Ibarglienis ___the triple jump. b.is you doing d.are you do
a.difficult ¢.good 8. | __English.
b. difficult at d.good at a.am studying ¢. are studying
4, ___ arenotdifficult for Johnny Depp. b.is studying d. am study
a.dancing c. performing arts 9. Penelope —__ gymnastics.
b. painting d.craft a.am doing c.are doing
5. Playing the guitariseasy __ Juanes. b.is doing d.isdo
a. at b.for c.to d.in 10. Patriciaand John _salsa.
a.amdancing c.are dancing
b. is dancing d. are dance
3. Use the adverbs of frequency: always, usually, sometimes, and hardly ever to complete the

sentences about your habits. Write healthy or unhealthy nest to each habit.
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21st Century Skills
Critical Thinking
| usually stay in all day. unhealthy Identifying what is healthy
drink eight glassesof wateraday. | or unhealthy helps you to
eat breakfast. have balanced life.

brush my teeth in the morning and in the evening.
do exercise three times a week.

sleep more than seven hours per day.
eat fast food.

VPN A WDNRE

I
|
I
L
Il eatfruitand vegetables every day.
I
|
| drink fizzy drinks.
N

(Y

0 use dental floss.

4. Answer the questions about the activities and celebrations. Remember In is for months and
On is for days.

1. Inwhich month do you celebrate Valentine's day?
We celebrate it in September.

2. Whenis Christmas Day?

3. When do you celebrate Halloween?

4. Inwhich month is Mother’s Day?

Y

SEPTEMBER

» TIT W o
¢ 4 N

s P M

s & .
¥

. 2 s W 0
a 3 W W
S s DM

5. Whenis Independence Day in Colombia?

TR LA L

6. Inwhich monthis Father’s Day?

"n 2
s W N ¢
" 1‘} " m el

7. When is your birthday?

8. When is your mother’s birthday?

5. Complete the sentences with the correct possessive adjective

What's name?

name’s is George!
She is my mother. name is Jenny.
Fernanda and I like black color. It’s favorite color.
These are my cousins. name are Sandy and Mario.
This is my cat. name is Zeus.
This is Andres and sister Ana.

@rooo0o
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6. Underline or color: Monday, Tuesday, Thursday, Wednesday, Sunday, Saturday, March,
June, July, August, September, October, November, Winter, Autumn, Spring, Summer.
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LESSON 1: What do you like doing in your free time?

INTRODUCTION

With a partner, read the following text and answer the questions below:

a. Which activities in the text do you do?

b. What other activities do you like doing in your
| play video games. My favorite free time?
video games are action
ones, but | also like role-playing
games. And | play
soccer; I’'m on the school soccer
team. c. Do you like playing video games?

d. Do you like playing soccer?
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LANGUAGE FUNCTION

Likes, hobbies and interests - Questions with do/does
Encierra la respuesta correcta:

Do you enjoy listening to music? Yes, | do./No | don’t.
Do your parents love exercising? Yes, they do./No, they don’t.

Does David really like reading? Yes, he does./No, he doesn’t.
Does your mother like watching TV series? Yes, she does./No, she doesn’t.
Do you and your friends enjoy going to the cinema? Yes, we do./No, we don’t.

Listen! @

Llsten to Manuela, Juan Pablo and Matias talking about their favourite activities and sports. Tick (¥) the

activities they like.

Manuela Juan Pablo

reading books D swimming D volleyball D basketball D model making D paintingD

]

3 martial arts D \>‘§\ ‘ model making D drawing D
ey g) 21st Century Skills
00 Communicating
\\\, h’i/ S@kﬂ Give your opinion in a respectful way

helps you to have good relationship with

1. Complete the table with the words from the box.
other people.

fishing horse-riding Indoor activities | Outdoor activities
playing basketball .
playing video games reading using the computer

riding abike swimming

usingthe-ecomptter watching TV
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1. Read a report about how teenagers spend their free time in the countryside and in the city.
Answer the questions. Responde en tu cuaderno.

How do our teenagers spend their free time?
by Consuelo Mejia

The Colombian Government is very concerned about how urban teenagers are spending their free
time. Research shows that in cities many teenagers spend their time indoors, chatting on social
media, watching TV or playing video games. These teenagers can have poor posture and they can
also be depressed, because they don't spend enough time being active in the fresh air.

In contrast, most teenagers in the countryside spend their free time doing physical activities
and playing outdoor games. They also help their parents; they do chores, feed the animals,
and milk the cows. Because these teenagers have an active life-style, they are also fitter and
don't have so many health problems.

How do city teenagers spend their free time?
What are the problems related to sitting down for long periods?
How do teenagers in the countryside spend their free time?

What benefits do you identify in both indoor and outdoor activities? (for you and others)
What negative aspects do you identify in both indoor and outdoor activities that affect
teenagers’ health.

as we e

2 /h\\\
a7 Speald

1. Write the question you need to ask for the following information. Use What's your..? How old...?

Information needed Question

Name What's your name?

1. Last name

2. Age

3. IDnumber

4. Mobile number
5

. Home number
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2. Check the activities! That is interesting for you?

1. Write the activities in the correct column
of the chart to show your likes and dislikes.

Likes

Dislikes

swimming

running
singing
origami  £S
walking
reading
making dolls
riding a bike

making models

playing an instrument

playing basketball

roller skating

painting or drawing  practising martial arts

playing football ~ playing volleyball

2. Use the activities from exercise 1 to make sentences.

1. _ldon'tlike playing volleyball

I like

| don’t like

2
3
4.
5

I'm very good at

is fascinating.

3. Write the questions for the answers.
1. _Is basketball exciting for you?

No, it isn’t. It's very boring for me.

2.

No, | don’t like playing football.

3.

Yes, she does. My sister loves making dolls!

4,

No, it isn’t. For me, origami is fascinating!

6. is easy for me.

7. is difficult for me.
8. ldontunderstand

9. is a bit boring.
10. is exciting.

5.

No, I'm not. I'm not good at making models.
6.
Yes! Martial arts are exciting for me.
7.

No, it isn’'t. Playing an instrument is very
difficult for me.
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ASSESSMENT CHECKILIST
During this lesson, 1I... YES NO

... can ask for and talk about my free time activities, hobbies and interests, likes and dislikes.

... can identify key words within a text allowing myself to understand its general sense.

... can identify interests in my context that benefit or affect us.

LESSON 2: How often do you read a book?

INTRODUCTION

Look at the photos. Complete the activities with the words from the box.
Activity taken from Way to go. Workbook 2.

fishing horse-riding movies woodwork beach

= -v-w-
N\ . _‘
&“ -
gotothe gotothe
do— g
LANGUAGE FUNCTION

How often do you ... ?
Frequency of hobbies and habits

How often do you go fishing? I never go fishing

How often does he go to the movies? She goes to the movies once amonth How often does Paul go to
the beach? He goes to the beach twice a year How often do you and your sister play soccer? We play
soccer twice aweek

How often do Nicholas and Melissa do physical activities? They do physical activities every day.

CONTENT DEVELOPMENT Practicel
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The following post is about a cultural centre. Read it and answer the questions
below.

CAICEDONIA CULTURAL CENTRE (CCQ)
COME AND JOIN OUR AFTER-SCHOOL CLUBS!

Have fun and develop your talents at the same time!

Do you like playing sport and keeping fit? At the sports club we offer a wide variety of team
and individual sports. Which one do you prefer?

Are you creative and artistic? Do you enjoy listening to music? At our arts club you can
learn to dance, play an instrument or draw and paint!

Do you like going to the cinema, watching videos and TV series? If you do, then the film

and media club is for you!

Do you love reading? Bring your most-loved books to the book club. Share your favourite
books, stories and characters and discover new ones!

Do you enjoy playing video games? Then come along to our computer gaming club. Make
new online AND real friends and share virtual adventures with them!

For more information, visit us in person or contact Ms Emilse Garcia at information@ccc.com

Responde en tu cuaderno: w2250 Write |
1. When do the clubs take place? -
2. How can you get more information about the clubs?
3. Where the clubs take places?
4. Which club do you think is the best?

Considering the previous post, complete the sentences about the students’ favorite activities.
Example: Catalina loves painting. She can join the artsclub.

e Tomas enjoys dancing and listening to music. He can join the club.

e Monica loves reading books. She can join the ... club.
e Simdn really likes going to the cinema. He also likes watching TV series. He can join the

club.
e Margarita likes exercising. She can join the club.
e Samuel and Sonia enjoy playing video games. They can join the club

<=

1. Look at the questionnaire. Sara completed it with her free-time activities. Write eight sentences
about Sara’s hobbies and write in your notebook

Caicedonia Cultural Centre Teen Club Questionnaire

Every two Once a Twice a
weeks week week

How often
doyou...

play sport? X
play a musical
B instrument?

Every day

N

Sara plays sport
every day.
She plays ...

/

go dancing? X
paint or draw? X

go to the cinema? X
watch TV? X
read? X

play video games? X

@IN|SD W
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2. Write the activities on the chart to show when
you do them. Responde el punto 2 en tu
cuaderno.

Inthe In the In the
morning afternoon evening At night

spend time with my family
eat healthy food

x ; g tak h
2. Use the information from exercise 1 and the words
in the box to write sentences about your routine.
watch TV

sleep well

In the morning, | usually _study at school ;

In the morning, | always . ‘
In the | < )
In the

always usually sometimes

nhaophp

3. Read about Japan and complete the chart.
Then write information about a country
(products, animals, culture and people.

JAPAN b

Japanisavery interesting country with many
contrasts. It is an old culture with strong tradu'gnons,
but at the same time, it is very modern.'J_apan isa
crowded island with some busy, large cities put the
countryside is beautiful and peaceful. Japanis also an
artistic centre and Anime and Manga come from here.

There are lots of different animals: giant salamanders,
spidercrabs and snow monkeys. Some Japanese products
are: cars, computers, mobile phones. Japan also produces
alot of different food, for example: rice, tea and sugar.
The people are hard-working, disciplined and organized.

. words to describe the country
typical products and animals

~ aunique characteristic

words to describe its people

10
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YES NO

... can ask for and talked about the frequency of my free time activities, hobbies and
interests.

... can compare different grammar structures according to their communicative
function

... can identify myself as a citizen with interests, likes, dislikes and hobbies that |
share with others in my community.

USO INTERACTIVO DEL INGLES

Objective: identificar y comprender situaciones comunicativas a partir de anuncios

PARTE 1
Responda las preguntas 1-5 de acuerdo con el ejemplo
¢,Donde puede ver estos avisos?

Example:
A. at a hospital
Lunch for B. at a school
students C. at army base
From 1:00 to RESPUESTA
A BT C |
A. in a cafe

Please do not B. in an apartment

eat or drink in C.ina library
this place RESPUESTA
A B [C|
. A. on milk
Drink before on B. on bread
June 2026 C. on ice cream
RESPUESTA
A B [C|

A. in the street

You can ride your B. in the playground

motorbike here C. in the garden
RESPUESTA
A B[ C|
- A. ina hall
Don”t run B. in a flat
here C. on the beach
11
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RESPUESTA

A B |C|
5 A. in a soccer class
Learn to paint B. in a drawing class
pictures of C. in a computer class
animals and RESPUESTA
people today A [B[C ]

FINAL SELF -ASSESSMENT

CRITERIO PUNTAJE | ESTUDIANTE

Asisto a todas las clase y siempre llego a tiempo. 1
Tengo todas las notas aprobadas. 1
Siempre cumplo con el uniforme. 1
Respeto a la teacher y compafieros, ademas nunca me realizan 1
Ilamados de atencion dentro de la clase por nada.

Participd activamente en clase de manera oral de forma voluntaria. 1
TOTAL CALFICACION 5

References

v" Taken from https://ghostwritingllc.com/blog/websites-for-learning-english-writing-grammar/

v" Taken from https://www.redacademica.edu.co/plandistritaldebilinguismo/cartilla-know-now-achieving-
skills-preparing-life

v" Taken from https://eco.colombiaaprende.edu.co//wp-content/uploads/2021/03/WAY-TO-GO-WORKBOOK

1 V2021.pdf

Taken from https://eco.colombiaaprende.edu.co/category/way-to-go
Taken from https://learnenglishkids.britishcouncil.org/read-write/magazine/christmas
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ENGLISH SEVENTH GRADE
FIRST ACADEMIC TERM
CIUDADELA EDUCATIVA DE BOSA SCHOOL

UNIDAD DIDACTICA DIFERENCIADA ALCALDIA MAYOR
DE BOGOTA D.C.

META DE COMPRENSIO/DESEMPENO

El estudiante define actividades para el cuidado personal integral a nivel fisico (cuerpo), intelectual (mente);
emocional (psicoldgico), social (relaciones) y espiritual (creencias) teniendo en cuenta competencias
linglisticas y comunicativas del inglés como lengua extranjera.

TOPICOS GENERATIVOS

e What do you like doing in your free time?
e How often do you read a book?

PREGUNTA PROBLEMATIZADORA:

How do you take care of yourself and of others?
FUNCIONES DEL LENGUAJE
e Dar y pedir informacion acerca de actividades de tiempo libre.

e Hablar sobre gustos, pasatiempos, intereses y habitos.
e Aportar a la sana convivencia, reconciliacion y paz.

LEXICAL

Review: Cardinal numbers, ordinal numbers, Days of the week, The time, Months of the year, personal
pronouns, verb To Be in affirmative form, negative and question form in present, possessive adjectives, WH
Questions, what, who, where, when, Why, Demonstratives, Simple present Tense, Adverbs of frequency.

Present simple: likes/dislikes, habits

Designed and adapted by Lic. Esperanza Linares




REVIEW

1. Do the following math exercises. Write the answers with letters, not numbers! Then, get
the secret code and find the mystery sentence.

Six + three = _nine_ c. Two + one = f. Six + two = i. Four - four =

L O H E
a.Eight - six = d.Five + five = g. Four +three=_ | j. Three + two =

S wW ! space
b.Four -three=____ | e.Six-two=_____ h. Nine - three=_____

C T M

(o021 3]6]0|5|4 |3 |52 ,1|8|3|3|9. 7

2. Choose the correct option

1. Whichoneis not an activity? 6. Which one does not work for the
a. making models c.swimming community?
b. embroidery d.singing a.actor c. police officer
2. Which one is not a sport? b. fire fighter d. paramedic
a. football c. volleyball 7. What___7?
b. playing the guitar d. basketball a.amyoudoing  c.areyoudoing
3. Caterine Ibarglienis ____the triple jump. b. is you doing d.are you do
a.difficult ¢. good 8. |__English.
b. difficult at d.good at a.am studying c. are studying
4, ___ arenotdifficult for Johnny Depp. b.is studying d. am study
a.dancing c. performing arts 9. Penelope — gymnastics.
b. painting d.craft a.amdoing c.are doing
5. Playing the guitaris easy ___ Juanes. b.is doing d.isdo
a.at b.for c.to d.in 10. Patriciaand John_salsa.
a.amdancing c. are dancing
b. is dancing d. are dance

3. Answer the questions about the activities and celebrations. Remember In is for months
and On is for days.

Designed and adapted by Lic. Esperanza Linares




1. Inwhich month do you celebrate Valentine's day?
We celebrate it in September.

2. Whenis Christmas Day?

3. Whendo you celebrate Halloween?

4. Inwhich month is Mother’s Day?

5. Whenis Independence Day in Colombia?

6. Inwhich month is Father’s Day?

7. Wheniis your birthday?

8. When is your mother’s birthday?

4. Underline or color: Monday, Tuesday, Thursday, Wednesday, Sunday, Saturday, March,
June, July, August, September, October, November, Winter, Autumn, Spring, Summer.

S U B AX Y W Jd JMT N B GVY B A
OU KN X JgC L A AAECRUPK
QW MP Z2 Z2 X F P D AR AE J w F
N U N MU E N A RE S UCKUWL A
vV M AY E T W P IT MN U QH L 4w
X U F X O R EML AORNOQY L 1
D EC EMBERJZ L  NWDODT Z N
W E D N E S D AY T AT DT AMT
O H N OV EMBE RHMHU 4 AY Y E
L F O C 7T OB ERPT UTCVY P R
L K K F E B RUARY A RUE C E
S B E 0 S AT URD AY E S MDD H
P AU G U ST oOwWwE JgUWNEDODWNTI
R F R I D AY N B G XV BRE AW
X 7T N N FMGY I T I RINUVFJIJY
N FF T LN O £ T U FE S D A Y I UG
G S E PT EMBERHMH OU U L E W
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Lesson 1: What do you like doing in your free time?

INTRODUCTION

Identify free time activities, and then practice each one.

Paint a picture - play board games - ride a bike - read a book - watch T.V - go fishing

Color and write the free time activity
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| fedes T{f‘wﬂ
@ LisTen:

Listen to Manuela, Juan_Pablo and Matias talking about their favourite activities and sports. Tick
(V) the activities they like.

Juan Pablo Matias

. |

volleyball D basketball D model making D paintingD

reading books D

3 k 8
ii\ martial arts D \51\\\ ’ model making D drawingD
A&
@6\;\ G 4
LANGUAGE FUNCTION e Spead
1. Complete the table with the words from the box.
fishing horse-riding Indoor activities | Outdoor activities
playing basketball _
playing video games reading using the computer
riding abike swimming
tsingthe-comptter watching TV
2. Dibuja en tu cuaderno las actividades previas del tiempo libre
ASSESSMENT CHECKLIST
During this lesson, ... YES NO

... can ask for and talk about my free time activities, hobbies and interests.

... can identify key words within a text allowing myself to understand its general sense.

... can identify interests in my context that benefit or affect us.
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Lesson 2: How often do you read a book?

INTRODUCTION

1. Look at the photos. Complete the activities with the words from the box.

fishing horse-riding movies woodwork beach

gotothe gotothe
do____ g0 g0

2. Complete the survey. Then, compare with a partner.

What kind of student are you?

1 Do you go to school on time?

[ Aaiways [dusually [Jsometimes CONever
2 Do you play sports during the break?
. DAIways DUsuaIIy DSometimes |:| Never
3 Do you read books at school?
) |:|Always I:IUsuaIIy I:ISometimes |:| Never
a Do you do your homework on time?

[ Always [dusually [Jsometimes [INever

LANGUAGE FUNCTION

Choose the correct option. Use Always, Usually, Sometimes, Never.

My sister ... washes the dishes. 3. My mother ... goes shopping.
A__A
XM 8¢
| .. feed the dog 4. . water the plants.

X
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CONTENT DEVELOPMENT

1.The following post is about a cultural centre. Read it and draw the
clubs.

CAICEDONIA CULTURAL CENTRE (CCCQ)
COME AND JOIN OUR AFTER-SCHOOL CLUBS!

Have fun and develop your talents at the same time!

Do you like playing sport and keeping fit? At the sports club we offer a wide variety of team
and individual sports. Which one do you prefer?

Are you creative and artistic? Do you enjoy listening to music? At our arts club you can
learn to dance, play an instrument or draw and paint!

Do you like going to the cinema, watching videos and TV series? If you do, then the film

and media club is for you!

Do you love reading? Bring your most-loved books to the book club. Share your favourite
books, stories and characters and discover new ones!

Do you enjoy playing video games? Then come along to our computer gaming club. Make
new online AND real friends and share virtual adventures with them!

For more information, visit us in person or contact Ms Emilse Garcia at information@ccc.com

Sports club Art club

Film and media club Computer gaming club

2.0rganize next sentences acoording to the Caicedonia Cultural
Centre and join with a color then write them in your notebook.

| dance every day | two weeks go every dancing

| play instrument twice a week

| TV watch a week once

| go dancing every two weeks | twice instrument play a week

| watch TV once a week | every dance day
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READ AND FILL IN THE BLANKS

Christmas decorations

Christmas is a time for colourful decorations and lights. In many countries, people put up Christmas
trees in their homes. These can be either real trees or artificial ones. They decorate them with lights,
tinsel and baubles and often put a star on the top. In many towns and cities you can see lights and other
decorations in the streets.

Tinsel

/
.

Bauble

ARTIFICIAL — TINSEL — TRADITIONAL - BAUBLE - DECORARION -

1
2
3.
4
5

. An

A

. Christmas make your home look special for Christmas.
Christmas tree isn’t a real tree. It’s usually made of plastic.
Long pieces of shiny paper that you put on a Christmas tree are called
is a pretty ball that you put on a Christmas tree.
. We do things at Christmas. They’re the same things that people have done for
many years.

ASSESSMENT CHECKLIST
During this lesson, I... YES NO

... can ask for and talked about the frequency of my free time activities, hobbies and
interests.

... can compare different grammar structures according to their communicative
function

... can identify myself as a citizen with interests, likes, dislikes and hobbies that |
share with others in my community.

USO INTERACTIVO DEL INGLES

Objective: identificar y comprender situaciones comunicativas a partir de anuncios

PARTE 1
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Responda las preguntas 1-5 de acuerdo con el ejemplo

¢Donde puede ver estos avisos?

Example:
Lunch for students A. at a hospital
B. at a school
From 1:00 to 2:00 p.m. C. at army base
RESPUESTA
(A [BEIC
1. A.in a cafe

Please do not eat .
B. In an apartment

or drink in this

C.inalibrary
place
RESPUESTA
/A B [C |
2. ; A. on milk
Drink before on B. on bread
june 2026 C. on ice cream
RESPUESTA
A B [C |
3. : A. in the street
You can ride your B. in the playground
motorbike here C. in the garden
RESPUESTA
A [B [C |
4. - A.inahall
Don’t run B. in aflat
: C. on the beach
ere RESPUESTA
A [B [C |
5 : A. in a soccer class
Learn to paint B. in a drawing class
pictures of animals C. in a computer class
and people today RESPUESTA
A B [C |
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FINAL SELF -ASSESSMENT

CRITERIO PUNTAJE | ESTUDIANTE
Asisto a todas las clase y siempre llego a tiempo. 1
Tengo todas las notas aprobadas. 1
Siempre cumplo con el uniforme. 1
Respeto a la teacher y comparfieros, ademas nunca me realizan 1
Ilamados de atencién dentro de la clase por nada.
Particip6 activamente en clase de manera oral de forma voluntaria. 1
TOTAL CALFICACION 5
References
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