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Presentacion

El presente documento se enmarca en la propuesta de jornadas pedagodgicas que, desde el
Nivel Central de la Secretaria de Educacion del Distrito, se han trabajado con los colegios
oficiales desde 2022, para que estudiantes, familias, directivos docentes y docentes
cuenten con escenarios para la planeacidn y el seguimiento de acciones, que contribuyan a
la consolidacién de la transformacidn pedagdgica en toda la ciudad, con un foco particular
en el desarrollo de capacidades socioemocionales de las comunidades educativas y de
aprendizajes fundamentales para la vida de las y los estudiantes.

En este contexto, desde la Direccidn de Participacién y Relaciones Interinstitucionales
(DPRI), de la Subsecretaria de Integracion Interinstitucional, se pone a disposicién de las
comunidades educativas la presente guia, cuyo tema central es la integracion curricular de
la educacion socioemocional y ciudadana, como propuesta para la jornada pedagdgica que
se llevard a cabo el 21 y 22 de febrero de 2023, en las Instituciones Educativas Distritales
(IED) de Bogota, de acuerdo con la Resolucién No. 3685 de 2022 y la Circular 001 de 2023
de la Secretaria de Educacion del Distrito.

Esta guia toma como base el documento Orientaciones Pedagdgicas para Integrar la
Participacion y la Educacion Socioemocional Y Ciudadana en los Colegios De Bogotd
(2022), construido por la Direccidn de Participacion y Relaciones Interinstitucionales (DPRI)
desde el Programa Integral de Educacién Socioemocional, Ciudadana y Escuelas como
Territorios de Paz, como punto de partida para incentivar la integracion de las capacidades
ciudadanas y socioemocionales en la escuela, mediante una herramienta que favorece la
definicidon de una ruta para realizar este proceso.

En el marco de la apuesta pedagdgica del Programa Integral, esta ruta propone cuatro
momentos para integrar la educacidn socioemocional y ciudadana.

1) Incitando Ideas: en este momento se realiza un reconocimiento de la apuesta por
la integracion de la formacidn socioemocional y ciudadana por parte de diferentes
instancias de la comunidad educativa como el Consejo Directivo, el Comité de
Convivencia, las instancias de participacion, las areas de gestidn, entre otras y se
llega a acuerdos frente a lo que se quiere integrar.

2) Pensarse y pensarnos: en este momento quienes integran la comunidad educativa
reconocen las particularidades de su contexto, los intereses, las potencialidades, los
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retos de su escuela y la comunidad presentes en los diferentes ambitos del curriculo
como el PEl y el PMI, los acuerdos de convivencia, entre otros, e identifican las
capacidades socioemocionales y ciudadanas susceptibles de fortalecerse para la
transformacion de sus realidades.

3) Fortaleciendo saberes y redes: en este momento se consolida la propuesta para el
fortalecimiento de las capacidades socioemocionales y ciudadanas teniendo en
cuenta los caminos elegidos para su integracién. Se proyectan las lineas de accién y
se estimula la conformacion de redes de aprendizaje y prdctica para que contintden
fortaleciendo dichas capacidades en las comunidades educativas.

4) Reconstruyendo saberes: este momento es transversal al desarrollo de la ruta
pedagdgica y propone espacios de retroalimentacién sobre el proceso de
integracién y fortalecimiento de las capacidades socioemocionales y ciudadanas en
las dreas académicas, los proyectos transversales, los planes institucionales, el PEl y
las areas de gestion.

Considerando lo anterior, esta guia contempla propuestas para los momentos 1y 2 de esta
ruta y, dada su complejidad e importancia, requiere ser abordada en varias jornadas de
trabajo durante el afio escolar. Por lo tanto, no es posible agotarla en un solo encuentroy
debe involucrar a otras instancias y a personas de la comunidad educativa.

En ese sentido, esta guia propone reconocer los elementos principales de la apuesta por la
integracion curricular de la educacidn socioemocional y ciudadana, ofreciendo la posibilidad
de explorar los distintos caminos, asi como ajustarlos de acuerdo con la programacién que
cada colegio defina. Es asi como las instituciones educativas, en el marco de su autonomia,
podran seleccionar el eje de trabajo de acuerdo con sus intereses y necesidades para iniciar

la labor intencionada hacia la integracién curricular de estos asuntos.




Caminando hacia la integracion de la

Educacion Socioemocional y Ciudadana

¢éA quiénes se dirige esta guia pedagodgica?

Equipos de docentes, docentes orientadores/as y directivos/as docentes que participaran
de la jornada pedagdgica del 21y 22 de febrero de 2023 en las IED de Bogota.

Objetivo

Propiciar un espacio de reflexién colectiva por parte de las comunidades educativas de la
ciudad, alrededor de la integracion curricular de la educacién socioemocional y ciudadana
a partir del reconocimiento de elementos claves para la IED y los caminos posibles para su
implementacion.

Tiempo requerido y descripcion del alcance por momento

Dia 1: 3 horas|

Esta jornada contempla tres momentos y su finalidad es aproximar a la comunidad a un
primer espacio de reflexion frente a las implicaciones de la integracidon curricular de la
educacion socioemocional y ciudadana. Para ello, se da un primer momento de
sensibilizacidn, seguido de otro de reconocimiento de principios bdsicos para cerrar con un
espacio de diagndstico institucional.

Dia 2: 2 horas

A través de esta jornada se busca socializar con la comunidad educativa la propuesta de
diagndstico avanzada en la jornada anterior, para ajustarla y complementarla a partir de la

incorporacién de la voz y las propuestas de familias y estudiantes.




Dia 1. 21 de febrero de 2023. Trabajo entre pares

El equipo docente construye elementos de aprendizajes sobre la integracion curricular de
la educacidn socioemocional y ciudadana.

¢Qué necesitaremos?

- Hojas blancas de cuaderno o recicladas.

- Segun posibilidades: copias impresas de anexos y matrices propuestas / Televisor o
videobeam para su proyeccién.

- Tablero o pliegos de papel kraft o periddico

- Marcadores borrables y permanentes.

Antes de la actividad

Se conformara un grupo de docentes que dinamizara esta jornada. Es recomendable que
esté conformado por profesores de todas las dreas que hayan desarrollado practicas,
proyectos o actividades en estos temas o maestros/as que tengan interés en profundizar
sobre dichos asuntos. Es importante que este equipo haga una lectura previa de la guia.

Momento 1 (40 minutos)

Incitando ideas
Retos y potencias pospandemia

La jornada iniciard con una breve introduccion y presentacion del objetivo de esta.
ilniciemos nuestra jornada!

El dia de hoy vamos a iniciar una conversacién fundamental para la transformacién pedagdgica hacia la
construccién y el fortalecimiento de una cultura de paz en nuestro colegio. Partiremos reconociendo las
multiples situaciones a las que nos enfrentamos como comunidades educativas y que han significado
retos frente al abordaje de las violencias y los efectos de la pandemia en términos sociales y emocionales.
Estas situaciones nos hacen un llamado a asumir de manera decidida e intencionada la educacién
socioemocional y ciudadana como parte del proceso educativo.

Esta tarea implica, entre otros asuntos, revisar las maneras como se ha comprendido la labor formativa
de la escuela, la participacién escolar en clave de la relacidon con el entorno, el disefio curricular y el
desarrollo de los proyectos educativos institucionales, como expresion del horizonte comun, los
principios y las formas acordadas para la gestion escolar en una comunidad educativa.

Por estas razones, durante esta jornada reflexionaremos y dialogaremos en torno a la integracion
curricular de la educacién socioemocional y ciudadana, a partir del reconocimiento de elementos claves
para nuestra institucién y los caminos posibles para su implementacién.




1. Se conformaran grupos de maximo 6 personas, en los que participaran docentes de
diferentes areas y ciclos, de manera que se enriquezca la conversacion.

2. Se incentivard el didlogo alrededor de las siguientes preguntas orientadoras,
invitando a consignar en una hoja los puntos principales y comunes:

é¢Cudles son las acciones que han desarrollado las y los docentes para integrar al
curriculo la educacion socioemocional y ciudadana?

cQué retos alrededor de la educacion socioemocional y ciudadana se evidencian en la
Institucion Educativa luego del confinamiento por la pandemia?

¢Qué potencialidades se evidencian en la Institucion Educativa luego del confinamiento
por la pandemia, alrededor de la educacion socioemocional y ciudadana?

éCudles de estos retos/potencialidades encontramos de manera exclusiva en docentes?

éCudles de estos retos/potencialidades encontramos de manera comun en estudiantes,
docentes y familias?

3. En plenaria, cada grupo designara una persona que exponga los puntos principales
conversados con el resto de los grupos. Una persona del equipo dinamizador estard
registrando en el tablero o papelégrafo, los puntos principales y comunes

identificados por los grupos.




Momento 2 (40 minutos)

Pensarse y pensarnos

Principios basicos para la integracion de la educacion socioemocional y

ciudadana.

Pistas para la implementacidon de la ruta de integracion curricular

Este ejercicio alrededor de los principios basicos de la integracidn curricular nos permite, por un
lado, tener presente que esta apuesta no puede ser un tema aislado o adicional a los procesos de
planeacion institucional y, por el otro, tener un primer panorama de las comprensiones, los
acercamientos y las necesidades que tenemos como institucion para integrar la educacion
socioemocional y ciudadana al curriculo.

Vamos a iniciar este momento organizando los grupos conformados anteriormente,
asigndndoles un nimero del 1 al 3. Después de esto, se organizaran de acuerdo con el
numero asignado sin importar la cantidad de grupos que cuenten con el mismo nimero.

1. Una vez asignados los grupos, se entregara a cada uno, copia del anexo 1
correspondiente, asi:

Grupos con el numero 1: Interdisciplinaridad.
Grupos con el nimero 2: Sistematicidad.
Grupos con el numero 3: Participacion.

2. Cada grupo hara lectura del principio asignado y conversard alrededor de las
siguientes preguntas orientadoras. Se recomienda ir haciendo una sintesis de los
elementos mds relevantes del didlogo. Para este momento se cuenta con 30

minutos:




Grupo 1- Interdisciplinaridad:

Grupos 1.

La integracion de la educacién socioemocional y ciudadana debe ser interdisciplinar
puesto que se asume la necesidad de la integracion de saberes y conocimientos para
comprender una situacién, un fendmeno o problema en su totalidad y complejidad, asi
como para construir una solucién integradora. La formacién emocional y ciudadana no
se instala Unicamente en las ciencias sociales o en la orientacidn escolar. Seguramente,
algunos conocimientos y saberes en especifico encuentran su lugar alli, sin embargo,
por tratarse de emociones, actitudes, motivaciones, conocimientos y practicas
culturales, todas las disciplinas tienen injerencia, lo cual implica su respectiva

- ¢Cudles emociones, actitudes, motivaciones y prdcticas culturales hacen parte de la
relacion ensefianza - aprendizaje dentro del aula?

- ¢De qué manera involucramos estos elementos en nuestro ejercicio docente?

- Dentro de lo trabajado por la Institucion Educativa frente a la formacion ciudadana y
socioemocional, ése han adelantado ejercicios que involucren diferentes tipos de
conocimientos?, ¢como ha sido esta experiencia?, ¢de qué manera podriamos hacerlo si
no se han adelantado?

Grupo 2- Sistematicidad

Grupos 2.

La integracidon curricular de la educacién emocional y ciudadana es sistematica e
intencionada. No es algo que deba responder al azar, a la fragmentacion y polarizacién
disciplinar y por ende resignarse a la solicitud reiterada y siempre en espera de
espacios y tiempos en el plan de estudios. Es el resultado de una decisién, un proceso
sistematico, con claridad en los objetivos, los aprendizajes esperados y las
responsabilidades de todos los actores, pero, por sobre todo, el liderazgo de los

equipos directivos docentes y docentes (Garcia & Rodriguez, 2023).




Dentro de nuestras planeaciones como institucion, ¢incluimos la formacion
socioemocional y ciudadana de manera intencionada?, éen qué consiste este ejercicio?

¢Cudles son las condiciones que necesitariamos para llevar a cabo la integracion de la
formacion socioemocional y ciudadana en las prdcticas, aprendizajes y evaluacion de
nuestro colegio? Se recomienda identificar lo que necesita la IED, pero también lo que
necesita el docente, como docente y como ser humano para realizar esta integracion.

¢Como nos imaginamos la ruta para incluir la formacion socioemocional y ciudadana en
las prdcticas, aprendizajes y evaluacion de nuestro colegio?

Grupo 3- Participacion:

Grupos 3.

El proceso de integracidn es participativo. Debe comprometer el liderazgo, la
disposicion, la capacidad creativa y de cooperacion de todos los integrantes de la
comunidad educativa. Este ejercicio no corresponde Unicamente a los equipos
docentes de ciencias sociales o de orientacidn escolar. La labor propuesta inicia por el
convencimiento de las directivas docentes, las y los docentes de manera individual, y
en las instancias colectivas de reflexion y accién académica. Involucra también a las
instancias del gobierno escolar, las familias y, de manera especial, en un propésito de
abandono del adultocentrismo, cuenta con las voces del estudiantado, ayudando asi a
fortalecer su capacidad de participacion e incidencia en los cambios escolares (Garcia
& Rodriguez, 2023).

¢Como se vincula la participacion en los procesos de definicion del horizonte pedagdgico
de nuestro colegio? ¢ Quiénes inciden en estas decisiones?

¢De qué manera inciden las y los estudiantes en la planeacion del docente? ¢ Cudles son
las iniciativas promovidas por ellas y ellos? ¢ Cudl ha sido nuestro rol como docentes en
el marco de tales iniciativas?

¢Como podemos incentivar o fortalecer la participacion incidente del estudiantado, las
familias y otros actores de la comunidad educativa de manera que se materialice en

propuestas que fortalezcan el horizonte pedagdgico del colegio?




3. Posteriormente, en plenaria, cada grupo designara una persona que exponga los
puntos principales conversados con el resto de los grupos. Una persona del equipo
dinamizador estara registrando en el tablero o papeldgrafo, los puntos o ideas
principales de cada grupo.

Momento 3 (90 minutos)

Fortaleciendo saberes y redes

Analisis diagndstico PEI — Gobiernos escolares

Teniendo en cuenta los principios trabajados en el momento anterior, vamos a realizar un
primer ejercicio diagndstico con miras a tener insumos que nos permitiran definir nuestro
plan de trabajo hacia la integracién de la educacién socioemocional y ciudadana.

Proponemos iniciar un analisis diagndstico de tres ambitos de la institucidon, los cuales son
algunos de los caminos que podemos seleccionar como institucion para enfocar las
estrategias de integracion de la educacién socioemocional y ciudadana, segun las
necesidades e intereses de nuestra comunidad.

Sin embargo, en el documento de Orientaciones Pedagdgicas para Integrar la
Participacion y la Educacion Socioemocional Y Ciudadana en los Colegios De Bogotd
(2022), se encuentran otros caminos posibles que podemos escoger tanto para el desarrollo
de esta actividad como para ejercicios posteriores. Pueden consultar el documento en linea:
Orientaciones pedagdgicas para integrar la Educacion Socioemocional y Ciudadana en los

Colegios de Bogotad.



https://repositoriosed.educacionbogota.edu.co/bitstream/handle/001/3422/Integracio%CC%81n%20Curricular.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://repositoriosed.educacionbogota.edu.co/bitstream/handle/001/3422/Integracio%CC%81n%20Curricular.pdf?sequence=1&isAllowed=y

Antes de la actividad

e Escoger el o los dmbitos sobre los que se va a realizar el andlisis diagndstico.

e Segun las posibilidades, se imprimiran copias de las matrices sugeridas en esta guia
o se dispondra de un espacio para proyectar cada una de ellas de manera que facilite
su diligenciamiento.

1. En plenaria, o por grupos (segun considere pertinente el equipo dinamizador), se
proyectaran o entregardn las matrices elegidas. Se debe recordar que, si se eligen otros
caminos posibles, se deben tener a mano las matrices adicionales seleccionadas. Antes del
diligenciamiento leamos en voz alta los siguientes elementos para tener en cuenta:

e Partiendo del hecho de que es un ejercicio diagndstico y que posiblemente no
exista una reflexiéon amplia en la institucién sobre la participacién, la educacién
socioemocional y ciudadana, algunos campos de la matriz podran quedar en
blanco o con términos sencillos como: “No se menciona”, “No se incorpora” o
“No hay una propuesta clara!”, entre otros. Lo que a la postre se convierte en
una oportunidad de mejora institucional y motivacién para el equipo motor que
lidere el proceso.

e las respuestas se deben brindar desde la honestidad y autenticidad de cada
contexto escolar, teniendo en cuenta que el ejercicio no se realiza para la
evaluacién de una institucion externa sino como caracterizacién de la realidad
presente con miras a la transformacion de las escuelas como territorio de paz.

e (Cada equipo es auténomo de caracterizar la situacién de su escuela segln sus
propios intereses y el camino o los caminos que quiera transitar.

e Paradiligenciar cada una de las matrices se deben tener en cuenta los retos y las
potencialidades que se identificaron como parte del ejercicio del momento uno,
asi como las respuestas dadas en el segundo momento en torno a los principios
basicos para la integracién curricular de la educaciéon socioemocional vy
ciudadana.

e Es recomendable que el equipo dinamizador consulte y proponga reflexionar y
dialogar sobre las rutas, los ambitos o los caminos de la integracion, expuestos
en el capitulo cuatro (4) del documento Orientaciones Pedagdgicas para
Integrar la Participacion y la Educacion Socioemocional Y Ciudadana en los
Colegios De Bogota (2022), asi como los aprendizajes en clave de capacidades

socioemocionales y ciudadanas que propone la Secretaria de Educaciéon del
Distrito.




iAhora si, manos a la obra!

Integracion curricular de la educacion socioemocional y ciudadana

Analisis del Proyecto Educativo Institucional — PEI

éSe menciona la . .
éCOmo se esta

educacion . . Propuesta para la integracion al PEI
. . incorporando la educacion ., : .
socioemocional y de la educacion socioemocional y

. ' socioemocional y
ciudadana? (vincular la

ciudadana
. ciudadana?
cita textual)

Aspectos del PEI

Mision

Vision

Enfasis

Horizonte
institucional

Modelo o enfoque
pedagdgico

Manual de
convivencia

Plan operativo

Evaluacion
institucional




Integracidn curricular de la educacion socioemocional y ciudadana

Analisis de las interacciones del Gobierno Escolar

¢Como se estd incorporando la Estrategias para la integracion de la

. educacion socioemocional y educacion socioemocional y
Funciones

. . . 5 .
DEPENDENCIAS principales ciudadana segun sus funciones? ciudadana

Gobierno Escolar

Consejo Académico

Consejo Directivo

Consejo de Padres

Consejo de Estudiantes

Personero o Personera

Comité Ambiental
Escolar

Comité de Convivencia

Contralores

Cabildantes

Otras




Integracion curricular de la educacion socioemocional y ciudadana

Analisis e integracion de actividades institucionales, experiencias, iniciativas o fechas

Actividades
institucionales,
experiencias,
iniciativas o fechas
conmemorativas.

Semana cultural

Objetivo de la
actividad,
experiencias,
iniciativas o fechas
conmemorativas.

conmemorativas

éSe menciona la . )
éComo se esta

incorporando la
educacion

educacion Propuesta para la integracion a las

socioemocional y actividades institucionales de la
ciudadana?
(vincular la cita

textual)

. ) educacion socioemocional y
socioemocional y .
: ciudadana.
ciudadana?

Dia del idioma

Dia de la ciencia

Reuniones de
madres, padres y
personas
cuidadoras

Reuniones de
docentes

Reuniones de
Consejo Directivo

Iniciativas nifas y
nifios educan a los
adultos

Experiencias JER

SIMONU

Iniciativas INCITAR
para la paz
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Integracion en el
aula o en un area

Otra (s)

Una vez diligenciadas las matrices, conversaremos frente a las conclusiones a las que nos
permitié llegar el analisis diagndstico, respecto a la integraciéon curricular de la Educacién
Socioemocional y Ciudadana.

2. Paraello, resolveremos en plenaria las siguientes preguntas:

- ¢Cémo comprendemos la importancia de trabajar transversalmente la educacion
socioemocional y ciudadana?

- ¢Qué otras dreas de gestion, ciclos académicos y actores deberian ser parte de este
proceso?

- ¢Qué alianzas requerimos frente a las necesidades en nuestra comunidad educativa en
relacion con la socioemocionalidad de nuestra realidad escolar?

3. Para cerrar la jornada, el equipo dinamizador recogerd las conclusiones principales de
cada momento de la actividad, y se encargara de crear un archivo digital y/o fisico con el
fin de preservar esta informacién como insumo de sistematizacidn del proceso y punto
de partida de futuras jornadas pedagdgicas y encuentros para la promocién de la

integracion curricular de la educacién socioemocional y ciudadana.




Dia 2. 22 de febrero de 2023. Trabajo en comunidad

Equipo docente facilita reflexiones con las comunidades educativas: docentes, docentes
orientadores, familias, estudiantes y directivos docentes.

Materiales

- Elementos que permitan la expresidn oral, escrita, visual y audiovisual de las personas
asistentes a la actividad.

- Todos aquellos que se requieran de acuerdo con el disefio propuesto por el equipo
dinamizador de la segunda jornada.

Momento 1. Convocatoria para dialogar en torno a los temas propuestos.

En el marco de la autonomia de cada institucién se invita a convocar a estudiantes y familias,
con el fin de generar un espacio de didlogo que permita enriquecer los ejercicios
diagndsticos del dia anterior, garantizando el principio de participacion de la integracién
curricular de la educacién socioemocional y ciudadana en el colegio.

Momento 2. Fortaleciendo saberes y redes entre los diferentes estamentos
de la comunidad.

1. Se conformard un equipo de maestros y maestras que dinamizaran esta actividad con la
comunidad educativa. Su mision consistird en socializar las conclusiones y matrices
producto del primer ejercicio de la jornada pedagédgica, teniendo en cuenta las
adaptaciones realizadas en cada uno de los momentos propuestos.

Para el desarrollo de esta jornada, se sugiere que el equipo dinamizador seleccione
metodoldgicamente la manera mas apropiada para vincular activamente a la comunidad en
el desarrollo del ejercicio, tendiendo en cuenta las particularidades y necesidades de su
contexto para generar espacios por grupos, con el fin de que se den las discusiones en torno
al enriguecimiento del ejercicio adelantado por el equipo docente.

Se incentivara la participacion de las y los estudiantes, docentes y familias, con el objetivo
de complementar las matrices desde sus perspectivas sobre cdmo integrar la educacién

socioemocional y ciudadana en el colegio. Para esto se sugiere generar espacios por grupos




para que se den las discusiones en torno al enriquecimiento del ejercicio adelantado por el
equipo docente.
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ANEXOS

1. Articulo: Integracion de la educacién socioemocional y ciudadana: un desafio

pedagégico




Integracion de la educacion socioemocional y

ciudadana: un desafio pedagodgico

Autoras:

e Deidamia Garcia Quintero
Subsecretaria de Integracidn Interinstitucional de la Secretaria de Educacion de
Bogota

e Natalia Rodriguez Infante
Profesional del programa Educacién socioemocional, ciudadana y escuelas como
territorios de Paz.

Una razén entre multiples razones

La naturalizacién de la violencia en nuestro hacer cotidiano, resultado de un largo conflicto
armado, una historia de brechas sociales e inequidades, y recientemente por los efectos de
la pandemia, afirman la responsabilidad del sistema educativo de asumir clara e
intencionadamente la educaciéon socioemocional y ciudadana como parte del proceso
educativo de estudiantes, docentes y familias.

Esta tarea éticamente necesaria, si lo que se quiere es un verdadero cambio social y una
cultura de paz, implica entre otros asuntos, revisar las formas en las que se ha comprendido
la labor formativa de la escuela, la participacion escolar en clave de la relaciéon con el
entorno, el disefio curricular y el desarrollo de los proyectos educativos institucionales,
como expresion del horizonte comun, los principios y las formas acordadas para la gestidn
escolar en una comunidad educativa.

En el marco de la implementacion del programa Integral de Educaciéon socioemocional,
ciudadana y escuelas como territorios de paz y del didlogo con las comunidades educativas,
se han identificado tres aspectos importantes en relacién con la necesidad de integrar la
educacion socioemocional y ciudadana en la escuela:

o La formacion debe ser integral: Se requiere superar la separacion existente
entre los saberes tedricos y los practicos o vivenciales y comprender que la
conjugacién de ambos permite el desarrollo de capacidades para el Ser, el Saber y
el Hacer desde la capacidad resolutiva y creativa ante problemas vy situaciones de
diversa indole.

o Se aprende mas alla del aula y en contexto: Comprender que la experiencia
de aprendizaje tiene lugar en todos los espacios de la vida y en particular la
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formacién ciudadana es un aprendizaje resultante de la interaccidn, la conversacion,
el cuestionamiento, el pensamiento critico y la vida en comunidad.

o« Comprender la educacion socioemocional y ciudadana como una

apuesta politica: Entender la escuela y sus entornos como aulas vivas y el rol de
la educacién en la construccion de un proyecto de vida en condiciones de libertad,
dignidad, no violencia y oportunidades para el Buen Vivir.

Asi mismo, en el desarrollo de este programa se han precisado las comprensiones que se
tienen sobre educacién socioemocional y ciudadana, entendiendo la Educacidn
Socioemocional como punto de partida en el reconocimiento de la centralidad de las
emociones en el proceso formativo. Para ello es necesario superar la separaciéon entre la
racionalidad y emocionalidad del ser humano, y ubicar lo socioemocional como una
dimensidon inherente a la sociabilidad humana, conectada con los drdenes sociales
predominantes y el contexto. Es decir, comprender que las emociones no dan cuenta
Unicamente de una interpretacion individual de la realidad, sino también del entramado de
relaciones en las cuales emerge la afectividad.

En el caso de la educacion ciudadana,la misma es el resultado de un proceso de
construccion de saberes y experiencias a lo largo de la vida en diferentes dimensiones
(personal, sistémica, societal) y como una practica permanente vinculada a las relaciones
de poder, la construccién y la toma de decisiones sobre el destino personal, comunitario,
social.

No se entiende la educacidn ciudadana sin considerar la importancia y la centralidad del
poder y de lo politico en los procesos de aprendizaje. Por lo tanto, formar en ciudadania
sera una practica dinamica que potencie el desarrollo del ser a través de una constante
construccion de si mismo, a partir de practicas reflexivas criticas, asi como de la
participacion en la construccidon de una sociedad mas justa, equitativa e incluyente y en la
toma de decisiones que incidan en el contexto social, natural y cultural.

Siguiendo la linea reflexiva de Martha Nussbaum, se han identificado las capacidades
esenciales a desarrollarse en los y las estudiantes y comunidades como parte del proceso
de educacién socioemocional y ciudadana:

a) Participacion,

b) Sentido de la vida, el cuerpo y la naturaleza,

c) Comunicacioén,

d) Identidades, pensamiento y memoria critica,

e) Sensibilidad y gestién emocional,




f) Creatividad e innovacion.

Entendiendo que las capacidades no hacen referencia Unicamente a habilidades
individuales, sino que tienen una relacién directa con las particularidades del contexto en
el que estan inmersos los sujetos en términos materiales o estructurales, es necesario
propiciar algunas condiciones que permiten integrar la educacién socioemocional y
ciudadana:

o Trascender las relaciones de poder jerarquicas, por unas relaciones mas horizontales
en tanto somos sujetos en igualdad de derechos, capacidades y conocimientos.

e Es fundamental que los procesos pedagégicos de integracion curricular y el
desarrollo de capacidades respondan a las necesidades e intereses de la comunidad
educativa.

e Hacer de la investigacién un proceso inherente a la reflexion y accidén pedagodgica,
gue nos permite indagar y reconocer las condiciones y elementos histéricos en
relacion a las problematicas y necesidades del contexto, pero también de las
fortalezas, logros y capacidades individuales y colectivas

Como hacerlo; principios, método, aprendizajes.

La integracion de la educacidn socioemocional y ciudadana debe contemplar por lo menos
tres principios basicos:

Es interdisciplinar

Asume la integracion de saberes y conocimientos en funcién de comprender una situacion,
un fendmeno o problema en su totalidad y complejidad, asi como construir una solucién
integradora. La formacién emocional y ciudadana no se instala Unicamente en las ciencias
sociales o en la orientacién escolar, seguramente, algunos conocimientos y saberes en
especifico encuentran su lugar alli, sin embargo, por tratarse de emociones, actitudes,
motivaciones, conocimientos y practicas culturales, todas las disciplinas tienen injerencia,
ya lo hacen de manera implicita, pero hacerlo bien, significa darse cuenta y asumir dicha
responsabilidad.

Es sistemadtica e intencionada

La integracion de la educacidon emocional y ciudadana no es algo que deba responder al
azar, a la fragmentacién y polarizacion disciplinar y por ende resignarse a la solicitud
reiterada y siempre en espera de espacios y tiempos en el plan de estudios. Es el resultado
de una decisién, un proceso sistematico, con claridad en los objetivos, los aprendizajes
esperados y las responsabilidades de todos los actores, pero por, sobre todo, el liderazgo
de directivos docentes y docentes. Quienes se proponen la integracion de la educacién
socioemocional y ciudadana no estan disminuyendo o debilitando los planes escolares, por
el contrario, los estan orientando hacia una verdadera transformacion.
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Es participativa

El proceso de integracién debe comprometer el liderazgo, la disposicién, la capacidad
creativa y de cooperacion de todos los integrantes de la comunidad educativa. Como se ha
sefalado, no corresponde Unicamente a los docentes de ciencias sociales o de orientacion
escolar. La labor propuesta inicia por el convencimiento de los directivos docentes, los
docentes de manera individual, y en las instancias colectivas de reflexién y accién
académica. Involucra también a las instancias del gobierno escolar, las familias y de manera
especial, en un propdsito de abandono del adultocentrismo, cuenta con las voces de los
estudiantes, ayudando asi a fortalecer su capacidad de participacion e incidencia en los
cambios escolares.

La Reflexion- Investigacion- Accion- Participacion: RIAP.

El Programa Integral de Educacién Socioemocional, Ciudadana y Escuelas como territorios
de paz, propone, a partir de sus antecedentes, como el PECC (2012-2016), retomar
planteamientos de las pedagogias criticas, un método pedagdgico que considere a la
comunidad educativa como sujeto politico, participativa y agente de transformaciones
sociales y culturales y que, en coherencia con ello, dirija sus esfuerzos en la creacién de
espacios diversos, criticos y transformadores. En concordancia con lo anterior, se retoma el
método de la Reflexion- Investigacion- Accidn- Participacion: RIAP, basado también en los
planteamientos de Paulo Freire y de las pedagogias del sur.

La anterior perspectiva plantea cuatro momentos pedagodgicos y unas entradas
metodoldgicas posibles para avanzar en integrar la Educacion Socioemocional y Ciudadana.

Los momentos pedagogicos

1) Incitando Ideas

En este momento las y los miembros de la comunidad educativa reconocen las
particularidades de su contexto, los intereses, potencialidades, retos de su escuela y
comunidad e identifica las capacidades socioemocionales y ciudadanas susceptibles de

fortalecerse para la transformacion de sus realidades.

2) Pensarse y pensarnos

Durante esta fase se implementa la propuesta para el fortalecimiento de las capacidades
socioemocionales y ciudadanas y se busca la construccién colectiva de conocimientos a
través de didlogos intergeneracionales, interculturales e interdisciplinares en las que son
importantes establecer estrategias y formas de divulgacion de las experiencias.




3) Fortaleciendo saberes y redes

En este momento se consolida la propuesta para el fortalecimiento de las capacidades
socioemocionales y ciudadanas teniendo en cuenta los caminos elegidos para su
integracion. Se proyectan las lineas de accidn y se estimula la conformaciéon de redes de
aprendizaje y practica que continten fortaleciendo dichas capacidades en las comunidades
educativas.

4) Reconstruyendo saberes

Este momento es transversal al desarrollo de la ruta pedagégica y propone retroalimentar
como se ha integrado el fortalecimiento de las capacidades socioemocionales y ciudadanas
en las dreas académicas, los proyectos transversales, los planes institucionales, el PEI, y las
areas de gestion escolar.

Los tres primeros momentos permiten su transito de manera ciclica, interrelacionada y
constante acorde a las particularidades de cada colegio, mientras que el ultimo momento
es transversal al proceso.

Teniendo en cuenta que la integracion de la Educacion Socioemocional y Ciudadana es un
proceso que debe estar anclado a las experiencias y trabajos propios de cada comunidad
educativa, se identifican algunos de los caminos posibles para hacerlo:

e Integracion por temas: En este camino la educacién socioemocional y ciudadana
necesita un espacio particular en el curriculo y los aprendizajes no quedan
exclusivamente en dreas como ciencias sociales, ética y valores, sino que, a partir de
un tema de interés, diferentes areas coordinan actividades, en las cuales se permite
involucrar a varios actores de la comunidad educativa.

e Integracion por actividades: Este tipo de integracion es mas practico y tiene como
objetivo realizar procesos alrededor de una o varias actividades y no profundizar en
un tema, esto permite incentivar la participacién de la comunidad educativa.

e Integracion por problemas: Este inicia por identificar los problemas escolares y su
entorno, lo cual puede estimular en las y los estudiantes buscar alternativas de
solucién a sus necesidades y requerimientos proximos, generando acciones de
recoleccidn y andlisis de informacidn, asi como alternativas de soluciéon, permitiendo
alcanzar aprendizajes significativos para impulsar procesos de transformacién de la
realidad.

e Integracion por proyectos pedagégicos e iniciativas comunitarias: Esta modalidad
se desarrolla por medio de secuencias de tareas con intencionalidad pedagdgica y
practica que permiten aprender haciendo y trabajo colaborativo, en la interaccién
entre los miembros de la comunidad educativa, el autoaprendizaje, la planeacion y
la aplicacidn de conocimientos disciplinares en ideas o propuestas de nifios y niias.

e Integracion en torno a un relato: Esta es una oportunidad para generar dialogos
intergeneracionales con integrantes de la comunidad educativa y privilegiar la
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oralidad en la construccién de saberes y memoria colectiva. Permite problematizar,
indagar y conocer la historia de aspectos socioculturales que se evidencian con los
enfoques diferenciales.

e Integracion en torno a un topico generador: Este camino otorga un lugar
significativo a la pregunta, surgida de una problematizacion tedrica en la que se
genera un ejercicio de consulta multidisciplinar para su comprension y resolucién.
Por ejemplo, un tépico generador sobre la educacion socioemocional podria girar
en torno a como las condiciones sociales y econdmicas pueden afectar la salud
mental de las personas.

Qué aprendizajes podriamos esperar y evaluar

Dado que el enfoque que plantea esta propuesta de capacidades entiende que la capacidad
de ser o hacer algo no depende Unicamente de habilidades individuales, sino que también
requiere de unas condiciones que permitan desarrollar plenamente la potencialidad de los
miembros de la comunidad educativa, se presentan a consideracién una serie de
aprendizajes en los que se incluyen conocimientos contextualizados que involucren
procesos de investigacion, de apropiacién colectiva sobre saberes construidos y de
cuestionamiento constante que permita dindmicas de construccién/ deconstruccion del
saber. Se propone una ruta curricular que relaciona aprendizajes, ciclo y capacidad
socioemocional y ciudadana, elementos que también serdn centrales en una evaluacién de
proceso. Algunos ejemplos:

La interaccion con la familia, personas y elementos de la naturaleza para indagar a partir de
la curiosidad, las sensaciones en el mundo que nos rodea frente al Sentido de la vida, el
cuerpo y la naturaleza (Ciclo Inicial).

Promocién de ambientes de respeto y confianza en los que se expresa y reconocen las
emociones propias y de las y los compafieros, asi como de otras personas que nos rodean,
relacionada con la Sensibilidad y gestion emocional / Cuidado de si y de la alteridad. (Ciclo

)

La proyeccidon de acciones colectivas para la transformacién de la escuela y el territorio,
estableciendo relaciones horizontales y de confianza que permitan el reconocimiento de
tiempos, espacios y contextos en relacion a la Participacion. (Ciclo 1V)

Disefio creativo y colectivo de proyectos de transformacién que se implementen en las
comunidades educativas. Creatividad e innovacion. (Ciclo V)

La generacidén de ambientes, canales y recursos para las iniciativas comunicativas de las y
los integrantes de la comunidad educativa visibilizando la diversidad de voces de sus
integrantes y garantizando la libertad de expresién, en relacién a la Comunicacion. (Area
Directiva)




La construccién de red de apoyo que reconoce las identidades de las personas y las familias
para transformar los prejuicios sociales frente a la diversidad, correspondiente a
las Identidades. (Area comunitaria)

Participacidn activa que cuestiona constante y colectivamente las practicas pedagdgicas
para la promocion de acciones contextualizadas, criticas y autdonomas de la comunidad
educativa, frente al Pensamiento y memoria critica (Docentes)

Finalmente, la invitacién es a sonar y enfocar cada vez mayores esfuerzos para la
construccidon de una educacién que no separe la razén de la emocién. Una educacién que
comprenda a nuestros maestros, maestras, orientadores, estudiantes y sus familias como
seres humanos con los cuales compartimos una historia y un legado cultural que se
entremezcla con historias familias y personales en diversos contextos que convergen en la
escuela, y en lugar de abrumarnos nos resuenen cada dia mas como un desafio hacia el
cambio cultural, la reconciliacidn y la recuperacién del tejido social como ciudad, como pais,
como humanidad.

Desde la Secretaria de Educacién, a través del Programa Integral de Educacién
Socioemocional, Ciudadana y Escuelas como Territorios de Paz, invitamos a conocer y
enriguecer con su propia experiencia, la propuesta contemplada en el
documento Orientaciones pedaqgdgicas para integrar la Educacion Socioemocional y
Ciudadana en los Colegios de Bogotad.
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